


© de los textos, sus autores
Edita: RSEA Pefialara.

Aduana,17 - 28013 MADRID
Coordinacion: Carlos Mufioz-Repiso lzaguirre
Cubierta: Julian Delgado Aymat
Maquetacion: Carlos Ramos Lopez de Hoyos

Impresion: Villena Artes Graficas.
Avenida Cardenal Herrera Oria, 242 - Edificio B - 28035 MADRID

ISBN: 978-84-932941-4-4

Depdsito legal: M-20831-2025






—rf.‘f}ﬂ?
ETfEEA [OF
LAl AITAER ARG

P b il

Me pide Carlos, autor de esta publicaciony organizador durante los iiltimos aios de la prueba, que
escriba unas palabras a propésito del centenario de la Marcha de las Diez Horas. Es un reto porque
primero me he tenido que informar y me ha costado encontrar informacion sobre la prueba. Es
una marcha no competitiva, eso significa que no se trata de superar al contrario sino de superarse
a uno mismo alcanzando las metas que te has planteado. Esto empieza a sonar a montana, a
plantearse retos, a superar obstaculos y a disfrutar del camino, naturaleza y paisaje mientras
realizas tu actividad. Pero ademas es una prueba por parejas, luego debes de ir acompaiiado y
coordinar esfuerzo sacrificioy disfrute con quien te acompaia. Suena a montainay también a vivir
una vida plena, dotada de un sentido, de un objetivo, con retos y esfuerzos sostenidos en el tiempo,
con el disfrute del camino y con la compaiiia mas adecuada.

Y encima se celebra su centenario. Si algo perdura en el tiempo es que merece la pena luchar por
ello. Lo falso es fugaz, no tiene quien lo sostenga, y, por el contrario, siempre habra quien apueste
por la Marcha de las Diez Horas. Recorriendo el Parque Nacional de la Sierva de Guadarrama,
bajando a sus valles, cruzando pinares, piornales y roquedos, llegando a su cumbre, Peiialara, para
[uego volver al inicio.

Los montaiieros disfrutan de lo nuestro, la naturaleza, los sonidos, el paisaje y la satisfaccion de
superar el obstaculo y llegar hasta el final en menos de diez horas. El que no lo consigue se lleva el
estimulo y el objetivo de preparar mejor la siguiente edicion.

La Marcha de las Diez Horas es una cita obligada en el calendario para los mds montaiieros.

Enhorabuena por el centenario y ... nos vemos en el bicentenario.

Pablo Sanjuanbenito Garcia
Codirector Conservador del Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama
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Dibujo de E. M. Pisén

esde los tiempos mas remotos, los humanos han caminado por las montafas.

En un inicio se trasladaban por atravesar las zonas mas escarpadas y llegar al
llano, donde vivia la gente, donde estaba el comercio. Mds adelante, se hizo necesa-
rio recorrer las montafias para encontrar minerales, con fines cinegéticos u otros, y
finalmente, cuando apareci6 el montafiimo deportivo, se empez6 a ir a la montana
sin ninguna necesidad material, «xporque estan ahi», se atribuye al héroe del Everest
George Mallory, aunque parece que es dudoso que pronunciase semejante frase. En
todo caso, el andar de antafio, como medio de locomocién indispensable e im-
prescindible para los montafieses, se convirtié ogafio en el placer de caminar para
los ciudadanos.

Al agruparse los aficionados a la montana en sociedades, estas empezaron a or-
ganizar excursiones colectivas para facilitar a sus afiliados el conocimiento de las
zonas mas recoénditas de las montafas, invitindoles a recorrer lugares naturales
desconocidos.

Mas adelante, caminar por la montafia se convirti6 en un deporte. Comenzaron las

competiciones, se empezd a correr, pero simutdneamente se conservo el pacifico
caminar, sin excesos fisicos extenuantes.
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Montaihismo

Muchas son las palabras polisémicas de nuestro idioma, pero el término «monta-
fismo» no se queda atrds. Para unos es sinénimo de alpinismo, de escalada, para
otros se trata de aficién y practica de subir montafias o, simplemente, caminar por
ellas. Hay también variantes poéticas, contemplativas, romanticas. Todo eso y mas
puede ser acogido bajo el manto de «montafismo». Seguramente esa es una de las
grandezas que ofrece a los humanos el hecho de aproximarse a las montanas. Todos
las disfrutan, cada uno a su modo, y todos caben y son bien venidos, cualquiera que
sea su edad y condicién.

Montafismo es el que se hace en el Himalaya, en los Andes, en los Alpes...y también

en la sierra de Guadarrama. Montafiismo es hacer una dificil escalada y no lo es
menos participar en la Marcha de las X Horas.

{Caminar o correr?Eseeseldilema: .:
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Competicion

«Las marchas por montafia y los concursos de cumbres nunca constituirdn motivo
de pugilato para establecer una marca oficial en la conquista de una cima o rebajar
un tiempo en el recorrido de determinado itinerario. No seran mds que pruebas
de regularidad para que puedan ser realizadas por la masa media de los montane-
ros, estando encaminadas a lograr, mis que destacadas individualidades, el mayor
nimero de participantes, cuyo éxito serd logrado por la acertada dosificacién del
esfuerzo necesario y por el exacto conocimiento del recorrido».

POHHAKHARAAAXHAKAAD 9 GOOOOOOAKAKAK
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«En estos concursos y recorridos no habra clasificacién de puestos ni existirdn ga-
nadores. Los participantes podran ser simplemente: clasificados o no clasificados.»
(Articulos 1.° y 2.° del Reglamento de los Concursos de Cumbres y de los recorridos
y marchas por montafia de la Federacién Espafiola de Montafiismo, de 1 de octubre
de 1941).

«Se establecerd un tiempo maximo y otro minimo para realizar el recorrido, cuyos
tiempos estardn lo suficientemente comprobados para que el minimo pueda ser
realizado facilmente por el mejor preparado, y el maximo sea un tiempo medio pru-
dencial» (Articulo 2.° del Reglamento de marchas y actividades por montana de la
Federacién Espafola de Montafiismo, de 2 de enero de 1973).

Estos preceptos federativos recogen el espiritu de lo que deben ser las marchas or-
ganizadas por montafa.

{Por quéla Marcha delas X horas?

Desde que, en octubre de 1916, la sociedad Amigos del Campo organiz6 la primera
carrera por montafa en la sierra de Guadarrama de la que ha quedado constancia,
con un recorrido Cercedilla-Siete Picos-Cercedilla, las sociedades montaferas co-
menzaron a ofrecer a sus socios carreras por montafia. Pefialara se estrend en 1923
con el concurso llamado «Copa de Hierro», trofeo que seria otorgado al corredor
que ganase la carrera dos afios seguidos o tres alternos.

Correr por la montafia en competicién comenzd entonces a hacer fu-
ror y menudearon las carreras organizadas.

I' Varias sociedades montafieras de Madrid prepararon sus
%, propias carreras por montafia, como la Sociedad Deportiva
Excursionista, los Amigos de Campo, la Sociedad Gimnasti-
ca Espafiola o el Club Alpino Espafiol. Este tltimo organizd,
en 1925, la prueba denominada Pefa Cotos, creada por un
grupo de socios del Club que formaron un grupo en el albergue
Coppel, del puerto de los Cotos, y de ahi su nombre.

Desde finales de los afios veinte del pasado siglo y hasta la guerra
1936/39, Pefialara celebrd, siempre en el mes de mayo, la marcha de
medio fondo llamada «Vuelta al valle de la Fuenfria», que consis-
tia en una auténtica carrera individual con salida y llegada en el

Coleccion familia Gonzalez-Vigil

POOAKAIOAIOOKAIOD 10 OOOOOOOOOOOOOOOAKNK



PRI ALK AR AKX AK ALK AKX KKK AAAIAKAKAAAAK

albergue de la Fuenfria, sin balizar y con recorrido libre entre los controles, estando
estos situados en las cumbres de la Pefiota, cerro Minguete, segundo de los Siete
Picos y Majalasna.

El18 de octubre de 1930 tiene lugar una prueba que recorre los cuatro refugios pro-
piedad de Pefialara en la sierra de Guadarrama. Se trata de la «Marcha por patrullas
Copa de refugios», prueba mixta de regularidad y velocidad, en la que partiendo del
albergue de la Fuenfria pasaba por el de Navacerrada, luego por el del Ventisquero
de la Condesa para subir posteriormente a Cabeza de Hierro Mayor y de ahi, ya en
competicién libre y cronometrada, hasta el refugio Giner, en la Pedriza de Manza-
nares, donde se encontraba situada la meta. La primera edicién fue ganada por el
equipo formado por Francisco Matarranz, Teodoro Martin y Enrique Millan, socios
de Penalara, que invirtieron en el tramo de competicién una hora y dieciséis minu-
tos. Desde entonces esta prueba se celebré todos los otofios hasta 1935.

Pero las carreras por montafia ocasionaron una preocupacién por la salud de los
corredores. Se levantan voces pidiendo la proteccién de los participantes, estable-
ciendo paradas obligatorias para facilitar su recuperacién y evitar la extenuacion.

Dentro de esta linea de busqueda del «deporte sano», aparece la voz del doctor
Eduardo Alfonso Herrdn, socio nimero 13 de Pefialara, preconizando una forma
original de competicién bajo el titulo de «concursos fisiolégicos»:

UN CONCURSO COMO DIOS MANDA
(Revista Penialara n.° 66, junio de 1919)

Fue una tarde en el tren, volviendo de nuestro querido Guadarrama, cuando les expuse
a nuestros buenos camaradas y queridos amigos mios Victory y Loredo la necesidad de
mirar cara a cara el objeto y finalidad de los concursos y carreras de skis, para despreciar
definitivamente los que hasta ahora se han verificado con dicho nombre.

Aquella misma tarde, después de haber presenciado, acompaiiando al jurado, una carre-
ra de nedfitos, en la que el vencedor, después de haberse dado un buen golpe que le privo
de respiracion por algunos momentos, llego jadeante y en lamentable estado fisiologico
—mejor divia en casi perfecto estado patologico—a la meta, para recoger una ligera copa
que apenas se le sostendria en las manos, quedé convencido de que un concurso de skis
(como, en general, de cualquier deporte) es una prueba de ejercicio fisico desagradable y
falsa que somete al organismo a un trabajo enormemente excesivo merced al acicate de
ese resto de vanidad propio de los aiios juveniles, y cuyo objeto y finalidad iitiles son nulos.

HORHOKARHOARKHKARKHHKHHKAIHOAKHORKHHKHKHKAKD 11 OKIOKIIHOKAIIHOAKHOKHHKKIIKOKAIHOKAKH KA HKAKK
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El ganar un concurso no supone ni mayor inteligencia, ni mayor voluntad, ni mayor fuer-
za, ni mayor resistencia, ni mayor dosis de todo lo que de bueno puede concurrir en un ser
humano. El triunfo es hijo de un gran niimero de circunstancias que falsean por completo
el resultado final. El caso es que se somete al cuerpo y al cerebro a una fatiga extrema,
dando lugar a un verdadero estado patoldgico del individuo, que le roba energias que,
desgraciadamente, ya no volveran; y de este modo quedan los deportes como medios des-
tructivos de organismos, en lugar de cumpliv la mision para que fueron creados, de rege-
neradores y fortalecedores del plano fisico humano.

Estossi el concurrente no se mata o se rompe algiin rgano importante.

¢No es una verdadera pena que las Sociedades que debian ostentar el titulo de fomen-
tadoras del fisico se conviertan, premiando al que mds ha maltratado su organismo, en
extenuadoras de los hombres? En esto convinimos Loredo, Victory y yo, después de haber
sabido—por otra parte—que un concursante por PENALARA, en la carrera MEB, se habia
caido extenuado en las Guarramillas, teniendo que abandonar la prueba.

No digamos nada de los concursos de niiios, porque eso creo—después de haber estudiado
algiin tiempo la cuestion— que es una de tantas causas de degeneracion y enfermedad
como existen. (Sila Sociedad PENALARA me sigue concediendo hospitalidad en las pégi-
nas de su revista, pronto tendré ocasion de tratar este tema de las fases del ejercicio fisico.)
Cada vez me convenzo mas de que todo niiio, al nacer, debiera ser llevado por sus padres a
casa del higienista para que le trazase un plan de vida fisica e intelectual con arreglo a su
temperamento, constitucion, herencia, etc., con lo cual se habria puesto un colosal dique
alas anormalidades y enfermedades al conseguir la mayor aproximacion a la armonia en
los tres planos del hombre: fisico, intelectual y moral, que es el ideal de la salud.

Volvamos a nuestros concursos. Yo he criticado severamente las carreras de skis, y me
hallo en la obligacion de dar una solucion practica.

Hela aqui tal como se la planteé a los ya citados amigos:

Primera: Suprimir en absoluto las pruebas de resistencia y velocidad, dejando solamente.
los concursos de habilidad.

Segunda: Suprimir toda clase de concursos para menores de quince a diez y ocho afios.
Tercera: Instaurar lo que aquella tarde convinimos en llamar concursos fisiologicos.

Enel concurso fisiologico se premiard al que, dadas ciertas condiciones individuales y cua-
tro pruebas, llegue a cada una de ellas con el mas arménico funcionamiento organico.
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He aquf el proyecto del concurso fisiologico que pienso organizar para el aiio que viene,
quiza bajo el patrocinio de nuestra revista Accion Naturista y con la segunda ayuda de
mis activos amigos Victory y Loredo:

Primero. Se tomaran por un médico a cada uno de los concursantes las condiciones indi-
viduales antes dichas, que son: capacidad tordcica, peso (masa muscular aproximada),
frecuencia del pulso, alimentacion habitual, constitucion, condiciones de skis, etc., etc.

Segundo. Se someterd a cada concursante a cuatro pruebas—con tiempo maximo y mini-
mo—, perfectamente comodas e higiénicas: dos en llano, una en subida y otra en bajada, y
al final de cada una de ellas sevan tomadas por un médico las condiciones accidentales de
cada individuo sometido al ejercicio.

Tercero. Con los resultados fisiologicos de las pruebas, mas las condiciones individuales, se hard
una formula semejante a la que se emplea en concursos automovilistas, etc., cuya resolucion
dard un niimero de puntos X. El que obtenga el mayor niimero de puntos sera el vencedor.

Naturalmente que, hecho todo con perfeccion absoluta, el vencedor seria el individuo
mds armonico y que mejor sepa manejar su organismo. Creo, pues, que este es un verda-
dero concurso pro humanidad.

El premio —salgamonos también de la vulgaridad— podria consistir (y asi lo intentare-
mos), aparte de un objeto cualquiera que lo materialice y lo represente, en una ayuda de
amistad al vencedor para que éste consiga algo que en el momento le sea preciso para el
desenvolvimiento de su vida. Ejemplo: el vencedor es un muchacho que al empezar su lu-
cha por la vida necesita de una o mas recomendaciones e influencias, etc., para conseguir
un puesto en su carrera o empleo; los sefiores del jurado se comprometen a ayudarle en
esta empresa por todos los medios posibles, excepto por dinero, poniéndole en condiciones
de que su trabajo mismo sea el que le remunere con mas facilidad.

He aquicomo asi resulta este concurso fisiologico una manifestacion integral del naturis-
mo, que, con el ideal de la armonia, cultiva el cuerpo, desarrolla la inteligencia y eleva al
hombre moralmente en la practica diaria de ayudar a sus semejantes.

iA prepararse, pues!

Dr. Eduardo Alfonso
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Y tras un complicado reglamento, con férmulas matematicas para la valoracién de
los resultados del esfuerzo realizado y la respuesta corporal, publicados en el ni-
mero 86 de la revista Pefialara, en febrero de 1921, se celebrd, por fin, el concurso
fisiolégico de esqui el 5 de febrero de 1928, con donacién por el doctor Alfonso de
una copa de plata al vencedor, con el resultado siguiente:

1.° Manuel Gonzilez; 2.° Enrique Millan; 3.° Luis Rodriguez; 4.° José Simancas;
5.° Joaquin Simancas; 6.° Angel Rodriguez; 7.° Manuel Pina; 8.° Benito Zozaya;
9.° José Espinosa; 10.° Angel Huerta; 11.° Francisco Navarro; 12.° Carlos Ramspott y
13.° Eduardo Garcia Roig.

Los demds concursantes no pudieron clasificarse por no haber conservado en las
tres partes de la carrera la regularidad necesaria. Asi quedé reflejado este original
concurso en su primera y nica edicién en el reportaje publicado en el nimero 170
de la revista Penalara, correspondiente al mes de febrero de 1928.

La teoria de Pefialara sobre las competiciones en montafia quedé reflejada en el ar-
ticulo publicado en la revista n.° 233, correspondiente al mes de noviembre de 1930,
que reproducimos a continuacién:

LAS MARCHAS DE COMPETICION EN LA MONTANA

Con motivo de las noticias aparecidas en la prensa diaria respecto a los «récords» batidos
en una carrera celebrada en Guadarrama por una entidad alpina, publica el gran diario
deportivo de Bilbao «Excelsior» los siguientes parrafos que suscribimos por completo, por
ser la norma de PENALARA eliminar en lo posible, toda idea de competicion en las mar-
chas por la montaia, como lo demuestra la organizacion de sus concursos deportivos
(entre ellos, el tiltimo celebrado, que se detalla en el niimero presente) y la creacion de la
ficha médica obligatoria que ha sido instituida por la Sociedad:

El deporte de la montaiia y el montaiiismo son enemigos de la exhibicion. En la montaiia
no se encuentran graderias ni tribunas y el ejercicio y practica del alpinismo es esencial-
mente personal, sin dar lugar a récords de ninguna clase.

Ya en otras ocasiones hemos demostrado que somos opuestos a esa clase de exhibiciones
y mds atin a la homologacion de «marcas» en cuestion de montaiiismo. Hoy volvemos
a insistir en nuestro punto de vista, que es contrario a introducir en el alpinismo puro
manifestaciones de esa naturaleza, que convierten el deporte en «hazaiismo», sin que
veamos el resultado practico de establecer un récord de esa naturaleza.
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Bien nos parece la marcha por montaiia, moderada, atendiendo a ciertas normas y re-
glamentos que para tal objeto se han redactado, en los cuales no falta el examen médico,
al comenzar la prueba y al terminarla; pero hay un solo paso de eso, que es normal, a lo
otro, que es crear una marca, efectuar un esfuerzo extenuante continuado por el afan de
un «récorad.

No puede entrar esa practica de la marcha por montaiia dentro del cauce y limites del
alpinismo. Antes bien, puede incluirse entre los deportes atléticos, pues viene a resultar
esta competicion un verdadero cross-country, con grandes variedades de terreno.

Quede bien delimitado este campo de accion de ambos deportes, dejando al alpinismo
que siga la ruta de las crestas y de las montaiias, con el paso firme y seguro, pero lento o
mesurado, de cada individualidad.

Nuestro deporte de la montaiia no pone tasa al tiempo en que ha de efectuarse una as-
cension determinada; y el mismo mérito tiene y el mismo fruto recoge el que vaya con
calmay corone la cima, que el que a paso de carga se eleve hasta la cumbre.

e
»

Nuestra completa identificacién con las ideas que suscribe nuestro buen amigo «El
Hombre de las Cavernas», firmante del articulo en cuestién.

La marcha por parejas a Peitalara

El domingo 6 de septiembre de 1925, Pefialara organiza, para conmemorar el déci-
mo aniversario de su transformacién en sociedad deportiva abierta (hasta entonces
y desde su constitucién, en octubre de 1913, era solo de doce socios), la primera mar-
cha por parejas, desde el albergue de la Fuenfria a la cumbre de Pefialara y regreso,
con itinerario libre. Es la que luego se consolidara como la «<Marcha de las X Horas».
Se trata de una prueba de regularidad con un tope de diez horas para cubrir el iti-
nerario, aunque una vez celebrada y aun pareciendo un contrasentido, se publican
los tiempos «como curiosidad» haciendo constar quienes han llegado los primeros.
En esta ocasion fueron los hermanos Huerta, que invirtieron seis horas y veintisiete
minutos en el recorrido.

POOAKAIOAIOOKAIOD 15 OOOOOOOOOOOOOOONKNK
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;Estaba latente el animo de competicién? Lo cierto es que, en sucesivas ediciones de
esta prueba de regularidad, no competitiva, no se volvieron a publicar los tiempos
invertidos, a excepcion de la de 1928, en la que figura que Teodoro Martin y Enrique
Millan baten el récord dejandolo en cinco horas y cincuenta y siete minutos.

1925

Dejemos que sea la primera crénica de la
Marcha, publicada en la revista Pefialara
n.° 141, correspondiente al mes de
septiembre de 1925, la que inmortalice esta
primera edicién:

Coleccion T. Arribas

LA MARCHA POR PAREJAS A PENALARA. —Conforme estaba anunciado, el domingo 6
del corviente se celebré este concurso. La Junta directiva seguia con gran interés el desarrollo
de esta prueba, desde la inscripcion a la marcha misma, por su nueva modalidad. Estableci-
do por la Copa de Hierro el descanso obligatorio en estos concursos deportivos de montaiia,
dandoles un caracter mas razonable y apartando de ellos lo que puedan tener de perjudi-
ciales, es un hecho que el éxito acompaiié a nuestra Sociedad en esta reforma, ya que ha
sido seguida en los celebrados posteriormente por PENALARA y otras entidades; animada
poresto la Junta directiva, y como celebracion del primer decenario de la Sociedad en su for-
ma actual, organizd este concurso de marcha por parejas desde un sitio para nosotros tan
grato como el albergue de la Fuenfria, hasta otro tan querido como la cumbre de Peiialara,
dejando completamente libres a eleccion de los marchadores los itinerarios de ida y regre-
so, buscando en ello el mayor valor o ventaja al mejor conocedor del terreno, el alejamiento
de cuanto daiiino al organismo pueda haber en una carrera violenta, el hacer asequible la
prueba a todo buen andador y hasta alejando de ella, al no haber mas que una sola clasi-
ficacion, cuanto de vanidad quepa en estos concursos, que han de elevarse a la mds pura
concepcion del deporte, como corresponde al alpinismo, la practica de ejercicio corporal mas
sana y de espivitu mas noble. Es indudable que cuantos han participado en la marcha por
parejas a Peiialara, han demostrado dos cosas: verdadero espiritu de deportistas y saber iv
por montaia. Por lo que esto significa, por el niimero de los que participaron en el concurso
y por el entusiasmo con que en él tomaron parte, PENALARA se siente verdaderamente sa-
tisfecha del gran éxito alcanzado en este concurso, quizds el mayor de cardcter deportivo.
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La belleza de cualquiera de los itinerarios que eligiesen los concursantes: Siete Picos, la
mds popular de las montaiias guadarramerias; la carretera de los Cotos, espléndido bal-
con sobre el apretado bosque de Valsain; la seiiorial Peiialara; la brusca vertiente de Dos
Hermanas, cubierta de hermosisimo pinar, pinar sin caminos ni sendas, al que los canta-
rines torrentes y los frondosos helechos dan un cardcter de intimo recogimiento; los pina-
res no menos bellos que desde el fondo de Valsain suben hasta mas arriba de la Fuenfria,
yladiversidad de rutas a escoger, daba por otra parte un singular interés a la prueba, que
se vio favorecida por un espléndido tiempo.

En la misma sierra se pidio que este concurso quedase incorporado al programa de todos
los aitos, incluso a la serie de actos de invierno, con las variaciones, claro es, de horarios.
Asi, se publican a continuacion las bases por que se rigio la prueba de este aiio, ya que,
salvo modificaciones de fechas, la marcha por parejas desde el albergue de la Fuenfria a
la cumbre de Peiialara, serd una de las manifestaciones deportivas de nuestra Sociedad.

BASES

1.9 Para tomar parte en el concurso, es condicion indispensable pertenecer a PENALARA
los dos marchadores.

2.7 El recorrido serd: Salida del albergue de la Fuenfria a la cumbre de Peiialara (firmar
en el libro registro de la cumbre) y regresar al punto de partida, siendo completamente
libres, tanto el itinerario de ida como el de regreso.

3.7 Durante toda la marcha los dos compaiieros que formen pareja deberdan ir juntos.

4.%Para clasificarse en este concurso bastara hacer el recorrido seiialado, dentro del plazo
de diez horas.

5.%La hora de salida serd a voluntad de los concursantes, desde las cinco hasta las diez
de la maiana del domingo 6 de septiembre, sefialando, al hacer la inscripcion, la hora en
que desea salir cada grupo, bien entendido que habra de ir distanciada por lo menos diez
minutos de las seiialadas por los anteriormente inscritos. Se considerard como hora de
salida la fijada por cada grupo, aun cuando se presente al jurado de partida con retraso
sobre dicha hora.

6. El cuaderno de firmas de viraje estard en la cumbre de Peiialara desde las ocho y me-
dia de la maiiana hasta las dos y media de la tarde.

7.% Todos los que formen pareja que logre clasificarse, recibirdn, sin distincion de tiempos
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empleados, un ejemplar de la Medalla de Peiialara, acuinada en bronce artistico, y graba-
do con el titulo del concurso, fecha y nombre del interesado

8.%Las medallas se distribuiran en el domicilio social de PENALARA el miércoles 16 de sep-
tiembre.

9.%La inscripcion para este concurso se podrd hacer en el local de PENALARA diariamente,
de cinco a ocho de la tarde, desde el 1 al 4 de septiembre.

Dentro del plazo seiialado se inscribieron las diez parejas siguientes, que a las respectivas
horas de salida se presentaron con toda puntualidad: Gabriel Candela Gonzdlez-Fran-
cisco Martinez Larraiiaga, Antonio Moyron-Antonio Moyron (hijo), Bernardo Garcia
lglesias-Manuel Pina, Ramiro Guijarro-Rafael Gonzdlez de Castro, Alberto del Casti-
[lo-Antonio Pérez, Guillermo Martin Rodriguez-Jesiis Gonzalez Basanta, Gregorio de la
Fuente-Luis Bonilla, E. Abel Cacho-Rafael Cerdera, Manuel Lopez Otero-Antonio Trigo
Gil, y Angel Huerta-Frutos Huerta.

Sin incidente de ninguna clase hicieron nueve de las parejas apuntadas la marcha, lle-
gando en excelentes condiciones; solamente uno de los componentes de la inscrita en
noveno lugar, al regresar fatigado, tomé el tranvia en el puerto de Navacerrada; pero el
compaiiero Antonio Trigo Gil, no obstante no poderse clasificar por las condiciones del
concurso, termind la marcha, alcanzando perfectamente la meta.

En esta primera marcha merecen especial mencion tres parejas: la de los Sres. Jestis
G. Basanta y Guillermo Martin, que hicieron la excursion completa en siete horas cin-
cuentay un minutos, llegando a su término en excelentes condiciones fisicas, siendo la
pareja veterana de edad; la de los Sres. Huerta, los cuales hicieron un alarde de forta-
leza terminando la prueba en el inverosimil tiempo de seis horas veintisiete minutos,
teniendo en cuenta la distancia y desnivel de 1.800 m., y la de los Sres. Moyréon, padre
e hijo, caso verdaderamente notable que rara vez se habra presentado en el mundo
deportivo, y con la particularidad de ser la pareja que menos tiempo invirtio en la ida,
mds dura que el regreso por la diferencia de altitud: tres horas diez minutos desde el
chalet de Peiialara a la cumbre de nuestra montaiia titular, es un récord que dificil-
mente serd superado.

La enhorabuena a todos, pues que la merecen, y la gratitud de PENALARA, porque a su
esfuerzoy entusiasmo debe la Sociedad este gran triunfo.

Seiialamos, por tiltimo, a titulo de curiosidad, los tiempos empleados por los hermanos
Huerta en su recorrido, incluyendo los descansos que tomaron:
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» Del Chalet al Collado del Viento 25 minutos

» Del Collado al Puerto de Navacerrada 45 minutos

» Del Puerto de Navacerrada al de los Cotos 55 minutos
» De los Cotos a la cumbre de Peiialara 1 h 7 minutos

» De Peiialara a la Venta de los Mosquitos 1 h 15 minutos
» De la Venta al Chalet de la Fuenfria 2 horas

Total 6 h 27 minutos.

Cincuenta y tres afios después, el 9 de octubre de 1988, Pefialara vuelve a organizar
una competicion de carrera por montafa, el Cross de Cuerda Larga dentro de las
celebraciones del setenta y cinco aniversario de la fundacién de la Sociedad, con un
recorrido desde el puerto de la Morcuera al de Navacerrada. Se trataba del inicio de
las carreras por montafia, con nula experiencia por parte de la organizacién y de
los participantes. Los directivos de Pefialara temen accidentes y lesiones entre los
corredores debido a lo abrupto del terreno y organizan una marcha a pie con el mis-
mo recorrido, dando la salida una hora antes, a fin de que los marchadores puedan
prestar la primera asistencia a los corredores en caso de accidente.

Nada pasd, por fortuna, y los ochenta y seis corredores que tomaron la salida lle-
garon a meta, el primero Antonio Cascos del Real, en dos horas justas, siendo la
ganadora femenina Caty Bayle, en dos horas cuarenta y ocho minutos; ambos pefia-
laros. Comenzaba asi la época de competicién puray dura de carreras por montana
que luego ha hecho furor y se ha tecnificado hasta extremos insospechados hace
menos de cuarenta afios.

En todo caso, la Marcha de las X Horas ha convivido con las carreras por monta-
na resistiendo el paso del tiempo y sigue siendo un evento emotivo cargado de
significado, manteniendo su esencia a pesar de los cambios sociales y deportivos
experimentados en sus cien afios de existencia.
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CRONOLOGIA DE LA MARCHA DE LAS X HORAS

Recopilamos a continuacién los datos que hemos podido encontrar sobre las dis-

tintas ediciones anuales de la Marcha de las X Horas:

Coleccion T. Arribas

1926

La segunda edicidn se celebr6 el domingo 5 de septiembre y, al
igual que la anterior, estaba reservada exclusivamente para so-
cios de Penalara. El itinerario fue de libre eleccién por las
parejas participantes, que tomaron la salida desde el albergue
de la Fuenfria, en la pradera de los Corralillos, a intervalos. La
mayoria pasaron por el Collado Ventoso para ir al puerto de
Navacerrada y luego a Pefialara por la carretera del puerto de
los Cotos, entonces con casi nula circulacién de automéviles.
En el regreso de la cumbre la mayoria de las parejas fueron a
Dos Hermanas y de ahi a Pefia Cabra, Pena de la Cuna, Venta

de los Mosquitos, Casa de la Pesca, camino del Gayo, barranco del Minguete, puerto
de la Fuenfria y albergue situado en la pradera de los Corralillos.

Un grupo de marchadores salié de Madrid en el tltimo tren del sdbado dia 4, pero resultd
que ese convoy no llegaba a Cercedilla, como ellos creian, sino que en Villalba continuaba
hacia El Escorial, de tal forma que tuvieron que afrontar, en plena noche, el camino a pie
hasta el albergue de la Fuenfria, al que llegaron momentos antes de tomar la salida, lo
que hicieron cubriendo el itinerario completo. jEran duros los pefialaros de entonces!

Coleccion T. Arribas

1927

Esta actividad, que, como ya ha quedado constancia, comenzd
llamandose oficialmente «Marcha por parejas a Pefialara» fue
denominada con caricter informal «de las X Horas» hasta este
aflo, que ya se menciond asi de forma oficial.

Vuelve a celebrarse en domingo, el 4 de septiembre. En esta
ocasidn y con cardcter excepcional, se admite la inscripcién
de marchadores pertenecientes a otras sociedades y, por
primera vez, participan cinco féminas, todas afiliadas a Pe-
nalara. A las 6:00 horas tomé la salida la primera pareja y las
demds cada cinco minutos.
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Participaron 48 marchadores de Pefialara, 4 de la Gimnastica, 2 de la Unién Depor-
tiva de Explosivos y 1 del Athletic Club. Se clasificaron todos los participantes sin
que ocurriese la menor desgracia ni incidente.

De Pefalara: Guillermo Martin, Jesis G. Basanta, Francisco Matarranz, Arnaldo de
Espafia, Luis Bonilla, Gregorio de la Fuente, Ricardo Rubio, Froilan Ponce de Ledn,
Joaquina Delgado, Manuel Pastor, Hortensia Aranzabe, Isabel Delgado, Magdalena
Ruau, Julia Vischer, Manuel Pina, Joaquin M. Simancas, Luis de Ibarra, Raimundo
Mufioz, Manuel Gonzalez, José M. Simancas, Francisco J. Vinader, Manuel Correa,
Anibal Bermejo, Teodoro Martin, Marcelino Valmaseda, Ramiro Guijarro, Martin
Valmaseda, Rafael Gonzdlez, Luis Rodriguez, Ramén Milano, Francisco M. Larra-
faga, Antonio del Prado, José Garcia, Félix Candela, Alberto del Castillo, Rafael
Cerdera, Jesus Lopez, Francisco Navarro, Manuel Puelo, José M. Frade, Manuel Fra-
de, Alfonso Curras, Alfonso Aranda, Emilio Cuesta, Gabino Diaz, José Luis Cosano,
Antonio Terrén, Antonio S. Bravo.

De la Real Sociedad Gimndstica: Miguel Guevara, Antonio Cosano, José Pareja, Félix
Bonilla.

De la Unién Deportiva de Explosivos: Pedro Herrero, Eugenio Aceves.

Del Athletic Club: Eduardo Gastelu.

Todos fueron recibidos con aplausos al entrar en la meta, en especial las mujeres en
la cumbre de Pefialara, donde los marchadores que descansaban las tributaron una

gran salva de aplausos, siendo la primera Julia Vischer, seguida de cerca por Hor-
tensia Aranzabe, tras las que llegaron inmediatamente las restantes.

1928

En el mes de marzo de este afio y dentro de lo que se denominé
«Nuestros concursos de Carnaval», tuvo lugar una prueba a la
que llamaron «La Marcha de las X Horas invernal», con idénti-
co itinerario que el estival, que terminaron las parejas Enrique
Millan/José Espinosa, Félix Candela/Fernando Serray Francis-
co Navarro/Alberto Castillo Palmer. No volvi6 a repetirse en
aflos sucesivos.

Coleccion T. Arribas
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El domingo 16 de septiembre, ya con el nombre consolidado de Marcha de las X
Horas, se celebré su cuarta edicién.

Con magnifica meteorologia, el albergue de la Fuenfria estuvo muy concurrido du-
rante toda la jornada y gran cantidad de publico acudié a presenciar la llegada de
los marchadores.

En las ediciones anteriores las parejas llegaban a unirse formando un bloque de
participantes, pero en esta ocasioén se guardaron las distancias iniciales durante
toda la marcha.

La novedad de esta edicién fue que se incluyé en el reglamento la obligatoriedad de
que todos los participantes se sometieran a un reconocimiento médico antes de la
salida, que corrié a cargo del doctor Alfonso.

En esta ocasién hubo una sola representante femenina, la pefialara Pilar de Basal-
dda Galareta, casada con el también penalaro Francisco Pellis Ormazabal, cuyo
hijo, Rafael Pelliis de Basaldda, nacido en 1931, llegaria a ser un notable montafiero,
alpinista y esquiador de Pefalara.

Apesardel caricter de marchade
regularidad, no competitiva, al-
gunos participantes no pudieron
sustraerse al afin de establecer
marcas de tiempo; asi el récord
que tenian los hermanos Frutos
y Angel Huerta, en 6 horas 20 mi-
nutos, fue reducido a 5 horas 57
minutos, por la pareja formada
por Teodoro Martin y Enrique
Millan, aunque estos realizaron
el recorrido por sitio diferente,
mas cémodo y facilitado por el

T e T recientemente mejorado cami-
[ T ] .
no Schmid.

Tad o i i i

Participaron los siguientes socios de Pefialara: Raimundo Mufioz y Luis de Ibarra,
Benito Zozaya y Francisco Serra, Guillermo Martin y Arnaldo de Espafa, Ricardo
Rubio y Froilan Ponce de Ledn, A. Palomeque y César Ponce de Leén, Angel Tresaco
y Ernesto Ponce de Ledn, Antonio Bravo y Alberto Castillo Palmar, Francisco Mata-
rranz y Jests Lopez, Francisco Navarro y Félix Candela, Enrique Millan y Teodoro
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Martin, Manuel Puelo y Pablo Lomban, José Garcia y Antonio Candela, Antonio del
Prado y Francisco Martinez Larrafiaga, Francisco Valencia y Angel Rodriguez, José
Luis Cosano y Miguel Guevara, Antonio Cosano y Manuel Frade, Alfonso Curras
e Isidro Pérez Frade, José Maria Frade y mr. Boursicaud, Fernando Antén y Angel
Novillo, Pedro Arrondo y José Hevia, Manuel Gonzalez y Manuel Pina, Joaquin M.
Simancas y José M. Simancas, Manuel Correa y Cesdreo Gonzalo, Francisco Pellis y
Pilar de Basaldia, Alfonso Aranda y Luis Gonzalez Haro, Mauricio Lenoir y Ceferino
Gonzalez, Antonio Terol y Eduardo Garcia Roig, José Mdsy Vicente Rico, Pedro V. de
Mingo y Fermin Puyol.

Fuera de concurso, por no pertenecer a Pefialara, tomaron parte Julio Ferrer, Vicen-
te Moreno, Agustin Ferrer y Felipe Alboreca, del Grupo Esperantista Excursionista.

1929

Parece que todavia no esta consolidado el nombre de la actividad, pues en la revista
Pefialara vuelve a aparecer como «Marcha por parejas a la cumbre de Pefialara»,
pero no pierde su caracter de regularidad, no competitiva al establecerse reglamen-
tariamente el amplio intervalo de siete horas minimo y diez maximo para cubrir el
recorrido.
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Frwn punnln Uiega om0l man

1Fee Sagremii.s



Se celebré el domingo 22 de septiembre con el ya tradicional itinerario de libre elec-
cién hasta el tnico control en la cumbre de Pefialara, aunque la mayoria prefiri6
utilizar el camino Schmid y la carretera entre el puerto de Navacerrada y el de los
Cotos por su escaso transito de automéviles. En el regreso de la cumbre, hubo quie-
nes prefirieron bajar por el fondo del valle de Valsain pasando por la venta de los
Mosquitos y el barranco del Minguete.

La salida de participantes se hizo en grupo y no con intervalos como en las ediciones
anteriores y, a pesar de tratarse de una actividad social, se permitié la participacién
de marchadores de otras sociedades montaneras.

Quedaron clasificados los siguientes participantes:

De Pefialara: Antonio Cosano y Miguel Guevara, Luis de Ibarra y Manuel Co-
rrea, Jesus Lopez y Francisco Matarranz, José Garcia y Gerardo del Valle, Alfonso
Aranda y José Frade, Alfonso Curras y Manuel Frade, Manuel Puelo y Ceferino
Gonzélez, Antonio del Prado y Francisco Martinez Larrafiaga, Antonio Olivares
y Luis Sacristidn, César Ponce de Ledn y Emilio Garcia, Ricardo Rubio y Froilan
Ponce de Ledn, José M. Simancas y Joaquin M. Simancas, José Luis Cosano y An-
gel Novillo, Rosa Marti y Santiago Ferndndez Ruau, Hortensia Aranzabe y Joaquin
Alemany, Teodoro Martin y Enrique Milldn, Vicente Rico y Antonio S. Bravo, Luis
Gonzélez y Mauricio Lenoir, Emilio Consejo, Magdalena Ferndndez Ruau y Alvaro
Méndez.

Fuera de concurso:

De la Real Sociedad Gimndstica Espafiola: Félix Bonilla y Luis Fernindez.

De la Sociedad Deportiva Excursionista: Santiago Alvarez y Antonio Barrachina.
De la Unién Deportiva de Explosivos: Pedro Herrero y Valentin Mamblona.

De la Primitiva Amistad: Mariano Monliu.

Actuaron de jurados Juan Diaz Duque, Roberto Cufiat y Arnaldo de Espana.
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1950

Se celebré el domingo 5 de octubre con excelente meteorologia
y el recorrido libre habitual a la cumbre de Pefialara desde el
albergue de la Fuenfria a cubrir en un tiempo minimo de siete
horas y un maximo de diez.

Se recuperd la costumbre de salida en intervalos de un minuto
a partir de la partida de la primera pareja, a las 7:00 horas.

Coleccion T. Arribas
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Terminaron felizmente:

De Pefialara: Manuel Correa y Luis de Ibarra, Angel
Novillo y Miguel Amores, Arnaldo de Espafa y
Antonio Cosano, Miguel Guevara y Francisco Martinez
Larrafiaga, Pascual Azanza y Rafael Lopez Izquierdo,
Enrique de la Iglesia y Antonio Lobo, Leopoldo Garciay
Mauricio Lenoir Grand, Luis Gonzdilez Haro y Guillermo
Jequier, George Ivon y César Ponce de Ledn, Juan
Bautista Mato y Antonio Ruiz de Velasco, José Sanchez
Cuesta y Magdalena Fernidndez Ruau, Hortensia
Aranzabe y Santiago Fernidndez Ruau, Tibor Révész
y Luis Cufiat, José Gonzalez Folliot y Francisco Pefias
Calvet, Eugenio A. Méndez Vigo y Manuel Abenoja,
Ricardo Liquete y Pedro Calvo, José Saced6n y Antonio
Olivares, Luis Sacristin y Ramiro Matarranz, Ramén
Velasco y Conchita Lavin, Emilio Segovia, Santiago
Galdny Santiago Alvarez.

Fuera de concurso:

De la Sociedad Deportiva Excursionista: Esteban Herre-
ro, Julia Llorente, Pepita Herrero, Alfonso Garcia Beltran
y José Lopez.

De la Real Sociedad Gimnéstica: Antonio Medran.

De la Deportiva F. B.: Manuel Garcia.

Sin afiliacién a sociedades montafieras:
Freda Orr y José Maria Herrero.

Actuaron como controles Juan Diaz Duque y Eduardo
Schmid.

Conchita Laviny Santiago Galdn

Los que, por no ser socios de Pefialara, participaron fuera
de concurso, no tuvieron derecho a medalla conmemora-
tiva, pero las mujeres, con claro gesto de discriminacién
positiva, fueron objeto de una especial deferencia por par-
te de la Junta Directiva de Pefialara como recuerdo de su
participacion.
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1951

Se celebrd, con magnifico tiempo y batiendo récord de partici-
pacién hasta la fecha, el domingo 6 de septiembre.

Los participantes tomaron la salida de forma escalonada desde
el albergue de la Fuenfria a partir de las 6:30 horas.

Participaron como socias de Pefialara las siguientes féminas:
Maria del Milagro Muruve, Mercedes Shaw, Freda Orr, Mag-
dalena Ferniandez Ruau, Ernestina Maenza, Maria Llorente,

Coleccién T. Arribas Hortensia Aranzabe y Rosa Marti.

Y los socios: César Ponce de Ledn, Mové, Lopez, Tibor Révész, Javier de Winthuysen,
Luis Cufiat, Pedro Poppelreuter, Mauricio Lenoir Grand, Gonzalez Haro, Georges
Ivon, Francisco Velandia, Miguel Amores, Angel Novillo, Antonio Lobo, Garcia,
Olivares, Sacristan, Sacedén, Gonzalez, Manuel Correa, Fermin Puyol, Francisco
Martinez Larrafiaga, Enrique Herreros, Manuel Rivas, Guillermo Fesser, Gonzdlez,
José Carrién, Sanmartin, Diaz, Silvino Ronda, Angel Tresaco, Befias, Santiago
Fernindez Ruau, José Requena, Ricardo Liquete, Francisco Sal, Juan Bautista Mato,
Antonio Ruiz de Velasco, Carlos Pujol, Arturo Salazar, Celestino Lavin, Gerardo del
Valle, Manuel Lépez, Felipe Franco, Sinchez, Antonio Cosano, Miguel Guevara,
Sergio Balmes, Comendador, Cerezo, Manuel Tejera, Francisco Matarranz, Angel
Andrés, Julio Romero, Diaz, Gutiérrez, Segovia, Leén, Rubio, José Luis Darriba,
Garda, Ernesto Loewy, Juan Loewy, Atalafau, Rosauro, Kunzli, Delgado y Casquero.

Fuera de concurso, participaron socios de la Deportiva Excursionista, Real Socie-
dad Gimnastica Espafiola, Unién Deportiva Banco Central, Agrupacién Recreativa
C.A.M.P.S.A.y Deportiva Ferroviaria.

1952

Se celebré el domingo dia 25 de septiembre. Como en las ediciones anteriores, se
dio la salida desde albergue de la Fuenfria, subiendo a la cumbre patronimica, re-
gresando al punto de partida, en itinerario libre.

No obstante ser prueba social reservada a los pefialaros, fueron muchos los que,

fuera de concurso, por pertenecer a otras sociedades afines, se inscribieron y parti-
ciparon en la Marcha.
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La lista de inscritos era numerosisi-
ma, pero el mal tiempo de la vispera
hizo que algunos no se decidieran
a trasladarse a la sierra creyendo
imperaria el temporal de lluvias rei-
nante en aquellos dias. No obstante,
a pesar de los augurios, el dia result6
despejado y bueno, aunque con tem-
peratura un poco baja para el otofio
recién estrenado.

L proats o i X Wavas de Prbilae

Los marchadores, formando parejas,
salieron de minuto en minuto, y terminaron los siguientes:

De Pefialara: José Sacedén y Miguel Amores, Angel Andrés y Gonzalo Alvarez,
Enrique de la Iglesia y José Luis Mas, Luis Gonzalez Haro y Mauricio Lenoir Grand,
Salvador Gonzalez Haro y Georges Ivon, Joaquin Fesser y Eloy Rivas, Juan Bautista
Mato y Antonio Ruiz de Velasco, Enrique Herreros y Ernestina Maenza, Miguel
Guevara y Julio Romero, Ernesto Loéwy y Juan Loéwy, Javier de Winthuysen y Pedro
Poppelreuter, Tibor Révész y Manuel Correa, José Antonio Ferndndez e Hilario Nuno,
Joaquin Valdésy José Carridn, Luis Gonzalez y Francisco Pefias, Carlos Luque y Pascual
Azanza, Francisco Martinez Larrafiagay Ricardo Liquete, Pedro Calvo y Julio Stauffer,
Federico Kallmeyer y Luis Carrillo, Francisco Sald, Lucio Alonso y Roberto Papworth.

Fuera de concurso, participaron los socios del
Hispano Club: Manuel Ituburuaga, Miximo
Pozo, Luis Gonzalez Torres, Antonio Moya, José
Moya, Manuel Fernindez Iglesias, Luisa Tirado,
José Beltran, Enrique Marquez, Rodrigo Cazén,
Mariano Cruz, Antonio Olivares y Pedro Muela.

Todos los participantes terminaron dentro del
limite minimo de siete horas y maximo de diez
que marcaba el reglamento.

La Gnica pareja mixta presente en esta ocasion
fue la formada por el matrimonio Herreros: Er-
nestinay Enrique.

De controles actuaron: en la meta de salida y llegada, Emilio del Barrio, y en la cum-
bre de Pefialara Roberto Cufiat.

HORHKRKHRKHKKHKHKHIK AR HHKARKIAKHKAKHAKHKHD 28 DL IHIKHKHX AKX AKHAKHAKNK



PRI ALK AR AKX AK ALK AKX KKK AAAIAKAKAAAAK

1955

Con dia espléndido, se celebrd el domingo 17 de septiembre. Se dio la salida a las pa-
rejas participantes entre siete y ocho de la mafiana, con intervalos de cinco minutos.

Se inscribieron mis de un

centenar de marchadores de
n Pefialara y de otras socieda-
des, participando estos fuera
de concurso, y terminaron la
Marcha en los tiempos regla-
mentariamente previstos los
siguientes montaferos:

De Pefialara: Francisco
Martinez Larrafiaga y Pascual
Azanza, Miguel Guevara y
Julio Romero, Ricardo Liquete
y Pedro Calvo, Luis Gonzélez
y Juan Torroba, Georges Ivon
y Salvador Gonzilez Haro,
Manuel Maestro y Ceferino
Gonzdlez, Tibor Révészy Pedro
Poppelreuter, Joaquin Fesser y
Eloy Rivas, Manuel Correa y
José Correa, Jests Ayza y Julio

L

Gonzalez, Gonzalo Alvarez y Luis Carrillo, Josefina
Ferndndez Arias y Angel Gonzalez, Carmen Mufioz
y Juan Manella, Valeriana Fernindez Heredia
y Ramén Gonzdilez Peris, Roberto Kallmeyer y
Hermann Loewe, José Sahuquillo, Joaquin Valdés y
Jaime Papworth.

Fuera de concurso, de la Sociedad Deportiva Excur-
sionista: Luis Ledn, Julia Ledn, José Almagro, Alfonso
Rubio, Isabel Escuin, Ismael Escuin, Juan Varea, Lui-
sa Ariz, Victor Simén y José Maria de Ayarra.

Isabelita Escuit y su padre, de la S.D.Excursionista
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De los Exploradores de Espafia: Manuel Huerta, Juan Etreros, Lino Currds, Juan
José Gonzalez y Pedro Melcén.

De la Asociacién de Rovers: Rafael Arqués, Eduardo Mufioz, José Soriano, Manuel
Otero, Eduardo Medina y Antonio Garcia Serrano.

Del Hispano Club: Maximo Pozo, Mariano Cruz y Eladio F. Cruz.

De la Juventud Catdlica de San Marcos: Pedro Muela y Manuel Pérez Salguero.
Independientes: Vicente Bailén y Fernando Ortega.

Luis Ciutat, dela F.U.E.D.,y Nicolds de Francisco, de la Asociacién de Rovers, termi-
naron su recorrido totalmente, pero no pudieron clasificarse por haberse retirado

sus respectivas parejas.

De jurados actuaron los Juan Diaz Duque en la salida y llegada y Arnaldo de Espafia
en la cumbre de Penalara.

Pefialara puso un autobts desde Madrid hasta las Dehesas de Cercedilla el sibado
dia 16 alas 21:30 horas, para que lo pudieran utilizar los marchadores que por razo-
nes laborables no pudieran tomar el Gltimo tren a Cercedilla la tarde anterior.

1954

En esta edicidn se abre la participacién a todos los que quisieran
hacer la Marcha, no teniendo que ser fuera de concurso, y, por
tanto, en las mismas condiciones que los socios de Pefialara, lo
que ya se mantendra en sucesivas ediciones hasta nuestros dias.

Con tiempo excelente, se efectud el domingo 16 de septiembre y
se mantuvo la libertad de eleccién de itinerario para llegar a la
cumbre de Pefialara y regreso al albergue de la Fuenfria.

Coleccién E. Quesada Se inscribieron setenta marchadores, de los cuales se clasificaron
los siguientes:

De Pefalara: Amparo Quesada Lopez y Ramén Quesada Candela, Anita Coudonneau
y Mauricio Lenoir, Luis Gonzdlez Haro y Alice Schenkel, Hilario Blanch y Pedro
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Muela, Pedro Blanch y Antonio Candela, Antonio Lépez y Emilio Vizquez, José
Correay Manuel Correa, Luis Moreno y Luis Souto, Miguel Guevara y Julio Romero,
Salvador Gonzalez Haro y Max Becker, Vicente Casasolas y Luis Suay, Juan Mirallesy
Eduardo Box, Ramén Gonzalez y Julio Gonzalez, Roberto Papworth y Ramén Garcia,
Carmen Papworth y Roberto Kalmeller, Enrique Quesada Lopez y Enrique Quesada
Mas, Fernando Lopez y Faustino Sdinz, Faustino Ameller y Leopoldo Salcedo, Luis
Ciutat y Manuel Sanchez.

Por Asociacién de Rovers: Cristobal Cardenal y Manuel Mufioz, José Sorianoy Enrique
Duarte.

De Exploradores de Espafia: Antonio Huerta y Luis Curras, Carlos Martinez y Manuel
Otero, Federico Gorriz y Andrés Etreros.

Del Hispano Club: Maximo
Pozo y Manuel Cruz.

Del Philips Club: Wenceslao
Lada y Wenceslao Lada (hijo).

Independientes: Vicente Pefia
y Vicenta Bailén, Fernando
Ortega y Blas Romero, Oscar
Zorrillay Federico G. Ordufa.

La prueba fue controlada en
la salida y llegada por José
Maria Galilea, y, en la cum-
bre de Pefalara, por Ramén
Mozo.

Sabemos de buena tinta que
afios después Amparo Quesa-
da contrajo matrimonio con
Vicente Casasolas. Una unién
entre pefalaros delas muchas
que se han producido alo lar-
go dela historia.

Semanario Grifico AS, 24 de septiembre de 1934. Archivo T. Arribas.
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1955

Con un dia apropiado para caminar, de suave temperatura, escaso sol y una gran
animacién y concurrencia, se celebré el domingo 15 de septiembre. Como en afios
anteriores, se mantuvo el recorrido a la cumbre de Pefialara desde el albergue de la
Fuenfria, en itinerario a libre eleccién por las parejas participantes.

Terminaron la Marcha en los tiempos establecidos los siguientes:

De Pefialara: Faustino Sainz de la Mora y Rafael Garcia, Fernando Fuentes y José
M. Kowalski, Julio Romero y Anita Coudonneau, Mauricio Lenoir-Grand y Manuel
Correa, José Correa y Luis Souto, Eduardo Box y Fernando Lépez, Alicia Skenkel y
Angel Gonzélez, Amparo Quesada y Ramén Quesada, Francisco Alvarez y Vicente
Gutiérrez, Antonio Alcantu y Josefina Feito, José de Zarraga y José Gonzalez Peris,
Antonio Benito y Luis Grosclaude, Juan A. Miralles y Francisco Malina, Enrique
Quesada Lopez y Enrique Quesada Mds, Juan Muller y Roberto Papworth.

De Salud y Cultura: Agustin Garcia y Pedro Sinchez, German Largo y Enrique
Veldzquez, Juan Sanz y Facundo del Olmo, Angeles Bellido y Alonso Rodriguez,
Jests Velazquez y Casildo Ferndndez, Mariano Sierra y Luis Veldzquez, José Garcia

y Pablo Maestre.

Del Hispano Club: Maximo Pozo y Eduardo Blizquez, Enrique Mdiquez y Vicente
Alvarez, Rodrigo Cazén y Daniel Redondo, Antonio Moya y Angel Gémez.

De Exploradores de Espafia: Roman Garcia y Luis Alarcén, Antonio Carretero y
Julidn Azcona, Luis Velazquez y Rafael Sendin, Carlos Martinez y Manuel Otero.

De la Agrupacién de Rovers: Antonio Alcdntara y Juan Etreros, Federico Gérriz y
Andrés Etreros, José Soriano y Vicente Viades, Rafael Arqués y F. Sanchez.

De la Gimnastica Espafiola: Miguel Guevara y Miguel Gonzalez Villalba.
De la Juventud Catdlica de San Marcos: Pedro Muela, Manuel Pérez Salguero.

Independientes: Juan J. Caballer y Carmen Salvador, Marcelo Coudonneau y Rafael
Martinez, Angelita Casasolas y Vicente Casasolas, sra. de Muller y Luciano Plaza.

Actuaron como controles: José Maria Galilea, Roberto Papworth y Luciano Plaza.

PO KKK AKX KA 32 OO XA AK ALK AKX AKAAAK



ORI AIOAKANXNK

Como dato curioso, es preciso dejar constancia de que este ano 1935, la Marcha de
las X Horas tuvo una hija. En efecto, el Bilbao Alpino Club organizé su Marcha si-
milar por las montanas vascas con la misma filosofia —regularidad no competitiva
con tiempo maximo de diez horas para cubrir el recorrido— con gran éxito de parti-
cipacién. La intencién de los organizadores fue continuar en afios sucesivos, pero...

1956

La celebracién de la Marcha de las X Horas estaba prevista para el 6 de septiembre.
La guerra civil lo impidi6, al igual que con las que se hubieran podido celebrar en
1937,1938 y 1939.

1940

Tras la contienda, el domingo 29 de septiembre volvié a celebrarse la Marcha de las
X Horas, con el itinerario original y veinticinco parejas clasificadas.

Diario ABC, 25 de septiembre de 1940.
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1941

Se celebré la Marcha el domingo 21 de septiembre, con el recorrido de los anos ante-
riores, tomando como base, una vez mas, el albergue de la Fuenfria.

Antes de dar la salida, se oficié una misa en el cercano campamento del Frente de
Juventudes que llevaba el nombre de «Somosierra», a la que acudieron los marcha-
dores.

Terminaron el recorrido en los tiempos previstos: Sagrario Barguefio y Balbina
Ferndndez, Alberto Blasco y Manuel Sanchez, Fernando Jungeblodt y Antonio Ruiz
de Velasco, Antonia Matas y Jaime Tolosa, Ramiro Aredo y Jesus de la Mata, Rafael
y Santiago Garcia Castelldn, Juanita Reguette y Carmen Mufoz, Joaquin Martinez
Nacarino y Julidn Delgado Ubeda, Angel Aragén y Maria Luisa Nieto, Carlos de
Armifian y Emilio Pradillo, Miguel Guevara y Angel Rodriguez, José Frechilla y
Juan de la Cuerda, Eduardo Cuellas y José Gonzdlez Folliot, Molly Eraso y Manuel
Gonzalez, Angelina Gonzdilez Riquelme y Jaime Pérez Ullivarri, Betty Eraso y Juan
José Pérez Ullivarri, Julio Llorca y Angel Riesgo, Santiago Ferniandez Ruau y Juan
Manuel Leirana, Carlos Spinelli y Baltasar May, Manuel Herndndez y Joaquin
Villegas, Juan Manuel Garcia y Ricardo Manso, Emilio Feito y Gregorio Cerezo.

Los participantes pertenecian a Pefialara, Sociedad Gimnastica, Sociedad Deporti-
va Excursionista y Centuria de Montaferos de la Falanges Juveniles de Franco.

Quede como dato curioso que Julidn Delgado
Ubeda y Joaquin Martinez Nacarino, presi-
dentes respectivamente de las federaciones
nacionales de montafismo y de esqui, forma-
ron pareja en esta marcha. Ambos eran socios
de Pefialara.

Archivo familia Delgado

1942

Se celebré la Marcha el domingo 20 de septiembre con participacién de cuarenta
parejas, de las que once pertenecian al Sindicato Espafiol Universitario.
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T B riwls, o areewig 8 wis|[esmme Al igual que en ediciones ante-
riores, se organizd la Marcha
el domingo 3 de octubre, desde
el albergue de la Fuenfria a la
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CEE siguiendo itinerario libre y em-
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sand sk eded cl=n b diez horas

Concurrieron a esta prueba treinta y dos parejas, que se clasificaron en el siguiente
orden:

Juan Mairet y Marcelo Mairet, de Pefialara, invirtiendo 7 h oo min.

Esteban Fernandez y Salvador Vecino, de Pefialara, en 7 h 06 min.

José Gonzalez Folliot y Basilio Ballestin Benito, de Penalara, en 8 h 38 min.

Luis de Blas y José Iglesias, de la Sociedad Deportiva Excursionista, en 8 h 40 min.

Lucila Spinelli y José Cerdin Herndndez, de la Sociedad Deportiva Excursionista,
en 8 h 37 min.

Santiago Fernandez Ruau y Florencio Fuentes, de Pefialara, en 8 h 29 min.
Jests Azcoitia y José Maria Ferndndez, de Pefialara, en 8 h 52 min.

José Forasté y Angel Gonzélez, de la Sociedad Deportiva Excursionista, en 8 h
53 min.

A. Riesgoy Luis Leonor, de la Sociedad Deportiva Excursionista, en 8 h 54 min.

Molly Eraso y Manuel Gonzilez, de Pefialara, en 8 h 59 min.

Las restantes parejas, hasta el total de treinta y dos que tomaron la salida, hicieron
el recorrido en menos de diez horas.

Actuaron como controles en la cumbre de Pefialara Baldomero Sol, Ramiro Guijarro
y Cristébal Fuentes.

Se observa que, a pesar de proclamarse en todas las convocatorias que se trata de
una marcha de regularidad, alejada de toda competicién, de nuevo se cuela el es-
piritu competitivo y se promueve por los organizadores al publicar los tiempos
realizados por las primeras parejas que terminaron la Marcha.
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Archivo familia Delgado

Se celebré el domingo 24 de septiembre.

Tan pronto como se anuncié la Marcha en la prensa, dos semanas antes de su cele-
bracién, fue tal la afluencia de montaferos para inscribirse que enseguida se puso
de manifiesto la dificultad de alojar la noche anterior a todos en el albergue de la
Fuenfria.

Elntmero de inscritos en la semana anterior al domingo de la celebracién llegé a cien-
to sesenta personas, es decir ochenta parejas. Después empeoro el tiempo, y debido
aestoy a que Pefialara no podia garantizar alojamiento mas que para los que cabian
debidamente acomodados en el albergue de Fuenfria, ademas de que la perspectiva
de dormir al raso 0 en Cercedilla no agradaba a muchos, la presentacién efectiva en el
momento de darla salida alos marchadores fue de cincuentay cinco parejas, que es el
mayor numero conocido desde que se celebra la Marcha hasta esa fecha.

Juan Diaz Duque y José Maria Galilea dieron la salida en Fuenfria al primer grupo, a
las 7:30 horas de la mafiana, y al dltimo una hora después.

A Guijarro, que como control habia de estar en la cumbre de Pefialara, casi le al-
canzaron los «galgos», pues a media subida, todavia en Dos Hermanas, vio llegar
al puerto de los Cotos a la primera pareja, Pedro Blanch y Eduardo Cuenllas, los
mas veloces en este dia, al hacer el recorrido en cinco horas cuarenta y cinco mi-
nutos —que fueron descalificados al final del recorrido por no cumplir el tiempo
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minimo para realizarlo— sin embargo no llegaron a alcanzar al control, ya que
ellos traian casi dos horas de andar, y este, previsor, habia salvado la distancia
entre los puertos de Navacerrada y el de los Cotos pedaleando, por lo que atn le
sobraron cerca de diez minutos para esperar a esta primera y veloz pareja en la
cumbre.

Después, la aglomeracién en Pefialara fue tal, que hubo momento en que habia
veinte parejas entregando sus tarjetas al control y reponiendo fuerzas.

El tiempo favorecié mucho la celebracién, pues estuvo algo nuboso y més bien fres-
co, y hasta algin chaparrén sin importancia refrescé a los mds rezagados.

Se clasificaron cincuenta y tres parejas, siendo descalificadas dos, una por exceder
del tiempo maximo y otra por llegar al albergue de la Fuenfria antes del minimo
sefialado.

Con tal motivo, los dos albergues de Pefialara en la sierra se vieron concurridisimos
por deportistas y numeroso publico, que siguieron con interés las incidencias de la
prueba.

1945

En esta edicién de la Marcha de las X Horas, que hace la decimoséptima, dulcifica
suitinerario original, dando la oportunidad a los marchadores de optar por salir del
albergue del puerto de Navacerrada o del de la Fuenfria. Novedad tinica que no se
repetiria en afios sucesivos.

Dejemos que sea el anénimo H. P. quien nos haga la crénica de esta edicién,
publicada en la revista Pefialara n.° 286, correspondiente al cuarto trimestre de
1945.

Recordemos que los aludidos como «Nuestro vice» y «Tren» eran Julidn Delgado
Ubeda, que simultaneaba la vicepresidencia de Pefialara, con la presidencia de la
Federacién Espafiola de Montafiismo y la direccién de la revista Pefialara, ademas
de ejercer su profesiéon como arquitecto, y Juan Diaz Duque, que fue presidente del
Grupo de Alta Montafia de Pefialara desde 1934 hasta 1946.
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Altavision de la Marcha de las «X Horas»

Mucha animacion esta noche de sabado en el albergue de Navacerrada. De Fuenfria, el
teléfono nos dice que aquél también estd magnifico. La marcha, como siempre, promete
ser un éxito, las inscripciones pasan ya de 85 parejas.

El tiempo promete ser hermoso, despejado y sin viento y con buena temperatura, ideal
para el recorrido por valles y cumbres, si bien la pertinaz sequia tenga el campo marchito
yelcaudal de los arroyos muy menguado. Faltara el agua en las alturas.

Al dia siguiente, domingo 30 de septiembre, me llevan en moto a los Cotos, y desde alli,
por el camino tantas veces seguido, alcanzo el collado de la Sillada del Palero, y por la
arista que mira al E, alcanzo la redondeada cumbre de Dos Hermanas, y desde alli, por la
extensa campa a la meta.

Ni un solo nevero en las rinconadas, al pie de los altos cantiles. La voca, en lanchares ds-
peros y desnudos, y el suelo, cubierto por resecos y bastos caballones de césped raloy mar-
chito.

Todos los términos se ofrecen hoy con extraordinario relieve. Las Cabezas de Hierro se ele-
van majestuosas, y es tan transparente la atmosfera que en las inclinadas laderas resal-
tan nitidos los mas pequeiios detalles.

El viento esta en calma; hacia los altos llanos de la Morcuera, el humo que desprenden
unos matorrales incendiados asciende vertical a extraordinaria altura, y alli, acumulan-
dose, ha formado ancha y oscura nubosidad, la Ginica que mancha el cielo, gris azulado de
porcelana.

Hace calor; el sol va ya alto. Grata somnolencia me invade; comodamente recostado en-
tre peiiones, cierro los ojos... Bruscamente pierdo el equilibrio y despierto. jQué a gusto y
tranquilo se esta!

Me sorprende de pronto la presencia de un solitario personaje que corona las risqueras
que dominan el hondo de la laguna. Viene vestido de claro, en mangas de camisa, con un
gran baculoysobre la cabeza un sombrero de tela blanca. Un mintisculo morralillo pende
desus espaldas. Marcha erguidoy agil. Al llegar a mi, saluda y se sienta cerca. No sé quién
es. Ya el medio siglo ha arrugado su cara y ha plateado sus cabellos. También el tiempo ha
raido su remendado pantalon, que brilla al sol de modo particular.

Es tan absoluto el silencio, que percibo el zumbido de los abejorros que inmediatos a mi
vuelan, trazando bruscos zigzags, siempre en el mismo sitio. No resuenan en la hondo-
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nada el clamor de las torrenteras, nien la aguda cresteria cumbreiia el gemir del viento.
A poco, mi enigmatico compaiiero inicia un runrun acompasado. Las poderosas mandi-
bulas atacan sin piedad un voluminoso bocadillo. Terminando tal labor, se despide —por
su acento veo que es extranjero—Yy a grandes zancadas desaparece tras la tendida loma,
camino de La Granja. Buen viaje.

Con los gemelos percibo las primeras parejas. Van ascendiendo la empinada ladera de
Dos Hermanas las mas adelantadas, y tras ellas, entre el piornal y los enebros, otras dos
pronto dejan tras si los tiltimos y solitarios pinos.

Ya vienen por los rellanos de Peiialara, ahuyentando sus tristes soledades; ya se acercan
las jovenes parejas. jPronto comenzara el desfile!

Durante dos horas largas, la cumbre se anima; se charla, se come, se bebe. Se comenta la
marcha. Unos van y otros vienen. jQué tipos mas curiosos, qué alegria mas sana!

Todos los participantes en la marcha van bien equipados en general; ni demasiado abri-
gados nien pelote; éstos, al acercarse, mds que personas, semejan extraino grupo simies-
co, tan negros, tan peludos, tan... feos.

Casi todos llevan lo necesario para reponer fuerzas y mitigar la sed; pero algunos, fran-
camente, son «paletos» en el cometido que se han propuesto cumplir. Se presentan al «co-
rro» de la cumbre sin comida y sin agua, y, es claro, se comen y se beben todo lo que pillan
por delante. jY quién se lo niega!

También me di cuenta que, pese a la juventud, muchos no llegaron a la cumbre en muy
buen estado, e incluso alguno estaba totalmente agotado. El afan de batir el «récord».
Despacio, amigo, que mejor y mas lejos se va que corriendo.

También vinieron algunos curiosos «fuera de concurso» a ser espectadores de la marcha.
Seiores, jqué morrales! jqué botas! —no nos referimos a la de los clavos—. Hasta hubo al-
guno que saco del morral una cocinilla y su correspondiente menaje y se preparo la mds
suculenta comida. Este hombre-caracol se permitio el lujo de convidar. jBuena se arma!

Nos reunimos alld en lo alto cuatro o cinco «viejos» que hacia mds de quince aiios que no
nos velamos el pelo. Es claro que en esta ocasion tampoco a algunos se le distinguia muy
bien.

Como caso curioso, merece citarse el de algunos «novatos» que, después de haber llegado

a unos cien metros de la cumbre, alli se acostaron y no hubo manera de convencerles de
que dieran el tiltimo empujoncillo.
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Nos asombré a todos la total ausencia de bruma, la transparencia verdaderamente ex-
traordinaria del ambiente. Hacia el WSV., casi raspando un lejano relieve montaiioso,
sedistinguian a simple vista, a mds de 60 kilometros, las murallas de Avila, después de
localizadas con los gemelos, y los edificios de Segovia materialmente se metian por los
ojos. Si la torre de la catedral tuviera reloj, hubiéramos, con los gemelos, distinguido
la hora.

Ya bien pasado mediodia llega a nosotros un grupo que desde lejos nos fue extraiio. Gen-
tiles chiquitas en «shorts», muy pintaditas y arregladitas, sin mds que lo puesto, bastante
poco. A la noche veremos qué dice la piel de las caricias del sol. Los muchachos, algo mas
vestidos, pero deben alimentarse del aive. Morrales o bolsas, jni por pienso!

Pasan, nos miran, nos desprecian y se van a «escalar», segiin dicen, aquel cerro. Pero Cerro
Claveles, que parece muy cerquita, se aleja mdsy mas.

Pronto se sientan y hacen corro y charlan; luego respingan y chillan de lo lindo. Después
se amodorran. Hace francamente calor y el sol es de justicia.

Remoloneando, se han acercado poquito a poco, y, al fin, la mas atrevidilla... —;Nos ha-
vian ustedes el favor de un poquito de agua?... Y tres o cuatro cantimploras desaparecie-
ron en gentiles cuerpecitos. Los chicos se tuvieron que contentar con chupar unas briznas
de hierba.

La representacion en la marcha fue lucida y variada; el Alpino, Deportiva, SEU, Frente de
Juventudes y otras «especies» no clasificadas confraternizaron en la cumbre.

Total, 96 inscripciones, de las cuales cinco se retiraron, clasificandose, pues, 91, 0 sea en
total, 182 individuos, a los que, unidos los que asistieron de mirones, alcanzan casi a 200
personas las que llegaron a la cumbre. Se divirtieron, airearon, comieron y bebieron, al-
gunos de lo lindo, y al final, todos... se marcharon.

Nuestro «vice», acompaiado de su hija Mari-Lola, hizo magnificamente el recorrido.
Gran reserva de energia y juventud hay entre los directivos. Vimos muchas caras cono-
cidas y, como no quiero hacer una lista grande, no doy nombres. A quien no vimos fue al
«Tren», como llaman los muchachos del Batallon de Montaiia al presidente del G. A. M.
por su rdpido e incansable caminar por vericuetos y riscos, sujeto ese dia al control del
puerto de Navacerrada, ya que la salida se dio de alli y de Fuenfria, simultaneamente;
pero no tan sujeto que, yendo y viniendo, no pudiera controlar los dos controles.

Alla a lo lejos, muy lejos, desperdigados por la infinita llanura, los pueblos, que termina-
ban por desaparecer tras el horizonte, como en el mar desaparecen los barcos.
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JSeestard secando el mundo? No se ve una sola nube en todo el redondel del horizonte.

La tarde va cayendo; nos ponemos en marcha. En los Cotos nos hemos encontrado a las
chicas que nos bebieron el agua. Ya no nos desprecian! Gentil y alegremente nos saludan

desde lejos, agitando multicolores paiuelos.

Y dale que le das a las botas —ahora a las de los clavos— durante los siete kilometros... Y

hasta el aiio que viene, amigos.

H.-P

Se celebré el domingo 29 de septiembre.

1946

Tomaron la salida cincuenta y nueve parejas, entre ellas algunas mixtas, integradas
por marchadores del Club Alpino Espafol, Sociedad Deportiva Excursionista, Ca-
noe, Educacién y Descanso, Frente de Juventudes y Pefialara.

De nuevo, la Marcha se desarrollé con itinerario Gnico a libre eleccién de las parejas
participantes desde el albergue de la Fuenfria hasta la cumbre de Pefalara y regreso.

[N TEET S SR PR o PR PR T
P —

El dia, magnifico de tem-
peratura y sol, contribuyd
mucho al brillante éxito
de la prueba y disfrute de
los participantes, clasifi-
candose cincuenta y tres
parejas.

Actuaron de controles de
salida y llegada en la Fuen-
fria José Maria Ferndndez
y Jests Azcoitia, y el de la
cumbre de Pefialara estuvo
a cargo de Catalina Borgas
y Manuel Carlos P. Salguero.
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Con dia agradable y am-
biente otofial, tuvo lugar el
domingo 28 de septiembre,
habiendo efectuado el re-
corrido veintiuna parejas,
que se clasificaron en su to-
talidad por hacerlo dentro
de los méargenes de tiempo
reglamentarios.

En esta ocasién solo dos
parejas fueron mixtas: la

i ' i = formada por el matrimonio

de La Cuerda y la integrada

por Carmen Solinis y Santiago Tutor, que poco después también se unirian en ma-
trimonio.

El control de salida y llegada en el albergue de la Fuenfria corrid a cargo de Luis Az-
coitia, y Antonio Moreno se ocupé del de la cumbre de Pefialara.

1948

Con tiempo bonancible, se efectud este recorrido el domingo 26 de septiembre sa-
liendo a las siete de la mafiana desde el albergue de la Fuenfria a la cumbre de
Pefialara y regreso, pero no en itinerario a libre eleccién por los participantes, sino
pasando obligatoriamente por el albergue del puerto de Navacerrada.

Se inscribieron veintisiete parejas, quedando clasificadas al final de la Marcha
veintiuna, segin el cuadro adjunto, publicado en el n.° 297 de la revista Pefialara,

correspondiente al tercer trimestre de 1948.

Es evidente que no hay quien pare el espiritu competitivo, fomentado por la publi-
cacion de los tiempos invertidos en el recorrido.
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Al terminar, Esteban Ferndndez saluda a su hijo del mismo nombre y a su mujer, Conchita Araque.
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1949

Este afio se cumplid el XXV aniversario de la primera Marcha
de las X horas, por lo que se prepard una celebracién especial
para la noche del sibado 24 de septiembre, vispera de su cele-
bracién. Consistié en un campamento en la pradera de los
Corralillos, junto al albergue de la Fuenfria.

En el «fuego de campamento» que tuvo lugar, se pronunciaron
palabras efusivas y de elogio para Pefialara y se valoré el acierto
de organizar esta Marcha afio tras afo.

Coleccion T. Arribas

Al dia siguiente, domingo 25, se celebrd la Marcha, con un gran éxito de concurren-
tes, que quisieron demostrar con su asistencia su cooperacion y carifio hacia este
tipo de sanas manifestaciones deportivas.

Isabel Izaguirre Rimmel se deja apretar las botas.
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1950

Se celebré la Marcha porque, afortunadamente, se ha conserva-

do el banderin conmemorativo que se entregd a los participantes,

pero de la fecha, itinerario, nimero de participantes y demds, no
ha quedado rastro alguno.

Es de suponer que la noche anterior a la celebracién de la Marcha se

volveria a celebrar la acampada en la pradera de los Corralillos, dado

el éxito de la del afio anterior y que ya se hizo costumbre en las sucesi-
vas. Seguramente se mantuvo el itinerario original.

1951

Se celebré el domingo 7 de octubre, que este afio coincidia con el vigésimo primer
aniversario de la fundacién del Grupo de Alta Montafa de Penalara.

Se organiz6 la vispera un campamento en la pradera de los Corralillos, junto al al-
bergue de la Fuenfria, con el consiguiente «fuego de campamento», en el que se
derroché un gran humor.

Al dia siguiente, tuvo lugar la Marcha, en la que participaron ciento veinticuatro
montaferos, dindose la salida a la primera pareja a las ocho de la mafana.
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Todas las parejas se clasificaron dentro del tiempo reglamentario, lo que constituyd
un éxito.

Mientras se celebraba la Marcha, tuvo lugar en los alrededores del albergue de la
Fuenfria el primer concurso de tiro con arco organizado por Pefialara.

1952

Se celebré el domingo 5 octubre. Como ya se hizo costumbre,
la vispera se celebr, en
la pradera de los Corra-
lillos, la acampada de la
mayoria de los que parti-
ciparian al dia siguiente.

En el albergue tuvo lugar
el reparto de premios de
los concursos de mon-
tafia, con asistencia de los presidentes de la

Coleccion M. Delgado Lopez
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Federacién Espafiola de Montafiismo, Julidn Delgado Ubeda, y el de Pefialara Anto-

nio Victory Rojas.

La Marcha tuvo un gran
éxito por el nimero de par-
ticipantes y transcurrié con

un tiempo verdaderamente

espléndido.
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1955

Se celebré el domingo 4 de octubre, con magnifico tiempo.

Gran nimero de parejas tomaron parte en esta prueba de regu-
laridad, dandose la salida de la primera a las ocho de la mafiana
desde la pradera de los Corralillos, en la Fuenfria.

El dia precedente se procedid, en el
albergue, al reparto de premios de
Pefialara de la temporada anterior,
instalindose en la pradera alrededor
del albergue un campamento con
unas cuarenta tiendas de campafia
perfectamente alineadas, cerrandose
el acto con animadisimo y prolonga-
do «fuego de campamento».

Pefialara flet6 un autobus para llevar a los participantes que lo desearan desde Ma-
drid hasta el albergue de la Fuenfria.

1954

El domingo 3 de octubre se celebrd la Marcha, sobre el cldsico
recorrido Fuenfria-Pefialara-Fuenfria.

Ciento sesenta montafieros de ambos sexos, un total de ochen-
ta parejas, participaron en la misma, lo que supone el récord
de todos los tiempos. A las nueve de la mafnana se dio la salida
de la primera pareja, cerrandose el control de llegada a las sie-
te de la tarde.

Coleccion M. A. Ruiz

El sdbado, a partir de las siete, fueron llegando numerosos
montafieros en diferentes medios de locomocién, que transformaron la pradera de
Corralillos en un magnifico campamento de diminutas tiendas multicolores. Por
la noche tuvo lugar en el albergue el anual reparto de premios, siendo entregados
gran cantidad de trofeos de la Marcha de las X Horas del afio anterior, y trofeo de
invierno Jorge Marquez, instituido este ltimo por la familia del pefalaro muerto
en el Couloir de Gaube (Pirineo francés) el 28 de julio de 1948.
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REX
SUERS

Diario MARCA, 5 de octubre de 1954.
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Dugque, el hermano del infortunado

faz
Jorge Marquez y otros miembros de la Junta Directiva.

’
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beda, el vicepresidente de Pefalara, Juan D

Presidieron el acto el de la Federacién Espafniola de Montadismo, Julidn Delgado
U

Acto seguido tuvo lugar un animado fuego de campamento.
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1955

Con el tradicional recorrido del albergue de la Fuenfria a la cumbre de Pefialara, se
celebré el domingo 2 de octubre esta prueba, que, un afo mas, resulté muy concurrida.

A las ocho en punto de la
mafana se dio la salida a la
primera de las ochenta y seis
parejas inscritas. La mayor
concurrencia fue del Frente
de Juventudes, y Penalara la
sociedad mas numerosamen-
te representada.

Banderines de todas las Sociedades
animaban el campamento, compuesto
por unas ciento diez tiendas de campa-

nay el conmemorativo de la Marcha, que
se entregd a todos los participantes, fue
muy alabado por lo acertado del dibujo y co-
lor, obra de Luis Consuegra, se mezclaba con
todos como simbolo de la confraternidad mon-
tafiera.

LR

%

|

Hemos encontrado una convocatoria para la Marcha de
las X Horas, prevista para el domingo 7 de octubre de
1956 y el banderin de recuerdo que se entreg6 a los partici-
pantes. El diario ABC de 5 de octubre anuncia la Marcha y
también que, simultineamente, tendra lugar un concurso de
tiro con arco con la novedad de que se hard sobre siluetas de
animales que habitan en la sierra de Guadarrama. Ese dia se
repartieron los trofeos correspondientes al Trofeo Jorge Mar-
quez, tiro con arco y medallas de las X Horas a los participantes
del afio anterior. Con toda probabilidad, se repiti6 el recorrido
habitual y se hizo la acampada correspondiente en la pradera de
los Corralillos la noche del sdbado.
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1957

Una vez mas, el domingo dia 6 de octubre tuvo lugar esta tradicional marcha desde
el albergue de la Fuenfria a la cumbre de Pefalara, y regreso.

Fue grande el nimero de parejas participantes, clasificindose la mayoria de ellas en
el tiempo reglamentario.

Durante todo el dia el albergue de la Fuenfria estuvo concurridisimo.

Tomaron parte en esta marcha los socios de Pefialara, miembros del Grupo de Alta
Montafia, Adolfo Herrdez y Florencio Fuentes, asi como: Lolo Correa y Servando
Martin, Andrés Morenoy Maria Josefa Guerra, Francisco Arteagay Federico Chouza,
Ernesto Fernandez y José Dauro, Carmelo Achiaga y Ricardo Then, Teresa Cruces y
Teodoro Martin, Juan Irizar y José del Rio, José Antonio Berges y Ernesto Lecuona,
Luis del Valle y su esposa, Manuel Alba y Consuelo Samaran, Ruiz Tofé, Leopoldo
Martinez y Herminia Climent.

La noche anterior se repartieron, en el albergue de la Fuenfria, los premios y trofeos
de actividades montafieras efectuadas en el afio 1956. Tuvieron especial relevancia
los correspondientes a la Marcha de las X Horas, la Marcha de Orientacién Antonio
Victory, los trofeos Marquez y Paco Pérez y los de Tiro con Arco.

Asistieron gran nimero de pefialaros, y el acto se desarroll6 en un ambiente de cor-
dialidad bajo la presidencia del de la Federacién Espafola de Montafismo, Julidn
Delgado Ubeda. En este acto fue entregada la medalla social de cooperacién al fo-
tégrafo Alberto de Segovia, que llevaba mas de veinte afios acudiendo para hacer
informacién grafica de la Marcha de las X Horas.

1958

Se celebré el domingo 5 de octubre. Por primera vez, y obligados por las circunstan-
cias, se cambia el itinerario de la Marcha debido a la destruccién del albergue de la
Fuenfria por un incendio. La salida y llegada fue desde el albergue del puerto de Na-
vacerrada, de donde se ascendid a la cumbre de Penalara pasando por el puerto de los
Cotos, con bajada ala fuente de la Canaleja, puerto de la Fuenfria, paso por las ruinas
del incendiado albergue y regreso al puerto de Navacerrada por el camino Schmid.
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Solo ha quedado constancia de que de Pefialara se clasificaron: Lolo Correa y Ser-
vando Martin, Eduardo Calvo y Luis Centeno, Ernesto Lecuona y Maria del Carmen
Ruiz Elvira.

Los controles corrieron a cargo de Carmen de Miera, Luis Consuegra, Manuel Co-
rrea, Eduardo Diez de Ledn, Antonio Rojas, Manuel Rodriguez Torres y José Antonio
Monge.

1959

Dandose la salida y la llegada desde el albergue del puerto de Navacerrada, con
tiempo lluvioso y desapacible, se celebrd la Marcha el domingo 4 de octubre, que,
a pesar de lo inclemente del dia, se vio muy concurrida, con participantes de casi
todas las sociedades montafieras madrilefas.

De las cincuenta y ocho parejas que estaban inscritas, solo tomaron la salida treinta
y siete, once de las cuales se retiraron durante el recorrido.

De Pefialara se clasificaron: Manuel Correa Berguillos y Servando Martin, Conchita
Albiztia y Jestis Sanchez, Pedro Ramiro y Angel Garcia, Andrés Ramirez y Antonio

Ferndndez, Enrique Fernidndez y Julidn Carbé.

Actuaron de controles: Jaime Benitez de Lugo, José Iracheta Gordo, Angel Alcega
Villalba, Carlos Soler Horche y Enrique Cabellos Morales.
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1960
Volvié a recobrar su viejo 'i
protagonismo el alber- IH.E HT_I Hll
gue de la Fuenfria, ya

reconstruido tras el pavo- 5 EEE A H u‘

roso incendio de 1957,
pero no ha quedado mas
huella para la historia
que el articulo publicado
Coleccién M. A. Ruiz por Agustin Faus en el
diariodelatarde Madrid,
el 7 de octubre de 1960, bajo la titulacién comin
de «Ventanal Serrano».

Agustin Faus en el Diario MADRID, 7 de octubre de 1960.

1961

Saliendo, una vez mas, del albergue de la Fuenfria, con reduci-
da acampada la noche anterior por el mal tiempo, se celebré el
domingo 1 de octubre, con meteorologia desapacible, pasando
por el puerto de Navacerrada, el de los Cotos y cumbre de Pe-
nalara para regresar al punto de salida.

Se clasificaron de Pefalara: Carlos Soler y Antonio Lopez, Anto-
nio Flores y Salvador Rivas, Martin Ramirez y Fernando Moreno,
Coleccion M. A. Ruiz José Benitez y Vicente Clavo, Josefina Clavo y Aurora Clavo, Anto-

nio Espias y Luis Campo, Antonio Garcia y Dieter Gall, José Luis
Canizares y José Robledo, As Sinchez y Roman Sinchez, Esteban Fernindez y Juan
Bautista Fernidndez, José Gutiérrez y Antonio Jiménez, Enrique Vila Ruiz y Julidn Carbé.

De la Sociedad Deportiva Excursionista: Fernando Ruiz y Concepcién Garcia, José
Luis Martinez e Isidro Utriza, Fernando Diaz y Miguel Angel Deza, José Luis Garcia
y Bernabé Sarabia.
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Del Frente de Juventudes: Jaime Rojo y Rafael Arpe,
José Luis Asoain y Antonio Martin, César Alvarez y
Joaquin Rodrigo Burillo.

Del Grupo Castellano de Montafia Cumbres: Mari-
na Orueta y Antonio Fernindez, Eduardo Mufioz y
Silvino Ronda, José Monter e Ignacio Martin, José
Pablo y Enrique Ubedam, Angel Alonso y Juanita
Atienza, Antonio Lagos y Manuel Bahamonde, Fer-
nando de Pefia y Juan José Ugalde, Moisés Castafio
y Angel Herrero.

De Standard Eléctrica: José Calderén y Maria
Delfina Santos, Felipe Avilés y B. Ferniandez, José
Gomez, Juan Cerén y Pablo Fernandez.

De los Grupos Universitarios de Montafa: Juan
Antonio Fenollera y Luis Enrique Cortés.

De Educacién y Descanso: José Luis Garcia y Ra-
moén Garmendia.

Lo cuenta Agustin Faus en su crénica publicada en
el diario Madrid el 6 de octubre de 1961.
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También en esta ocasién ha quedado constancia
gracias ala crénica de Agustin Faus, publicada en el
diario Madrid el 11 de octubre de 1962 en su habitual
espacio «Ventanal Serrano». Es el inico vestigio fe-
haciente que hemos podido encontrar de la Marcha
de las X Horas de este afio.
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1965

.
o
LA N wil fan

Diario ABC, 3 de octubre de 1963.

Gracias a lo publicado en el diario
ABC, de Madrid, sabemos que se cele-
bré el 3 de octubre.

Programada la Marcha para
el domingo 4 de octubre en el
calendario anual de Pefialara,
seguramente se celebrd, pero
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1965

Todo lo que hemos podido encontrar se reduce, referido al
IT Trofeo Garcia Carrasco, a lo siguiente: «El reparto de pre-
mios a todos los clasificados tendrd lugar el préximo
domingo 3 de octubre en el albergue de la Fuenfria, coinci-
diendo con la celebracién de la ya tradicional Marcha de las
X Horas».

Sabemos también que el matrimonio compuesto por los pe-
falaros Maria Victoria Matilla Zorita y Alfredo Rodriguez
Coleccion A. Rodriguez Delgado terminaron ese afio la Marcha obteniendo la corres-
pondiente medalla, que nos han facilitado para su publicacién.
Alfredo noslo cuenta:

HACE SESENTAANOS
(en realidad, casi fue ayery es que somos criaturas efimeras)

Corre el aino 1965, fecha de mi primera participacion en la Marcha de las X Horas, una
caminata que dura como maximo diez horas y no de las equis e indeterminadas horas,
como algunos desconocedores de los niimeros romanos creen.

Apenas dos aitos antes, irrumpia yo con una ilusion desmedida en las competiciones de
esqui alpino representando al incipiente equipo del Grupo Castellano de Montaia Cum-
bres, al que estaba afiliado, pero quiso el azar que Carlos Lozano, buen amigo y entraina-
ble persona, socio también de dicho club y ademds de la RSEA Pefialara, me propusiera
integrarme en su entonces formidable Grupo de Esqui Alpino, lo que me dio la oportuni-
dad de entrenary competir junto a destacadas figuras castellanas, como la olimpica Ma-
vian Navarro, (VI Juegos Olimpicos de Invierno en Squaw Valley, EE UU), Luis Izquierdo,
Tomas Garcia de Paz, Luis Gonzalez Choren, Eduardo Diez de Ledn y los hermanos Tito y
Servando Martin, entre otros.

Han pasado casi, sesenta aitos, y recuerdo poco o casi nada de aquella marcha, ni tan si-
quiera con quien hice ese extraiio viaje, salvo Marivi, que luego seria mi compaiiera para
toda la vida. Dia luminoso, placido, donde el tinico acontecimiento reseitable fue que nos
salié al paso una culebra, veptil que no he vuelto a ver en el Guadarrama. El itinerario se
nos hizo corto (teniamos pocos aiios y mucho que decirnos).

HOOOARHAAIARI AR 59 OLOOAIAIOAANXNK



PORRRARAAHIKAKARAAIKAK AKX AR IHKAIKAK AKX AR AK AKX AKAAAANK

Puedo recordar vagamente que durante aquellas horas de caminar comenté con Marivi
mis sensaciones del singular descenso que se realizo ese aiio, por primera y linica vez en
el puerto de Navacerrada, con ocasion de la prueba de descenso del Campeonato de Es-
paiia de esqui alpino 1965, ganado por el andorrano, Luis Viii. Tuvo que ser un peialaro,
un amigo nuestro, notorio socio de Peiialara, José Pirinoli Gomez, el luego descubridor y
director de la estacion de esqui de La Pinilla, quien dirigio la preparacion de dicha pista,
orientada al Noroeste, con 752 metros de desnivel y 3.600 m de longitud. Recorrido que
seiniciaba en el Alto de Guarramillas, (2.252m)-pista del Pluviometro-Cruce de la carre-
tera 604 direccion Cotos-Cruce via del fervocarril, para llegar a la pradera de Barracon, a
1.550m. Nunca mds se ha hecho este descenso.

También hablamos, hable, para ser exacto, de mi gran idolo,
Jean-Claude Killy, (nacimos en el mismo aiio y casi en el mismo
mes), ganador ese aiio de la copa de las Naciones. En los Juegos
Olimpicos de Grenoble de 1968, conquisto la triple corona del es-
quialpino, es decir Medalla de Oro en las tres modalidades enton-
ces existentes: Eslalon, Eslalon Gigante y Descenso. Fue el tinico
esquiador junto con el austriaco Toni Sailer (Cortina dAmpezzo
1956) que lo consiguieron. (Protagonistas de las peliculas Snow
Job (1972) y Vacaciones de invierno (1958), respectivamente.)

Y asi, haciendo montaiia en verano y otoiio, pero con la mente
puesta en la preparacion para cuando cayera la nieve y nos pu-
diéramos deslizar por las vertiginosas pendientes, participé por
primera vez, y no la tiltima, en la Marcha de las X Horas con la
buena compaiiia que, afortunadamente, aiin me dura.

Coleccion A. Rodriguez

1966

Investigando sobre las actividades realizadas por los componentes de la Seccién de
Montafia de Pefialara en 1966, encontramos que Ismael Calvo Hernindez y Agustin
Rodriguez Diez ejercieron la funcién de control en la cumbre de Pefialara durante
la Marcha de las X Horas. Se deduce que se celebrd, pero se desconoce la fecha y
demas detalles.
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1967

Ninguna constancia ha quedado de la Marcha de las X Horas en este afio.

1968

Merece la pena recordar la informacién publicada en la re-
vista Pefialara n.° 379, correspondiente al 4.° trimestre de
1968:

LA MARCHA DE LAS X HORAS

Coleccion T. Arribas

La 44 marcha de las X horas, que hace unos cincuenta aiios cre6 Peiialara, se ha celebrado
esta temporada con 96 participantes.

Su recorrido clasico e invariado, que parte del magnifico chalet de la Fuenfria, para llegar
al pico de Peiialara, pasa por los bellos puertos guadarrameiios y deja a los participantes
libertad para elegir itinerarios. Unos caminan las sendas Schmid, que, trepando a Co-
llado Ventoso, llevan al puerto de Navacerrada. Otros, elevindose por los bellos y nobles
paisajes de la Calzada Romana y sus pinares, atraviesan el Puerto de la Fuenfria y, por las
diversas sendas que cruzan los bosques del valle de Valsain, buscan los caminos que suben
al puerto de Cotos para tomar los cordales que llevan al pico Pefialara, con la vista sober-
bia de las dos Castillas, de las cuales, en dias claros, se alcanza a ver hasta sus confines.

Esta marcha, fuerte, puesto que su kilometraje y sus desniveles son acusados, ha hecho
centenares de montaieros. Pocos deben ser los amantes de las cumbres que no posean su
medalla-recuerdo.

Excursionistas, montaneros y escaladores, guardan con emocion y afecto el sencillo y es-
piritual premio que a todos es concedido solo por llegar dentro de los horarios estableci-
dos. Amores, ilusiones y carreras refulgentes de montaieros, los ha creado esta marcha a
centenares. s Cuantos matrimonios contemplan con emocion y orgullo a sus hijos cuando
repiten los recorridos que ellos hicieron en su juventud? ;Cudntos montaiieros y esca-
ladores destacados miran con simpatia el sencillo premio que les definié posiblemente
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sus aficiones a la montaiia? ;Cudantas glorias de nuestro montaiismo, pasados sus aios
juveniles, retornan para hacer de nuevo las recorridas sendas, encontrando intacta su
emocion primera? ;Qué componente de las sucesivas federaciones de montaia no guar-
da el pequeiio recuerdo? ;Qué escalador castellano de valia tiene vacio el sitio de nuestra
medalla? Habran hecho paredes y expediciones y conquistado honores y glorias valiosas,
pero recoleta y pequeiia, la medalla de las X horas peiialavas, le traerd recuerdos hermo-
sos como el valle en que nace la marcha, pues ésta es ante todo un simbolo de aficion a la
montainay la prueba mas sencilla, clasica y antigua de cuantas aqui tenemos.

Yo mismo guardo con afecto mi medalla recuerdo. Me la dievon por hacer el recorrido con
una muchacha bella y buena que luego fue mi mujery me dio tres hijos que se van aficio-
nando a la Fuenfria, conociéndola y soiando repetir un dia lo que nosotros hicimos.

C.R.

No tuvo en cuenta el firmante C. R. ni el equipo de redaccién de la revista Pefialara,
cuan ttil hubiera sido para esta pequefia historia haber dejado constancia de la fe-
cha dela celebracién de esta edicién de la Marcha de las X Horas, y, jno digamos! de
los nombres de los participantes y colaboradores, pero es lo que hay.

Axpesic del ool de i Feaplria dwronte la meorcha do lap X horae
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Fue organizada por la Seccién de Montana de
Pefialara, segiin consta en la memoria publicada de
esta unidad deportiva, pero no ha quedado constan-
cia de la fecha, itinerario y demas pormenores.

Coleccion E. Millan

1970

No hay duda de que este afio se celebrd la Marcha, pues se
repartié a los participantes la medalla conmemorativa de la
misma. La conserva Enrique Millin Bueno, segunda genera-
cién de marchadores.

No hay duda de que este ano se celebré la Marcha, pues se
repartié a los participantes la medalla conmemorativa de la
misma. La conserva Enrique Millin Bueno, segunda gene-
racién de marchadores, hijo de Enrique Millan Alarcén, que
formé parte del equipo espafiol de esqui en los Juegos Olimpi-
cos celebrados en Garmisch-Partenkirchen en febrero de 1936.

Coleccion E. Millan

1971

Organizada por la Seccién de Montafia, solo ha quedado
constancia de que participaron veintitrés parejas y que, de
la propia seccién organizadora, tomaron parte Ismael Calvo
Hernindez, Esteban Fernindez Araque, José Mariano Torre
Bedoya y Enrique Millin Bueno.
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Coleccion F. Sobrino

1972

Se celebré el domingo 1de octubre y se clasificaron cincuen-
tay tres marchadores, de ellos dieciséis socios de Pefialara.

La Seccién de Montana de Pefialara fue la organizadora de la
Marcha y se clasificaron en la misma sus siguientes miem-
bros: Araceli Alcover Fernanz, José Alcover Fernanz, Juan
Almagro Miguel, Ismael Calvo Hernidndez, Esteban Fernan-
dez Araque, Fernando Sobrino Campuzano, Mariano Torre
Bedoya y Enrique Millin Bueno.

Coleccion C. Muiioz-Repiso

1975

Se celebré la Marcha el domingo dia7de octubre, con noventay
cuatro marchadores, delos que veinte eran socios de Pefialara.

Organizada por la Seccién de Montafia, solo nos ha quedado
constancia de los miembros de esta que hicieron la Marcha,
que fueron: Juan Almagro Miguel, Francisco Fontalans Ar-
mengol, Félix Hernindez Gémez, Manuel Iglesias Herranz,
Luis Mingoarranz Ovalle, Carlos Sinchez Fernindez,
Fernando Sobrino Campuzano, Angel Luis Santamaria, José
Mariano Torre Bedoya y Ramén Velasco Lavin.

Coleccion T. Arribas

1974

Se celebrd el domingo 6 de octubre,
con participacién de treinta y cinco
equipos pertenecientes a diecisiete
sociedades de montafa y ochenta y
cinco participantes, de donde se dedu-
ce que se rompi6 la idea inicial de esta
actividad, que en origen se denomind
«Marcha por parejas a Pefialara». Des-
de entonces, quizd desde alguna
edicién anterior, se permitieron los
equipos de dos o de tres de forma in-
distinta.
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Solamente han quedado para la posteridad los nombres de los componentes de la
Seccién de Montafa, organizadora del evento, que participaron en la Marcha,
que fueron: Juan Almagro Miguel, Angel Garcia Garcia, Félix Herndndez Gémez,
Manuel Iglesias Herranz, Hipdlito Maeso Rueda, Francisco Martinez Porteros,
Enrique Millin Bueno, Alberto Nussio de Rivas, Juan Antonio Picén Gonzalez, José
Luis Pollo Aragdn y José Mariano Torre Bedoya.

1975

Organizada, de nuevo, por la Seccién de Montafa, se ce-
lebr6 el domingo 5 de octubre con setenta participantes,
pertenecientes a diecinueve sociedades de montana. Al final
dela Marcha se entregaron, en el albergue de la Fuenfria, los
trofeos y medallas de Pefialara del afio anterior.

Solo ha quedado constancia de los marchadores de la Sec-
cién de Montafia, que fueron: Félix Herndndez Gémez, Angel
Garcia Garcia, Hipdlito Maeso Rueda, Francisco Martinez
Coleccion E. Milldn Porteros, Enrique Millan Bueno y José Luis Pollo Aragén.

1976

,  Tuvolugar el 7 de octubre, todos los que tomaron la salida se
clasificaron al cumplir los tiempos maximo y minimo pre-
vistos.

De Penalara: Enrique Millin Bueno, Esteban Fernindez,
Juan Bautista Fernidndez, Agustin Rodriguez, Roberto Ma-
cedo, Raquel Garcia Garcia Juan Cortés Aires, Francisco
Martinez Porteros, José L. Pollo Aragbn, Horacio Marquez
de la Raa y Jests Valera Enriquez.

Coleccion E. Millan

Del Club Alpino Guadarrama: José Manuel Crespo Sotelo.
Del Club Alpino Maliciosa: Luis Ortega, José Cabello, Juan Carlos Arijén, José

Ramoén Camino, Fernando Mafiueco, Antonio Barrientos, Eugenio Barrientos y José
A. Camino.
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Del Club Alpino Popularban: Julidn Lozano.

Del Grupo Castellano de Montafia Cumbres: Cesireo Expdsito, Gregorio Pérez
Buisan y Emilio Saiz.

Del Grupo Deportivo Navacerrada: Rafael Gamella, Jests A. Lopez Llorca y Prisca
Toledo.

De la Seccién de Montafia de Educacién y Descanso: Antonio Acosta, Ricardo
Vergara, Miguel Angel Moreno, Luis Tirado y Eugenio Rodriguez.

De la Seccién de Montafna de HH. T.: Victoriano Lozano.
De la Seccién de Montafia de Horma: Ignacio San José Serrano.

De la Seccién de Montafia de Scouts de Espafia: Francisco José Alvarez.

1977

Bajo la organizacién de la Seccién de Montaiia, se celebré el
domingo 2 de octubre. Participaron cincuenta y tres monta-
fieros en equipos de dos o tres componentes, pertenecientes
a once sociedades, clasificindose cincuenta y uno.

De Pefialara: José M. Lopez Larena, Miguel A. Atance, Carlos
Gonzdilez Fernindez, Antonio Lépez, Enrique Gonzalez
Dompedro, José Mariano Torre Bedoya, Angel Luis Santamaria
Morales, José Luis Aberturas Bueno, Enrique Millan Bueno,
Coleccion E. Milldn Faustino Palacio Conde, Jesus Valera Enriquez, Rafael
Doménech Gironi, Horacio Marquez de la Raa, Agustin Rodriguez Lozano, Félix
Hernandez Gémez, Juan José Sanchez, Sagrario Agenjo, Julidn Elias Barroso, Juan José
Duefias Espinosa, Angela Marcos, José Espinds, Juan José Benito y Santiago Tutor.

Del Club Alpino Maliciosa: José Ramén Camino, Juan Antonio Camino, Enrique
Barrientos, José M. Sanchez, Regino Pinilla, Federico Ortega, Maria José Valero,
Luis Iglesias, Florentino Alvarez, Julio Malina y Javier Leén.

Del Grupo Castellano de Montana Cumbres: Cesdreo Expésito Jiménez y Gregorio
Pérez Buisan.
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Del Grupo Deportivo Navacerrada: Antonio J. Lopez Llorca y Prisca Toledo Gonzalez.
De la Sociedad Deportiva Excursionista: Andrés Sanz.

De la Seccién de Montafia Popularban: Octavio Cantalapiedra, Victor Brafia, Juan F.
Gutiérrez, José A. Alba Fernandez y Francisco J. Moreno.

De la Seccién de Montafia de Derecho: Alfonso Ogayar Serrano.

De la Seccién de Montafia Caja de Ahorros: F. Luis Tirado Barrido, Miguel Mufioz y
Eugenio Rodriguez.

De la Seccién de Montana Exploradores: Juan A. Arizmendi, Rafael Cervera y
Francisco José Alvarez.

1978

Se celebré el domingo 1 de octubre, organizada, una vez
mas, por la Seccién de Montafa, volviendo a ser por pare-
jas, con tiempo minimo de siete horas y maximo de diez,
y recorrido obligatorio: albergue de la Fuenfria—puerto de
la Fuenfria—fuente de la Canaleja—Pefia Citores—cumbre
de Pefialara—puerto de los Cotos—puerto de Navacerrada—
camino Schmid-albergue de la Fuenfria.

Coleccion F. Sobrino

R.S.E.A. Pefnalara 17
Amanecw (?1 2 de octubre con fr'lo’ Sociedad Deportivo Excursionista 2
viento, lluvia y, a ratos, nevada in- - - - -
.., Colegio Oficial Ingenieros Industriales 3
tensa, tanto que la organizacién se : : ,
vio obligada a tomar la decisién de Caja de Ahorros y Monte de Piedad de Madrid 3
suspender la Marcha en el control | Club Alpino Maliciosa !
de Pefia Citores. Club Obispo Perelld 1
Grupo Deportivo Navacerrada 1
Ademds delos quince controles,que | Grupo Castellano de Montafia Cumbres 2
soportaron impévidc?s‘ el temporal  [geues de Espatia 1
en sus puestos, participaron en la b Roca Viva ;
prueba un total de treinta y cinco —
o el e Educacién y Descanso 1
marchadores, distribuidos entre las
sociedades de montafia siguientes: 1O AL =5
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Coleccion T. Arribas

1979

El domingo 21 de octubre se celebrd, por primera vez, el re-
parto anual de premios y trofeos de Penalara en el albergue
del puerto de Navacerrada, con una comida previa de cama-
raderia, todo ello para festejar y recordar el aniversario de la
constitucién de la Agrupacién Pefalara, los Doce Amigos,
precursora de la actual, que tuvo lugar el 16 de octubre de
1913. Se cambiaron asi las fechas que hasta esa se habian ve-
nido repitiendo para las entregas de premios, distinciones y
trofeos de Pefialara, que tradicionalmente coincidian con la
Marcha de las X Horas. En este acto, de octubre de 1979, se

entregaron, segdn las crénicas, las medallas de la Marcha de las X Horas, que habia
tenido lugar el domingo 7 de octubre anterior, con participaciéon de sesenta y ocho
marchadores pertenecientes a diez sociedades montaiieras, de los cuales cuarenta
y dos eran socios de Pefialara. Los cincuenta y tres clasificados recibieron la corres-
pondiente medalla conmemorativa.

Coleccion R. Doménech

1980

Se celebré el domingo 5 de octubre y participaron ochenta y
dos marchadores que terminaron la Marcha en el tiempo re-
glamentario. En esta ocasién y hasta 1982, la salida y llegada
tuvo lugar desde el albergue del puerto de Navacerrada, pa-
sando por la cumbre de Pefialara.

Estos son los recuerdos de Rafa Doménech:
Vaya encargos que hace Carlos Muiioz-Repiso; que escriba

sobre la Marcha de las X Horas, a quien no estd totalmente
seguro de lo que hizo o dejo de hacer ayer.

Puedo asegurar que participé en esa edicion de 1980, porque tengo en casa la medalla
conmemorativa, y que lo hice junto con otros ochenta y un participantes; ... ayayay, si no
fuera por la Revista Pefialara..., en cuya pagina 189, de los niimeros 423-424 (Trimestres
111-IV-1980), encuentro el dato de participacion.

Ingresé en Peiialara en 1977 y en aquellos tiempos la Marcha de las X Horas era una mar-
cha de resistencia muy apreciada, en la que participabamos montarieros de todas las eda-
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des, en patrullas de dos o tres componentes. Recuerdo la ascension a Peia Citores como la
parte mas dura del recorrido, no sélo por lo empinado sino también por lo perdedora de la
ruta, sin un camino facil de seguir.

La llegada era un momento feliz tras una jornada gozosa y esforzada por la sierra de
Guadarrama.

Creo que, en marchas como ésta, mds alla de la vieja Copa de Hierro de Peiialara, estd el
origen, al menos en Espaiia, de las carreras por montaiia que hoy tienen tanto auge, pues
ya en la década de los 70 habia quienes empezaron a hacerla corriendo, lo que dio lugar
a que, en algiin momento, ademads del tiempo maximo (diez horas) se pusieran tiempos
minimos (creo recordar que seis) para que la marcha no perdiera su caracter de regulari-
dad no competitiva.

Terminando de escribir esta breve nota, tengo que decir, con propésito de la enmienda,
que hace afios dejé de hacer la Marcha de las X Horas y que hace falta, a veces, que pasen
cien aios para darme cuenta de su significado y de su importancia. En 2025 participaré,
espero que haciendo patrulla con mi mujer, Elisa Mayor, y también espero que seamos ca-
paces de terminarla dentro del horario establecido, pero si esto tiltimo no fuera posible, no
tengo la menor duda de que volverd a ser una jornada feliz, esforzada y muy montaiera.

1981

La memoria anual de Penalara informa que la
Seccién de Montafia organizd, una vez mds, la
Marcha de las X Horas, que se celebré el domin-
go 4 de octubre, en la que se clasificaron veintiséis
marchadores.

Archivo F. Martinez Porteros
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1982

Se celebré el domingo 3 de octubre con un tiempo excelente,
organizada por la Seccién de Montafia con salida y llegada en
el albergue del puerto de Navacerrada pasando por la cumbre
de Pefialara. Seinscribieron cincuentay dos marchadoresy se
clasificaron todos. Se anunci6 que al afio siguiente se volveria
alitinerario original, desde el albergue de la Fuenfria.

—— P T ey
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Coleccion R. Doménech Archivo F. Martinez Porteros
Participantes:

De Pefialara: Lazaro Larrauri, Carlos Gonzalez, José M. Tutor, Miguel Timén, Federico
Ortega, Antonio Fernindez Fabrega, Jaime Garcia Ors. Ricardo Garcia Pérez, Bernardo
Mangin, Fernando Merino, Ana Corral, Teresa Enfedaque, Manuel Lépez, Pablo Tras-
pas, Guillermo Ortega, Jestis Pérez Buisin, Faustino Rodriguez y José Manso.

De RENFE: Te6filo Ramos y Jests Ruiz.

Del Grupo Castellano de Montana Cumbres: Hipélito Montilla, Gregorio Pérez
Buisdn y Rafael Hidalgo Torrego.

Del Club Alpino Maliciosa: Mercedes Rodriguez, Rafael Algar, Julio de Santos,
Carmen Algar y Miguel Jiménez.

Del Club Rutas: Jestis Gutiérrez, Esther Torrero, Maria José Gutiérrez, Maria Victoria
Arranz, Manuel Hernando, José Antonio Montero y Maria Victoria Diaz.

Del Club Garganta Blanca: Ihaki Llodio.

De Scouts de Espafia: Juan Arizmendi, Angel Miguel, Jaime Aranguren, Carmen
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Aragdn, Jesus Ruiz, Gonzalo Arroyo, José A. Molina, Silvia Albert, Ignacio Arroyo,
Susana Albert y Eloy Macias.

De Standard Eléctrica: Cecilia Marrén.

Del Grupo de Montana El Nevero: José Guillermo Garrido, José Luis Guerra y José
M. Garcia Tejedor.

De la Deportiva Alpina Segoviana: Luis Fernando Llorente.

Del Club AMPER: Teresa Garcia.

Controles: Rafael Doménech Gironi, Juan Francisco Garcia, M. Eugenia Rivero,
Alberto Pérez, Rosa Lopez Sanz, Maria Montero, Angel Revenga, Mariam Lorrio,

Francisco Javier Lopez, Luis Arenas, Prisca Toledo, Visitacién Palacio, José Luis
Consuegra, Constanza Herranz, Isabel Fernindez y Luis Consuegra.

1985

Como estaba previsto, en esta edicion se volvid a
recuperar el itinerario original, pero sin dejar
libertad de eleccién a los participantes: albergue
de la Fuenfria—puerto de la Fuenfria—fuente de
la Canaleja-Pefia Citores—cumbre de Pefialara—

1 . .
| regreso por el mismo recorrido.

e m——— —— e e—————
Coleccion ). Delgado Aymat

En equipos de dos o tres componentes, se clasificaron los siguientes marchadores:

De Pefialara: Federico Ortega Cenarro, Miguel Timén Gonzdlez, Antonio Fernindez
Fabrega, Jorge Fernindez Heras, Teresa Enfedaque Heras, Manuel Lopez Sarridn,
Manuel Matoses Gris, José Manso Sianchez, Pablo Traspas Tejero, Rafael Hidalgo
Torrego, Enrique Quesada Valdés, Julidn Delgado Aymat, Jests Pérez Buisin, Faustino
Rodriguez Bullido, Luis Consuegra Diaz, Antonio Jests Lopez Llorca, Roberto Macedo
Jiménez, Alberto Pérez Siguero, Rosa Lopez Sanz, Bonifacio Malagén, Julia Sixto Polo,
José Luis Consuegra, Constanza Herranz, Luis Arenas Vazquez, Javier Lopez del Pozo,
Maria Eugenia Rivero Guijar, Juan Francisco Garcia del Pozo, Prisca Toledo Gonzalez,
Visitacién Palacio Conde, Pilar Moliner Sanmartin, Isabel lzaguirre Rimmel, Isabel
Fernindez Baldovi, Esperanza Gurrucharri y Elena Pérez Pardo.
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Fuela primeravez, peronolatltima, que un presidente de la Real Sociedad Espanola
de Alpinismo Pefialara, Artemio Roberto Macedo Jiménez, participaba en esta mar-
cha, aunque ya era veterano en la misma desde antes de ejercer la presidencia.

De la Seccién de Montana de Exploradores de Espafia: Ignacio Arizmendi Lépez,
Eloy Macias Errazquin, Jests Ruiz Alonso, Juan A. Arizmendi Lépez.

De la Seccién de Montafia Jaime Ferrdn: Juan C. Becerro Delgado, Miguel Garcia
Rodriguez, Juan A. Sinchez Redondo, Manuel Garcia Rodriguez, Isidoro Aguado
Alonso, Antonio Alvarez del Pozo y José E. Pérez Pablo.
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Archivo de). Delgado Aymat

UN RECORRIDO ALTERNATIVO, EXIGENTE Y ORIGINAL

Alllegar el otoiio, en micasa se hablaba de la Marcha de las X horas. Uno de los recuerdos
mds tempranos que guardo, es preguntar a mi padre ;Qué es esto que pone en esta me-
dalla, equis horas? Aiin no habia aprendido lo que eran los niimeros romanos. Mi padre
se veferia a esta marcha por su nombre, pero el contable que le ayudaba en el negocio, en
un tono pretendidamente profesional (hoy diriamos «postureo») decia «las diez horas».
Este seiior, que era algo asi como mi padrino, habia sido buen ciclista, deporte en el que
compitio durante varios aiios después de la guerra, fue un gran apoyo para mi cuando
comencé a tomarme mas en serio el deporte y me contaba de cuando él hizo alguna vez
«las diez horas» con mi abuelo. Pero no eran simplemente unas diez horas desnudas: ellos
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aiadian el saliv con la fresca desde Madrid en bicicleta y volver a casa por el mismo medio
una vez completado el recorrido.

Mis recuerdos no son precisos y la revista Peiialara me proporciona el soporte para re-
construir lo que mi padre narraba acerca de las participaciones en la Marcha junto a su
hermana (Amparo Quesada) con quien seria su marido (Vicente Casasolas) y bajo la ba-
tuta de mi abuelo Ramon. El se referia a dos caracteristicas: una, que era de recorrido
libre desde el albergue de la Fuenfria a la cumbre de Peiialara y vuelta, y la otra que se
celebraba tradicionalmente el primer fin de semana de octubre.

Con esas historias y otras muchas que me contaban dacerca de mi abuelo, yo fui, medio
reconstruyendo medio idealizando, moldeando una imagen suya que me guiaria por los
caminos, nosolo de la montaiia. Imagen que podria resumirse en la consecucion del titulo
de campedn de Espaiia de fondo con el equipo de Peiialara en 1918, hecho que yo fui capaz
de repetir mas de sesenta aios después.

La aparicion del esqui de fondo en esta historia que pretendo contar, no es casual, sino que
conforma su base: en los tiltimos aiios de la década de los 70 y los primeros de la de los 80,
Peiralara contaba con un gran equipo. Grande en cantidad y grande en calidad. Ademds,
el fondo era la especialidad que mejor se compaginaba con las condiciones de nuestra sie-
rra de Guadarrama, que ya empezaba a padecer la presion de los miles de madrilefios
que saturaban las pistas de esqui alpino. Pues bien, en este grupo el esqui de fondo era la
columna vertebral de la actividad deportiva de sus miembros que, todos ellos, lo simulta-
neaban con la practica y la competicion en otros deportes. La preparacion de las pruebas
de larga distancia (el circuito europeo de la Euroloppet y las miticas carreras de 24 horas)
exigia, o al menos eso se creia entonces, largas sesiones de entrenamientos, que las solia-
mos ubicar en los fines de semana jno habia otro remedio!

Entre ese grupo de fondistas, yo solia hacer muchas sesiones de entrenamiento, bajo la
tutela de Antonio Flores, con Mariano Torre, Julidan Delgado y Aurelio Morales, al que aiin
no habiamos convencido de hacerse socio de Peiialara. De esas largas carreras surgio la
idea de hacer la Marcha de las X Horas a poder ser corriendo y, si no, corviendo trotando al
menos und buena parte de ella. Esta duda, vista con los ojos de hoy, es dificil de entender,
pero hace casi cincuenta aiios no eva evidente, ni mucho menos, que se pudiera hacer tan
largo recorrido corriendo.

Con ese animo, en la edicion de 1977 se inscribio una patrulla formada por Mariano Torre
vy Angel Luis Santamaria «El Niiio», a los que acompaiiamos, sin inscribirnos, Julian y yo.
En esos aiios se habia detectado el problema de que algunos participantes se ahorraban
el tramo de Cotos a Navacerrada, haciéndolo en coche. No sé muy bien cuanto de verdad
habria en aquella suposicion, pero lo cierto es que esos kilometros de carretera eran bas-
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tante poco agradables, por ser suave en la adjetivacion. Para evitar ese problema, algu-
nos aios se instalaron controles volantes en ese tramo de carretera, pero eso no evitaba
lo monatono del asfalto. El caso es que esos siete kilometros atin se hacian por ese «mag-
nifico escenario». Recuerdo que convencimos a los responsables del control de salida para
que nos permitieran a Mariano y a Angel Luis iniciarla los iiltimos, y nosotros pegados a
ellos, por libre, con el objetivo de llegar a la cumbre de Peiralara los primeros.

La subida hacia el puerto de la Fuenfria no me fue bien, mis tres compaiieros se distan-
ciaban y a los pocos minutos dudaba de que me hubiera montado en el tren correcto; sin
embargo, en la bajada hacia la Fuente de la Canaleja me recuperé y a partir de ahi los
cuatro fuimos juntos y bastante rapidos. Aun no habiamos coronado Peiia Citores y ya no
habia patrullas delante de nosotros. En el iiltimo tramo de ascenso a Peiialara estaban
mi hermano Javier, mi padre y mi madre, que ese dia, hizo su primery tiltimo ascenso a la
cumbre. En el tramo de carretera nos picamos un poquito jcémo no! y concluimos la mar-
cha a través del Schmid, en poco mds de cinco horas, cinco horas diez minutos, si recuerdo
bien; tuvimos que esperar un buen rato en el albergue de la Fuenfria a que abrieran la
meta a las siete horas que marcaba el reglamento.

Unos cuantos aiios después de esa Marcha, en 1983, Julian y yo decidimos intentar algo
mds, aunando la antigua idea de «recorrido libre hasta la cumbre de Peiialara» con el
proposito de ajustarlo al maximo a las diez horas. Una de las posibilidades que baraja-
mos fue la de dar dos vueltas, pero la desechamos por lo tentador que resultaria aban-
donar el proyecto a la mitad: teniamos que hacer algo que su propio diseiio nos ayudara
a culminarlo, aunque también planteamos vias de escape que nos vinieron muy bien,
como veremos mds adelante. Asi pues, trazamos un recorrido ampliado y exigente que,
ademas, cumpliera con el reglamento pasando por los controles obligatorios que con el
correr de los afios se habian ido estableciendo. Luis Consuegra adjudico el iiltimo turno
de salida a nuestra patrulla. Tras darnos la salida, oimos que nos gritaba: pero ;donde
vais? al vernos cruzar la pradera de Corralillos hacia el viejo transformador que daba
servicio al chalet de la Fuenfria, en la direccion contraria a la que tomaron todas las de-
mds patrullas. Nuestra marcha ampliada incluia tres cumbres antes de llegar al primer
control del puerto de la Fuenfria: Peiia Bercial, Cerro Minguete y Montén de Trigo. Ese
primer control lo hacia en aquellos aiios Antonio Jesiis Lopez Llorca quien se incorporaba
a la marcha para completarla una vez todas las patrullas hubieran cumplimentado ese
tramite. Y alli estaba esperandonos, sin saber muy bien qué habia pasado con nosotros,
si habiamos tomado o no la salida, ya que llegamos a ese punto algo asi como una hora
después que los anteriores. Aparecimos por su espalda y nos echd una buena bronca, tan-
to por la espera como por el retraso que habiamos provocado a su patrulla que, aun asf,
completaria la marcha dentro del tiempo.
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A partir de ahi nos incorporamos al recorrido oficial y llegando a la fuente de la Canaleja
empezamos a pasar a las iltimas patrullas que preguntaban ;Vosotros de donde venis?,
u otros ;Os habéis perdido?, subimos con facilidad a Peiia Citores, hay que decir que hacia
un dia ideal, cubierto, casi con frio y sin una pizca de viento. En el tiltimo tramo hacia Pe-
falara, Julian empezé a flojear y necesitaba comer algo. Julian habia salido sin nada, con
un pantalon de deportey una camiseta, sin mochila ni cantimplora. Yo, casi a escondidas,
porque el plan eva no llevar nada encima, portaba una rifionera con ocho o diez ciruelas
claudias, queJulian se tragd, una detras de otra, en la cumbre. Bajamos a Cotos puntuan-
do en cada una de las Dos Hermanas y las ciruelas hicieron su efecto: tuvimos que entrar
en la Venta Marcelino para que Julian se aliviara antes de seguir con la ruta de retorno, a
la que también airadimos algo de picante, ya que subimos por la Loma del Noruego a la
Bola del Mundo y bajamos al puerto de Navacerrada, mientras el vesto de participantes
volvian al valle de la Fuenfria pasando por la Fuente de la Canaleja, siguiendo el itine-
rario oficial. Julian no paraba o, mejor dicho, paraba muchas veces, y tuvimos que hacer
otra parada, ya definitiva, en la Venta Arias. Ese incidente le habia dejado descompuesto,
nunca mejor dicho, y se pidio un pepito de ternera para compensary que, por cierto, lo de-
jamos a deber. Nuestro plan inicial incluia hacer los Siete Picos antes de bajar de nuevo al
control dela Canaleja, pero, claro, desde Peiialara hasta aqui habiamos tardado bastante
mds de lo previsto y anulamos esa parte. Bajamos por la carretera mientras Julian se iba
comiendo el bocata y yo le metia prisa porque veia que ibamos a superar las diez horas.
Pasamos por los dos tiltimos controles—la Canaleja y puerto de la Fuenfria—sin parar y
bajamos con mucha presion toda la calzada romana para llegar al albergue unos diez
minutos antes del cierre. Conseguimos el objetivo, a duras penas, pero lo hicimos.

El aio siguiente, 1984, los dias previos a la Marcha se produjo la primera nevada de la
temporada y el control de la cumbre de Peiialara se traslado a la Laguna. Sobre la nieve y
bajo el sol, Piroska Abos y yo pudimos disfrutar de la actividad, esta vez dentro de la mas
pura ortodoxia.

Ahora Julian me tienta para que hagamos algo con motivo del centenario. Quiza el reto
a cumpliv sea completar la Marcha, sin mas, que bastante es. De ello pueden dar cuenta
los varios millares de montaiieros que han conseguido el atractivo reto que es el terminar

la Marcha de las X Horas.

Enrique Quesada Valdés
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1984

Este afio se cred en Pefialara la seccién de Marchas, que pre-
sidi6 Antonio Jesus Lopez Llorca hasta el afio 1995, que se
suprimid, pasando sus competencias al grupo de veteranos
que, a partir de entonces, fue presidido por Lépez Llorca.

El grupo de Marchas tomo el relevo en la organizacién de
la Marcha de las X Horas, organizada hasta entonces por la
Seccién de Montana.

Se celebrd el dia 7 de octubre, primer domingo de ese mes.

Debido al mal tiempo reinante durante la semana anterior,
se tom0 la determinacién de no subir a la cumbre de Pefia-
lara en evitacién de accidentes o despistes en caso de niebla,
estableciendo el «techo» de la Marcha en lalaguna de Pefiala-
ra, situando alli un control, pues, aunque hiciese mal tiempo,
se podria llegar hasta ese punto.

Coleccion E. Quesada

Pero el domingo sorprendié a los participantes con un maravilloso dia de sol, a pe-
sar de lo cual se mantuvo el control de la laguna de Pefialara, dejando opcional subir
ala cumbre mas alta de la sierra de Guadarrama.

Elitinerario fue: albergue de Fuenfria—fuente de la Canaleja—camino viejo de El Paular—
puerto de los Cotos—laguna de Pefialara—carretera de los Cotos—albergue de Fuenfria.

ot Veintinueve patrullas de dos o tres componentes, perte-
necientes a dieciséis sociedades, con un total de ochenta
y nueve montaneros clasificados, fue el balance total.

De Pefialara: Jestis Pérez Buisan, Pilar Ruiz Barrera,
Charo Cepeda Fernindez, Faustino Rodriguez
Bullido, Manuel Santana Montoya, Jests Gutiérrez
Fernindez, César Gutiérrez Barros, Federico
Ortega Cenarro, Antonio Fernindez Fibrega, Lidia
Gaélvez Inchausti, Enrique Quesada Valdés, Piroska
Abos, José Manso Sanchez, Manuel Matoses Gris,
Antonio Jests Lopez Llorca, Luis Arenas Vazquez,
José Manuel Iglesias Alvarez, Carlos de Sebastian
Lafarga, Isabel Fernindez Baldovi, Esperanza

Archivo F. Martinez Porteros
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Gurucharri Armenddriz, Luis Consuegra Diaz, Artemio Roberto Macedo Jiménez,
Victor Manuel Requena Fernandez, Elena Pérez Pardo, Miguel Timén Gonzalez, Pilar
Moliner San Martin, Juan Luengo Olmos, Francisco Javier Lopez del Pozo, José Javier
Villalba Calles, Juan Francisco Garcia del Pozo, Eugenia Rivero, Francisco Sainz Fillola,
Isabel Izaguirre Rimmel y Rosa Fernandez Fernandez.

Del Club Rutas: Oscar Gonzilez Medina, Alberto Otero Ballesteros, Adolfo Aguilar
Pérez, Carlos Sierra Rodriguez, José Carlos Cardena de Sola, Fernando Atienza Blanco,
Jestus Gutiérrez Llorente, Esther Torreiro, Maria José Gutiérrez y José Antonio Montero.

De la Seccién de Montafa Bolsa de Comercio: Juan de Dios Roda Ferndndez, José
Pineda Martinez, Fernando Pérez Gallego, Roberto Fernando Paredero, Maria Jests
Serrano Ortin, Elena Zarza Segura, Vicente Vaz Castan y Luis Ortiz Ortega.

De la Secciéon de Montafia Standard Eléctrica: Antonio Maeso Joana, Miguel José
Sanchez Sanchez, Fernando Arcas Camacho, Ignacio Martin Avila, Luis Roso
Martinez y Luis Miravete Rodriguez.

De la Seccién de Montafa Jaime Ferran (Collado Villalba): José Maria Garcia Gonzalez,
Miguel Garcia Rodriguez, José Emiliano Pérez Pablo, Isidoro Aguado Alonso, Juan
Garcia Rodriguez, Juan Carlos Becerro Delgado y Antonio Alvarez del Pozo.

De la Secciéon de Montaiia El Nevero (Segovia): José Luis Guerra Perlado, José Maria
Garcia Tejedor, Miguel Angel Guerra Perlado e Isaac Garcia Lépez.

Grupo Castellano de Montafia Cumbres: Gregorio Pérez Buisin, Hipdlito Mantilla
Eirin y Fernando Javier Pérez Gonzdlez.

De la Seccién de Montana de Investigaciones Cientificas: Jorge Fernindez Heras,
Jorge Aguirre Briones y Nicolds Gabriel Sandoval Montero.

De la Soc. Deportiva Excursionista: Demetrio Fernindez Pérez y Rafael Bosqued del
Campeo.

Del Club Alpino Maliciosa: Carlos Cano Pérez y José Marin Escribano.
De la Sociedad Deportiva Aralar: Bernabé Garcia Valero y Javier Prim Mayor.
De la Seccién de Montafia RENFE: Manuel Serrato Hidalgo y Anselmo Edo Vazquez.

De la Organizacién Juvenil Espafiola: José Luis Aberturas Bueno y Miguel Angel
Lomas Duque.

De la Unidad Alpina de la Cruz Roja: Francisco Montiel Saiz y Carlos Prieto Martin.

Del GRUMBE: Francisco Ruiz Marcos.

Del Grupo de Alta Montafia Almanzor (Avila): Antonio Mohedano del Castillo.
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1985

Se celebr6 el domingo 6 de octu-

i_ MARCHAS T bre, saliendo del albergue de la
MaTWFFCS ST TALFS Fuenfria y regresando al mismo,
=3

pero con itinerario obligatorio

|- LS — [ S = e —

T . i pasando por el fondo del valle de
—— - -~ Valsain (fuente de la Canaleja) y
s - regresando por los puertos de los
e e -_l- Cotos y Navacerrada.

e oy e, i Participaron ochenta marchado-
s i ] resdelosque, desgraciadamente,

1 C b= solo conservamos los nombres

ERrear =LE | de los socios de Penalara.
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1986

Se celebro el domingo 5 de octubre y, de nuevo, se modificé el itinerario. En esta oca-
sidn, saliendo del albergue de la Fuenfria, se fue al de Navacerrada y de ahi al puerto
de los Cotos para subir a la cumbre de Pefialara, bajar por Pefa Citores a la fuente de
la Canaleja y volver al albergue de la Fuenfria por el puerto del mismo nombre.

Participaron setenta y cinco marchadores de los que se clasificaron setenta y dos.
De ellos treinta y un socios de Pefalara.

Para recuerdo de esta edicién de la Marcha de las X Horas, nada mejor que repro-
ducir aqui el texto de José Manso, veterano de la Marcha, que obtuvo el premio del
concurso literario Kindelan otorgado por Pefialara en el afio 1986 y publicado en la
revista Pefialara n.° 444, correspondiente al segundo cuatrimestre de 1987.
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1987

De nuevo, la seccién de Marchas se encargé de la organizacién de las X Horas, que
se celebré el domingo 4 de octubre, repitiendo el itinerario, igual para todos, desde
el albergue de la Fuenfria y regreso, pasando por el puerto de Navacerrada, el de los
Cotos, cumbre de Pefialara y fuente de la Canaleja.

Participaron setenta y ocho marchadores, todos los cuales cubrieron el recorrido en
menos de diez horas, pertenecientes a quince sociedades montaferas. Treinta eran
socios de Penalara.

1988

Se celebré el domingo 2 de octubre.

Dos novedades se produjeron en esta edicién: la Marcha pasé a tener el sobrenombre
de «Memorial Julia Garcia Alonso», pero nadie se ocupéd de dejar una pequefia sem-
blanza sobre ella. Sabemos que fue socia de Penalara, donde ingresé en el ano 1971 con
el nimero15.308. Suviudo, Luis Diaz Diaz, que se asocid a Pefialara al mismo tiempo
que Julia, asumid los gastos ocasionados por la Marcha durante tres afios. La otra no-
vedad se refiere al itinerario. Por estar cerradoy sin guardés el albergue de la Fuenfria,
tradicional centro neuralgico de la Marcha, se decidié que el punto de salida y llegada
fuera el albergue del puerto de Navacerrada. Por la carretera de Cotos y el puerto del
mismo nombre se llegd a la cumbre de Pefialara para bajar a la fuente de la Canaleja
y de ahial puerto de la Fuenfria para llegar al de Navacerrada por el camino Schmid.

Participaron ciento diez marchadores, delos que terminaron en el tiempo reglamen-
tario ciento ocho, de ellos diecisiete de Pefialara. Dieciséis sociedades montafieras
estuvieron representadas.

1989

Por segundo afio, la Marcha se ofrece ala memoria de Julia Garcia Alonso, recuperan-
dola salida y llegada en el albergue de la Fuenfria, pasando por el de Navacerraday
carretera de Cotos para volver a la Fuenfria por la fuente de la Canaleja. Se trata de la
ultima vez que el albergue de la Fuenfria es punto de salida y llegada de la Marcha de
las X Horas, ya que diez afios después volvié a salir de la Fuenfria, pero con final en
Navacerrada.
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En este cuadro, publicado en el n.° 451 de la revista Penalara, correspondiente al ter-
cer trimestre de 1989, se menciona la LXXV Marcha de las X Horas, numeracién que
merece poca fiabilidad si con ella se pretende un nimero ordinal, ya que es evidente
que no se celebrd entre los anos 1936 y 1939 y dudoso que tuviera lugar en el afio 1967
y algtin otro, de los que no ha quedado antecedente alguno.

WY MARCHA DE LAS X HORAS.

MEMORIAL JHAIA GARCLIA ALOKMSO
PARTICIFANTES CLASIFICADDE
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1990
Por tercer y ultimo afo, se re-
H_- o cuerda a Julia en esta edicién de
R la Marcha de las X Horas, que se
Loy g i celebré el domingo 7 de octubre.
BRI N BT
.?M::;—. = g g
_—I "_-:"-'- - é%"_ T Desde estayya en las sucesivas, la
' Y Tl B .,
L_._._._._. Marcha volvid a centrarse en el al-
Il ——o o~ " berguedel puerto de Navacerrada,

yendo por la carretera de Cotos al
puerto y de la cumbre de Penala-
ra a la fuente de la Canaleja para, pasando por el puerto de la Fuenfria, volver al de
Navacerrada por el camino Schmid.

Archivo F. Martinez Porteros

De los ochenta y un participantes, pertenecientes a catorce sociedades diferentes,
se clasificaron solo cincuenta y tres, de los que diecinueve eran socios de Pefialara.
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Archivo F. Martinez Porteros

La seccién de Marchas siguié sien-
do la organizadora, que se celebré el
domingo 6 de octubre con el mismo
recorrido que el afio anterior.

Participaron ochenta marchadores
pertenecientes a dieciséis sociedades
montafieras, clasificindose setentay
siete, de los que veintiséis eran socios
de Penalara. El reparto de medallas
y trofeos se celebré en el salén Her-
nandez Pacheco, de los locales de la
Sociedad Pefialara, en Gran Via 27, de
Madrid.

Programada la Marcha de las X Ho-
ras para el domingo dia 4 de octubre,
hubo de suspenderse por las muy
desfavorables condiciones atmosfé-
ricas. Elitinerario que estaba previsto
era el mismo que el de los dos afios
anteriores.
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1995

Prevista su celebracién para el domingo 3 de octubre, no llegd a ser convocada por
alguna causa que se ignora.
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Archivo F. Martinez Porteros

1994

Se celebro el domingo 2 de octubre, con itinerario desde el albergue del puerto de
Navacerrada-puerto de los Cotos-cumbre de Pefialara-fuente de la Canaleja-puerto
de la Fuenfria-albergue del puerto de Navacerrada.

De sesenta participantes que tomaron la salida, de once sociedades montafieras, se
clasificaron cincuenta y seis, de los que veintidés eran socios de Penalara.

1995

Este afio, el grupo de Marchas, que venia organizando la de las X Horas desde el
aflo 1984, se integrd en la Seccién de Montafia, si bien siguié con la responsabilidad
organizativa de la Marcha.

Se celebré el domingo 1 de octubre, con el mismo recorrido que en la edicién ante-

rior. Los sesenta y dos participantes que tomaron la salida, de once sociedades de
montafa, treinta y seis de Pefialara, llegaron al final en el tiempo reglamentario.
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1996

Prevista su celebracién para el domingo
6 de octubre, fue suspendida por las con-
diciones meteoroldgicas adversas.
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Archivo F. Martinez Porteros

1997

De nuevo este afio, la Marcha de las X Ho-

| yiaTaas | rasseofrecié enrecuerdo de una persona.
e e | Se denomind «Memorial Manuel Mato-

B iy oy \ ses», siendo los gastos de organizacién,
T -1
St LR : los trofeos y recuerdos entregados a los
e e e participantes sufragados por los familia-
Cm— . , o .
L] il SRR e |~ res de este socio que habia participado en

la Marcha de las X Horas, como ha que-
dado constancia en paginas anteriores.
Fallecido el 11 de noviembre de 1996, ha-
bia ingresado en Pefialara en el afio 1942,
con el ntimero de socio 9.386. Entusiasta
montafero, colabordé con Penalara du-
rante muchos afios publicando un
anuncio en la revista del comercio del que
era propietario. Su familia financié la
Marcha de las X Horas durante los once
afios siguientes.

Archivo F. Martinez Porteros
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T PE e — Se celebrd, con buen tiempo, el domingo 5 de
Eey FERALAIA octubre con el recorrido del albergue del puer-
¥ LR LR tode Navacerrada-puerto de los Cotos-cumbre
— de Penalara-fuente de la Canaleja-puerto de la
= P momy Fuenfria-albergue del puerto de Navacerrada.
- 1
. ok Participaron cuarenta marchadores, que ter-
: .5.': ey iﬁ minaron en su totalidad dentro de los tiempos
et . establecidos. Pertenecian a once sociedades
L -_.5_-. i _!'E‘i | de montafa. Quince eran socios de Pefialara.
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1998

Se celebré el domingo 4 de octubre con tiempo tan amenazante que, llegados los
marchadores al puerto de los Cotos, la organizacién tomé la decisién de suprimir la
ascension a la cumbre de Penalara ante la niebla, lluvia y viento reinante. Por el ca-
mino viejo de El Paular se llegé a la fuente de la Canaleja, donde se improvis6 un
avituallamiento de liquido caliente y galletas para continuar hacia el puerto de la
Fuenfria y terminar, por el camino Schmid, en el albergue del puerto de Navacerra-
da, de donde habian salido. Fue una dura y exigente marcha que terminaron los
treinta y nueve participantes que la empezaron, de ellos dieciocho de Pefialara y el
resto pertenecientes a once distintas sociedades de montada.

1999

Una vez mds, los organizadores creyeron errdneamente que
se trataba de la edicién nimero setenta y cinco de la Marcha
de las X Horas, sin tener en cuenta las veces que no se llegé a
celebrar y asilo anunciaron en la publicidad de la misma.

Tuvo lugar el domingo 3 de octubre, coincidiendo en tiempo
y lugar con otras extraordinarias celebraciones montafieras:
la reunién de escaladores veteranos, la reunién anual del 50°
aniversario de la creacién del Grupo Nacional de Alta Mon-
tafia y un acto homenaje a la primera Expedicién Espafiola a

Coleccion L. Guillén
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los Andes del Per, celebrada en 1961. Todo ello convirtié al puerto de Navacerrada y
sus aledafios en el drea del pais con mayor densidad de montafieros y alpinistas por
metro cuadrado.
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pesar de la dureza de la Marcha a causa de las inclemencias atmosféricas, se clasi-
ficaron los cincuenta y cuatro participantes que tomaron la salida, cuyos nombres
han quedado en el anonimato, de ellos treinta y dos socios de Pefialara.

Laoriginalidad de este afio consistié en terminar en lugar distinto del que se comen-
z6. Se volvif a salir del albergue de la Fuenfria para subir a Pefialara en itinerario
a libre eleccién y finalizar en el albergue del puerto de Navacerrada. Simultanea-
mente tuvo lugar una marcha testimonial con salida del albergue del puerto de
Navacerrada a la cumbre de Pefalara y regreso, en la que participaron cuarenta y
nueve montafieros.

De nuevo hubo pequefios avituallamientos en algunos controles y, por primera vez,
se entregaron camisetas de recuerdo a los participantes.

Se celebré el domingo 1 de octubre. El recorrido previsto partia del albergue del
puerto de Navacerrada para marchar por el camino Schmid hasta el puerto de la
Fuenfria, bajar a la fuente de la Canaleja, camino viejo de El Paular al puerto de los
Cotos, cumbre de Pefalara y regreso por carretera a Navacerrada, pero dado el mal

HOOOARHIAAARI A 87 OO IOOAKANXNK



PORRRARAAHIKAKARAAIKAK AKX AR IHKAIKAK AKX AR AK AKX AKAAAANK

tiempo y especialmente la ventisca que podia hacer peligrosa la ascensién a la cum-
bre de Pefalara, se suspendié esta, regresando directamente al punto de partida
desde el puerto de los Cotos.

Existen dudas sobre el nimero de par-
ticipantes, ya que en la memoria anual
de Pefalara se mencionan veintititn mar-
chadores, de los que se hace constar que
dieciocho eranvaronesy tres féminas, per-
tenecientes a siete sociedades montafieras,
todos clasificados. Pocos parecen, pero en
la revista Penalara n.° 495, correspondien-
te al 4.° trimestre del afio 2000, queda
constancia de «hasta 140 esforzados mar-
chadores». Esta cifra se antoja excesiva. El
dilema queda resuelto en el boletin de di-
Archivo F. Martinez Porteros fusion interna llamado Pefalara Mensual

correspondiente al mes de octubre de ese
afio —del que disponemos gracias a los archivos y generosidad de Francisco Martinez
Porteros, buen guardador de documentacién de Penalara— donde puede leerse que
fueron cuarenta los «esforzados marchadores», asi que atribuiremos a un desliz de
imprenta el nimero uno delante de la cifra y daremos por real esta tltima.
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2001

Se celebré el domingo 7 de octubre. En esta edicidn se cambif radicalmente el reco-
rrido para evitar marchar por la carretera entre el puerto de Navacerrada y el de los
Cotos, dado el cada vez mas intenso transito de automéviles y la peligrosidad que
entrafia, aparte de la monotonia que supone caminar por carretera asfaltada.

El nuevo itinerario fue saliendo del albergue del puerto de Navacerrada, subida al
alto de las Guarramillas para descender por la loma del Noruego hasta el puerto de
los Cotos, desde donde se emprende la ascensién a la cumbre de Pefialara y vuelta
al puerto de los Cotos para tomar el camino viejo de El Paular, senda del arroyo de
las Pintadas y, de nuevo, albergue del puerto de Navacerrada. Desnivel de subida
acumulado 1.465 m.

Al terminar la Marcha se hizo una encuesta entre los participantes. El resultado fue

que la mayoria estimé aceptable el nuevo trazado, que podria mantenerse en sucesi-
vas ediciones, aunque invirtiendo alternativamente cada afo el sentido del recorrido.
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Se clasificaronlos treinta y siete participantes, incluidos los controles, de los que trein-
tay uno eranvaronesy seis féminas. Pertenecian a siete sociedades montafieras.

Es de reseiar que, en la asamblea general de socios de la Real Sociedad Espafiola de
Alpinismo Pefialara de ese afio, un grupo de asociados propuso que fuera concedida
la medalla de Pefialara en su categoria de plata a Gregorio Pérez Buisan, del Gru-
po Castellano de Montafia Cumbres, por haber participado veinticinco veces en la
Marcha de las X Horas. Sometido a debate y votacidn, se desestimé la peticién por
la mayoria de los presentes, acordandose se le concediera una placa conmemorativa
a entregar en el proximo reparto de trofeos de marchas, como asi se hizo.

2002

Se celebré el domingo 6 de octubre con recorrido igual que la edicién anterior, par-
tiendo y llegando al albergue del puerto de Navacerrada, aunque debido a la niebla
intensa y fuerte viento, no se pudo llegar a la cumbre de Penalara.

De los treinta y cinco marchadores que tomaron la salida, en patrullas de dos o tres
componentes, todos menos dos realizaron el recorrido completo. Pertenecian a seis
sociedades de montafia. Es una pena que no haya quedado constancia de los nom-
bres de la totalidad de los participantes.

De Pefialara se clasificaron: Mari Carmen Arribas Quer, Florentino Carrero Garcia,
Fernando Chico Diéguez, Angel Fernindez Esteban, Esperanza Gurucharri
Armenddriz, Anibal Herrero Sinchez, Isabel lzaguirre Rimmel, Antonio Lépez
Llorca, Carlos de Sebastian Lafarga, Antonio Garcia Palacios, David Moreno Gémez,
Victorina Navarro Aguerra y José A. Antolinez Pous.

2005
Se celebré el domingo 5 de octubre, con buen tiempo.

Participaron treinta y un montafieros entre marchadores y controles.

El recorrido fue el mismo que en las dos ediciones anteriores, pero invirtiendo el
sentido de la marcha, de tal forma que, saliendo del albergue del puerto de Nava-

cerrada, se bajé por la senda del arroyo de las Pintadas para, por el camino viejo de
El Paular, llegar al puerto de los Cotos para acometer la ascensién a la cumbre de
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Pefialara y, regresando por los Cotos de nuevo, subir al alto de Guarramillas por la
loma del Noruego, con final en el albergue del puerto de Navacerrada.

2004

Se celebré el domingo 3 de octubre, con tiempo extraordinariamente bueno, casi
veraniego, en el recorrido que ya se estaba consolidando en las dltimas ediciones,
partiendo del albergue del puerto de Navacerrada. Treinta y seis fueron los partici-
pantes entre marchadores y controles.

2005

Otra vez con buen tiempo, se celebré el domingo 2 de octubre por el itinerario de las
inmediatamente anteriores, bajando desde el puerto de Navacerrada porla senda del
arroyo de las Pintadas, hasta encontrar el camino viejo de El Paulary, a continuacién,
subir al puerto de los Cotos para ascender a la cumbre Pefialara, volver a Cotos y, por
laloma del Noruego, al alto de Guarramillas para finalizar en el albergue.

En total, un recorrido de unos 25 km, con un desnivel acumulado de 1.455 m. Las dife-
rentes patrullas de dos o tres marchadores emplearon un tiempo entre 6 h 2s miny1oh.

Participaron cuarenta y seis marchadores, pertenecientes a trece sociedades de
montafa a los que hay que anadir nueve controles y la patrulla escoba que, en esta
ocasién, corrif a cargo de voluntarios de la Cruz Roja.

2006

Se celebré el domingo1de octubre, haciendo el recorrido ala inversa que en la edicién
delafio anterior. Se establecieron dos pequefios puntos de avituallamiento, en el puer-
to de los Cotos y en la fuente de la Canaleja. La patrulla escoba se hizo por relevos, de
tal forma que los que estaban en el control de Guarramillas, continuaron con los que
marchaban en tltimo lugar, hasta el puerto de los Cotos; los que hicieron el control en
este punto, continuaron hasta Pefia Citores, pasando por la cumbre de Penalara y los
que se ocupaban de este control, continuaron hasta el final de la Marcha.

Participaron treinta y dos marchadores en patrullas de dos o tres componentes y
ocho personas de controles.
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2007

La novedad introducida en el reglamento de esta edicién, que ya quedara para las
siguientes, fue que para participar en la Marcha de las X Horas dejase de ser nece-
sario pertenecer a alguna sociedad montafera.
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Por undécima vez y tltima, la familia de Manuel Matoses patrocind esta actividad,
lo que venia haciendo desde 1997.

Se celebré el domingo dia 7 de octubre y, siguiendo el turno alternativo de edicio-
nes inmediatamente anteriores, el sentido del recorrido comenz6 bajando desde el
puerto de Navacerrada a la fuente de la Canaleja para terminar en el mismo lugar
de la salida habiendo pasado por la cumbre de Pefalara y por el alto de las Guarra-
millas.

Por la memoria anual de Pefialara sabemos que hubo pocos participantes en esta
edicién y que todos eran pefialaros.

2008

El domingo 5 de octubre, con un dia magnifico, se celebré la Marcha. Solo sabemos
que la asistencia fue muy baja y mayoritariamente de socios de Pefialara.
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Es evidente que la Marcha de las X Horas estaba en claro declive y eso encendid las
alarmas en la Sociedad Pefialara, de tal forma que el vicepresidente de la misma,
Carlos Soler Horche, convocé una reunién para el dia 14 de octubre en la que se
analizaron las causas y se adoptaron decisiones para su revitalizacién.

Los acuerdos mas importantes que se adoptaron en dicha reunién fueron que en lo
sucesivo el Grupo de Alta Montafa se haria cargo de la organizacién de la Marcha
de las X Horas, manteniendo su recorrido habitual con ligeras modificaciones, que
para que la actividad no fuera gravosa para Penalara, se cobraria una pequefia cuota
a los participantes que cubriera los gastos ocasionados y que era preciso incentivar
la asistencia en afios sucesivos. Se acordé también celebrar la marcha en sabado
y no en domingo como hasta ahora, considerando que ya entonces eran pocas las
obligaciones laborales sabatinas. También se fij6 como fecha idénea el primer saba-
do del mes de octubre de cada afo.

2009

La primera Marcha organizada por el Grupo de Alta Montafia de
Pefialara se celebrd el sibado dia 3 de octubre. Asumid su orga-
nizacién y direccién Joaquin Bejarano Sen, como presidente del
GAM.

Participaron cuarenta y dos marchadores en patrullas de dos o tres.

El recorrido fue: albergue del puerto Navacerrada-alto de Guarramillas (tabla
orientacién)-loma del Noruego-puerto de los Cotos—cumbre de Pefalara-Pefia
Citores-fuente de la Canaleja-puerto de la Fuenfria-camino Schmid-puerto de Na-
vacerrada.

Hasta esta edicidn, la participacion en la Marcha fue totalmente gratuita, asumien-
do sus costes Pefialara o los patrocinadores, cuando los hubo, pero a partir de ahora,
segtn lo acordado en la reunién de octubre del afio anterior, se cobré por la inscrip-
cién 10 euros a los socios de Pefalara y 15 euros a los no socios.

Se repartieron algunos regalos a los participantes y hubo un pequefio refrigerio al
final de la Marcha.
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2010

Se celebr6 el sibado 2 de octubre, con buen tiempo, pero dejemos que sea Antonio
Garcia Palacio, del comité organizador de la Marcha, quien narre el desarrollo de
esta edicién:

Se convocd a los 32 participantes a las 08,00 horas en nuestro albergue del puerto de
Navacerrada, dandose la salida en la hora prevista a las 15 patrullas, las 08,30 horas.

Antes de la convocatoria todos los controles salieron para sus destinos, la primera el del
control del Alto de las Guarramillas y Patrulla Escoba.

La dltima patrulla llego a meta sobre las 19,30 horas como estaba previsto y la primera
alas 16,35 horas.

A partir de las 17,00 hovas se invito a todos los participantes a un abundante aperitivo
servido en nuestro albergue, esperandose todos hasta la llegada de la iltima patrulla,
procediéndose a las 19,45 horas a la entrega de una copa conmemorativa de la 86 edicion
de la marcha de las X hovas, con toda seguridad la mas veterana de todas las marchas que
se celebran en Espaiia.

La Marcha de las X Horas es sin duda una de las marchas por montaiia mas veterands
de Espaiia y por ello su itinerario actual ha evolucionado mucho desde el original, que
partia de nuestro antiguo albergue de Fuenfria, subia al puerto homonimo, bajaba a
la Casa de la Pesca y Fuente de la Canaleja, y tras ascender al puerto de los Cotos por
el Camino Viejo de El Paular ascendia Peiialara, retornando al albergue por el mismo
camino.

Hoy en dia, esta marcha contornea el alto curso del vio Eresma en un duro recorrido de
grandes desniveles de subida y bajada por sus bosques y cumbres. En la actual edicion,
hemos querido darle un sabor mas montaiiero si cabe; pudiéramos decir que vamos a tra-
zar una “Alta Ruta del Eresma”, por cuanto se incorpora al recorrido el ascenso al puerto
de la Fuenfria y el cumbreo de Siete Picos hasta el puerto de Navacerrada, cerrando asi el
circulo de cumbres en que nacen las aguas de este rio castellano, quiza el primitivo Areva,
que dio nombre a los celtiberos arévacos.

Comenzaremos subiendo al alto de las Guarramillas o La Bola del Mundo, a través del ca-
mino hormigonado de acceso al repetidor de television y que aprovecha en buena parte el
trazado de un camino de neveria que en el siglo XIX y principios del XX recorrian esforzados
hombres serranos con mulas y carros de bueyes, para beneficiar el hielo de los ventisqueros
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de la Condesa con destino al consumo de este preciado elemento en Madrid, cuando aiin la
nevera era pura ciencia ficcion.

Desde la Bola del Mundo, conectaremos con el puerto de los Cotos en un largo descenso
por la “Loma del Noruego®, asi llamada por ser el terveno favorito de Birger Sorensen, in-
dustrial noruego que, afincado en Madrid en los primeros aiios del siglo XX, mantenia
intereses madereros en la Sierva y que fue el primero en practicar en ella el por enton-
ces novedoso y elitista “sport del ski”. Los primeros excursionistas espaioles de la Sierra
aprendieron de él los rudimentos de este deporte en el recién nacido siglo XX

De vuelta a Cotos desde la cumbre de Peiialara, nos internaremos en las profundidades
del mar de pinos de Valsain, bajando por el Camino Viejo de El Paular, Camino de Ruedas
que data del siglo XVIII y fue construido para uso y disfrute del rey Felipe V' y su corte,
cuando se trasladaban entre los Reales Sitios de EI Paular y San lldefonso de La Granja.
Por esta vieja arteria caminera del Guadarrama llegaremos al soberbio puente de piedra
sobre el Eresma, conocido como de la Canaleja, cuyo verdadero nombre es de la Cantina,
asi llamado por situarse inmediato aguas abajo de la Cantina, como se conocio popular-
mente la Venta de los Mosquitos. Era ésta una posada de viajeros que se usé durante el
siglo XVIII como hito en el camino real de ruedas construido para que el primer Borbon
accediera desde Madrid a la Granja por el puerto de Navacerrada de un modo mas rapido
y seguro tras abandonarse el tradicional paso de la Fuenfria. Sus restos, recientemente
excavados, son hoy visibles en la ribera izquierda del Eresma nada mds cruzar el puente
hacia la carretera de la Casa de la Pesca.

Tras cruzar el puente y la carretera de las Siete Revueltas y bordear por la derecha los
restos de los muros de la Venta, alcanzamos la carretera forestal asfaltada de la Cruz de
la Gallega. Este nombre alude al monte cruzado por este vial, asi llamado por ser testigo
durante siglos del paso de los segadores gallegos que desde Castilla se divigian aiio tras
aio, tiempo ha, a cumplir su necesario trabajo en los campos cerealistas de La Mancha.
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Nos espera un recorrido asfaltado de unos 3.700 m siguiendo las inconfundibles marcas
rojas y blancas del GR 10-1, pasando junto al antiguo emplazamiento de la desaparecida
Casa de la Pesca. Mas adelante cruzaremos el arroyo de Minguete y 500 m. mds alla y
poco después abandonamos la carretera por la izquierda; un ramal de la pista nos lleva a
un vado sobre dicho arroyo y lo cruzamos. Poco después, ya siempre por la ribera derecha
del arroyo Minguete, acaba la pista y las marcas de GR siguen el sendero que en fran-
ca subida acaba desembocando pocos metros al NE del puerto de la Fuenfria, junto a la
popular y mal llamada fuente de la Fuenfria. La auténtica es la que hoy se conoce como
“Fuente de la Reina”, en el lugar donde la carretera de la Cruz de la Gallega desemboca
en la carretera Puricelli. lgnoraremos la izquierda, que nos llevaria a tomar el camino
Schmid tras recorrer la Senda de los Cospes y girando a la derecha llegaremos en pocos
instantes al puerto de la Fuenfria.

El camino Schmid, al que ya es una broma pesada llamar senda, tras despropdsito ecolo-
gico perpetrado para su “acondicionamiento”, lleva el nombre de Eduardo Schmid, ciuda-
dano aleman que procedia de las colonias africanas de su pais y fue obligado por las tropas
aliadas, durante la 19 Guerra Mundial, a desembarcar en Portugal. Finalmente recalé en
Espaiia y en Madrid contacto con los primeros intelectuales y personajes enamorados de
la Sierra. Entré como socio n°13 de Peiialara, el primero tras abrirse la primitiva sociedad
“Peiialara-Los 12 amigos” al piiblico general, en1915. Este singular personaje se quedaria
en Espana para siempre.

Schmid ided y en 1926 sefializo este itinerario excepcional que une, con un sabor mon-
taiero excepcional, el puerto de Navacerrada con el albergue de la Fuenfria a través del
Collado Ventoso.

Desde el puerto de la Fuenfria giraremos al Sur donde tomaremos el camino Schmid has-
ta el puerto de Navacerrada finalizando la marcha en nuestro Albergue.

Al igual que el afio anterior, la inscripcién costd 10 euros a los socios de Pefialara y
15 a los no socios.

Prestaron su apoyo como controles y organizacién: Montserrat Forasté Rodriguez,
Antonio Garcia Palacio, Mari Carmen Arribas Quer, Anibal Herrero, Santiago Garcia Gil,
Florentino Carrero Garcia, Teresa Montes, Fernando Chico, Isabel Izaguirre Rimmel,
Carmina Ibafiez, Maria Luisa Rodriguez Galan y Esperanza Gurucharri Armendariz.
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Participantes, en patrullas de dos o tres: Maria Pérez Aguilar, Carmen Marin
Izquierdo, Juan José Benito Parra, Julia Gonzalo Pascual, Ricardo Maestre
Rodriguez, Andrea Martin Chavarri, Carlos Marin Guzmdn, Pascasio Arribas
Garcia Merino, Nacho Fermin Rodriguez, Nacho Fermin Gonzilez, Carlos Carvajal
Alcaraz, José Manuel Quintano, Roberto Sinchez Jiménez, José Carlos Novo Blanco,
Simén Novo Flores, Juan Herrera Moya, Pedro Mira McWillians, Miriam Duque
Nieto, Pedro Lépez Vena, Mercedes Adeva Cortés, David Postigo Garcia, Enrique
Hidalgo Lorenzo, Enrique Hidalgo Downing, Lucia Fuentes Garcia, José Manuel
Blas, Francisco Najarro, Fernando Pérez, Cristina Biot, Concha Vilches, Carmen
Tarrega, Juan Pedro Fernindez y Florentino Pardo.

2011

Se celebrd el sibado 1 de octubre. La novedad de esta edicién fue que se prescindié
de utilizar el albergue de Pefialara en el puerto de Navacerrada, fijando como punto
de salida y llegada el bar Dos Castillas situado en lo alto del puerto, donde, al finali-
zar, se ofrecié un pequeno refrigerio a los treinta y seis marchadores.

Una vez mas, el recorrido co-
menzd subiendo al alto de las
Guarramillas, con la novedad de
seguir hasta el cerro de Valde-
martin y de ahi descender hasta
el puerto de los Cotos para subir
a Pefialara y descender, por las
proximidades del refugio Zaba-
la, hasta el puerto de los Cotos
de nuevo y regresar al de Navace-
rrada por la loma del Noruego y
Guarramillas.

ol |
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Se mantuvo la no exigencia de
pertenecer a alguna sociedad de
montafa, pero se exigié para la
inscripcién estar en posesién de
la licencia como deportista de la
Federacién Espafiola de Monta-
fiismo.
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Participaron, en patrullas de dos o tres componentes: Pedro Sevilla Romero,
José M.? Fernandez Postal, José Javier Martinez Artime, Gustavo Alonso Cubas,
Francisco Javier Moreno Castillo, Miguel Angel Melero Blasco, Rafael Fernandez
Lazaro, Daniel Aragén, Fernando Diaz Guillén, Carlos Marin Guzman, Adriin
Marino Naranjo, Pascasio Arribas, José Manuel Quintano Ferniandez, Juan Bautista
Alcalde, Inmaculada Delgado, Marisol Valderrama, Javier Gonzalez Romero, Paco
Najarro, José Antonio Sanz, Carlos Grande Tudela, Emilio Gil, Ricardo Maestre
Rodriguez, José Manuel Maestre Rodriguez, Miguel Angel Prats, Faustino Duran,
Juan Berlanga, Milagros Martinez Arranz, Nuria Garcia Valcarcel, Miguel Angel
Arias, Nacho Fermin, Ifiaki Fermin, Carlos Ferniandez, Laura Herniandez, Pedro
Nicolds, Javier Osorio y Javier Garrido.

e i LT F
= E!all.l-ﬂbl- ]!!‘h

e P AT i
W ol Aleel T B
Bas™— o SRR, L
[ . L} M ".-HE.--I.-T:.'|
WRI T FRER e 433
Pl i e =& - N E
e ot AN - o v R PO~
et AT s

Y en la organizacién y controles:

Joaquin Bejarano Sen, José Juan R0 P L L
Rodriguez,  Montserrat  Forasté : L 1 Lol i e s

Rodriguez, Antonio Garcia Palacios,
M?* del Carmen Arribas Quer,

- wi b EFE=IFTAFET B - L §
Anibal Herrero, José Luis Aberturas, e e e T G- it T
M.? Teresa Campos y Fernando Chico. T = Mahed T e m r

m g e e
" T mgow n

Marchadores y voluntarios de apo-
yo recibieron, por primera vez en la
historia de la Marcha, el correspon-
diente diploma acreditativo de su
participacion.
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Pedro Nicolas escribe en su diario:
Sabado 1de octubre de 2011

Mavrcha de las X horas de Peiialara. Salida desde bar Dos Castillas del puerto de Navace-
rrada. Hay como quince patrullas. Salimos pasadas las 8,30. Estan Juanito Berlanga y
Faustino Duran. El director de la marcha es Bejarano. Subimos alegres a Guarramillas.
Hace bastante viento por los altos, pero no llega a hacer frio. En menos de una hora es-
tamos en Valdemartin, donde esta de control Montse Forasté. Bajamos por la loma de
Valdemartin y, pasado el telesilla, nos tiramos hacia la verja del aparcamiento y salimos
algo mas adelante a la carretera. El tendon de Aquiles me molesta, pero de forma mode-
rada. Llevamos poco peso y vamos bastante ligeros de ritmo. A las 10,30 ya estamos en
Cotos, donde acaban de llegar los controles y apenas nos pueden dar nada de comer. Su-
bimos a Peialara. Garrido, que es mi compariiero junto a Osorio, va un poco mds justo que
nosotros, pues ha estado tres meses en paro por una lesion de fiitbol. Ahora lleva ya tres o
cuatrosalidas y ya se va sintiendo mejor. En la subida a Dos Hermanas se retrasa un poco.
Le esperamos. En la cima estamos a las 11,38. Mucho viento en la cumbre. Paramos en un
corral al lado de la cima, me tomo un antiinflamatorioy me pongo las botas, quitandome
las zapatillas, que me habia puesto al llegar a la carretera de Valdesqui. Comemos una
pizca y bajada hacia la Laguna. Bajamos recto pasando una primera zona de llambrias
yrocas, pero faciles. Garrido se da un pequeiio golpe en la rodilla sin consecuencias, pero
paramos a limpiar y ponerle un klennex con esparadrapo. Llegamos a la laguna y una
guarda nos dice que no podemos ir por el camino de agua pues ha muerto, parece que, de
un ataque cardiaco, una persona. Desde el desagiie, cruzamos por debajo de las paredes
del Zabala y salimos al collado de la pista. Bajada al puerto. Paramos en la venta Marceli-
no y saludo a Nieves. Hablamos con los controles y nos dan algo de comer. Sin casi parar,
seguimos adelante. Subimos por la loma del Noruego. Hace decenas de aiios que no paso
por aqui. Vamos bien, pero sin forzar. Dejamos, a partir de la mitad, a Garrido delante
para no forzarle. Llegamos a la tabla de orientacion y alli esta el control. Nos firma. Son
las14,08. Bajada recta al puerto. Alas 14,40 estamos en el puerto, en el bar Dos Castillas.
No vemos a nadie. Nos cambiamos y, cuando volvemos, nos damos cuenta de que en una
mesa estd Bejarano con otros amigos. Nos firman, dan el diploma de haber hecho la mar-
cha mdas antigua de Espaiia, es la 87 edicion. Comemos algo y nos volvemos cansaditos,
no demasiado, y contentos. Hemos tardado unas 6 h 10 minutos. Han sido unos 23 Km de
distancia y han salido unos1.800 m de desnivel.

PD. de 2023. Mucho desnivel me parece, pero esto debe ser lo que me dio el GPS...

Pedro Nicolds Martinez
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2012

Se celebrd el sibado 6 de octubre, de nuevo
- ﬂ' con salida y llegada en el bar Dos Castillas del
= b moer i HYL puerto de Navacerrada. El recorrido fue de ida
y vuelta a la cumbre de Pefialara pasando por
el alto de Guarramillas y loma del Noruego.

Participaron de Pefalara: Alejandro Mingo
Garrido, Pedro Gil Mufioz, Mariano Frutos
Garaeta, Anastasio Jiménez Cerro, Enrique

;!r'm-: =

HO ol e Hidalgo Lorenzo, Enrique Hidalgo Dow-

BRI L — - = iy ning, Emilio Lapefia Padilla, Francisco Diez
T T T e Briones, Ignacio Cahizares Sarti, Ivan Ruiz
A dar T L—— Gémez, Manuel Valle Alonso, Teresa Yelmo
‘:Il_.l:_.__' e B Fernidndez, Carlos Gémez Villaboa, Mauro

Rey Tadeo, Pilar Pato, Beatriz Pefia Sinchez,

o Nacho Fermin Rodriguez y Mari Carmen

Gonzalez Solana.

Independientes y de otras sociedades: Jestis Matamala, Mario Carreras, Angel Ral
Gil Mufioz, Rafael Franch Diaz, Roberto Sianchez, Francisco Javier Ojeda Mufioz,
Evangelino Gonzalez Gonzélez, Néstor Valdecillo, César Jiménez Cerro, Angel Fer-
nandez Luengos, Laura Fernindez Luengos, Almudena de la Fuente Bueno, Luis
Sanchez Pintado, Rafael Sdez Ruiz, Maria Pérez Aguilar y José Fernindez Portal
Sanmateo.

En la organizacién y controles estuvieron las llamadas «Chicas de Oro»: Maria
Luisa Rodriguez Galidn, Isabel Izaguire Rimmel, Mari Carmen Arribas Quer
y Carmina Ibdfiez, ademdas de: Enrique Leiva, Rosa Giménez, Antonio Garcia
Palacios, Monserrat Forasté Rodriguez, Anibal Herrero Sanchez, José Luis
Aberturas Bueno, Fernando Sobrino Campuzano, Alberto Lillo Lépez y Maria
Teresa Montes Sanchez.

2015

Contra lo acordado en la reunién de 14 de octubre de 2008, sobre celebrar la Marcha
el primer sibado de octubre, esta edicién se convoco para el domingo 15 de septiem-
bre, pero no llegé a celebrarse por ser minima la inscripcién de participantes.
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Seguramente, la causa de la falta de inscripcidn se debi6 no solo a volver a celebrarse
en domingo, sino especialmente al cambio de filosofia de la Marcha que, desde su
primera edicién, se habia planteado como una actividad de regularidad, sin clasifi-
caciones, a pesar de que, en no pocas ocasiones, hubo alarde de galgos e incluso se
dejé constancia de los tiempos invertidos en el recorrido, transmitiendo una falsa
idea competitiva.

Se reproduce un parrafo del reglamento de la Marcha de las X Horas de 2013: «Este
afio la marcha serd clasificatoria entre todos los marchadores, con premios y regalos
para las primeras patrullas clasificadas en las categorias de patrullas mixta, feme-
nina, y masculina».

Este mismo afo, Pefialara organizé el XXII Cross de los Tres Refugios el 19 de mayo;
el XII Kilémetro Vertical de la Barranca, el 9 de junio; el IV Gran Trail Pefalara,
los dias 28,29 y 30 de junio; el XXII Cross de la Pedriza, el 29 de septiembre; y el
XXV Cross de Cuerda Larga, el 13 de octubre. ;Era necesario transformar la pacifica
y romantica marcha de regularidad de las X Horas en una nueva competicién? El
resultado fue desastroso y la decisién de continuar la filosofia y el estilo no compe-
titivo se consolidé para los anos sucesivos.

No obstante, llegaron a inscribirse trece personas, que fueron: Jorge Peral Barrien-
tos, Jorge Peral Guerra, José Manuel Blas, Laura Cerezo Padellano, Ignacio Fermin,
M? del Carmen Gonzalez, Carlos Diaz Carlts, Luis Guillén, José Ribes, Barbara Ri-
veira, Beatriz Andrade, Carlos Carvajal Alcocer y Juan Ramén Blanco Pérez.

2014

Preocupa en Pefalara el porvenir
. dela Marcha. El propio presidente
© T Marcha et K i’ﬁ:"ﬂ @y de la Sociedad, Pedro Nicolas, se
el B ol el b i . . 2, .

R e N L L Lt implica en la busqueda del mejor
s itinerario y asi lo escribe en su dia-

rio:
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Sabado, 21 de junio de 2014

Con Luis Guillén, Javier Madejon y Miviam Ferrer vamos a explorar una posible ruta para
la Marcha de las X Horas. Salimos a las 8 y 6 minutos del aparcamiento alto del puerto
de Navacerrada, vamos al chalet Aviacion, loma de los Cogorros, curva de la carretera,
Fuente de la Canaleja, y subida directa por Ceniceros Altos a Peiia Citores, pasando antes
por la caseta. Desde alli, tras encontrarnos con los de la seccion excursionista de la Socie-
dad, subimos a la cima de Pefialara. Bajada luego por Hermana Mayor y Zabala. Parada
breve a comery mojar los pies en unas praderas por debajo del Zabala y a Cotos. Desde el
puerto, donde saludamos a Genoveva, Josechu y Felipe, por el Noruego a Guarramillas, a
la tabla de orientacion. Bajamos a coger el camino diagonal de los tubos y al puerto donde
llegamos a las 15,20. Creo que hemos tardado unas 7 horas y 15 minutos haciendo unos
26 kmy unos 1.600 m de desnivel.

Conun tiempo inestable e intimidante y un magnifico ambiente montafero, se celebré el
sdbado 20de septiembre volviendo a ser la marcha de regularidad que siempre fue. Afor-
tunadamente, la lluvia no llegd a caer, incluso se pudo ver el sol en algunos momentos.

El recorrido, que ya quedé fijo para las siguientes ediciones, fue el que tres me-
ses antes habian explorado Pedro Nicolas y sus acompafantes: salida del albergue
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del puerto de Navacerrada-alto del puerto-pradera de Aviacién-loma de los Cogo-
rros-cruce de la carretera de las Siete Revueltas-camino del atajo del puerto-puente
de la Cantina-fuente de la Canaleja-loma de los Ceniceros Altos-Pefia Citores-cum-
bre de Penalara-Hermana Menor-puerto de los Cotos-loma del Noruego-tabla de
orientacién de Guarramillas-albergue del puerto de Navacerrada. Un recorrido
de unos 27 kilémetros con 1.700 metros de desnivel positivo, quedando fijados los
tiempos de 6 h 30 min y 10 h para cubrir la totalidad del recorrido.

La cuota de inscripcién se fijé en ocho euros, sin distincidn de ser socio de Pefialara
o no.

Al cambiar la presidencia del Grupo de Alta Montafia por relevo de Joaquin Bejara-
no, sucedido por Luis Guillén, este asumié también la organizacién de la Marcha.

En esta ocasién fueron cincuenta los marchadores inscritos, distribuidos en vein-
tiuna patrullas Se retiraron tres y cinco de los inscritos no llegaron a presentarse en
el momento de la salida.

Los equipos estuvieron formados por: Ana Pifieiro Fontan, Victoria Garcia Fernindez
y José Ribes Pantoja; Montserrat Forasté Rodriguez, Antonio Cuesta Sola y Manuel
Mercado Alarcia; Juan Manuel Garcia Blazquez y Sergio Redondo Nieto; Alfredo
Vigre Maza, Jorge Vigre Maza y Nacho Fermin Rodriguez; Alex Elena y Ramén Blanco
Bueno; Nacho Fermin Rodriguez y Carmen Gonzdlez Solana; José Luis Palomo, Pedro
Nicolas Martinez y Carlos Mufioz-Repiso; Roberto Diaz Segovia y Manuel Mercado
Alarcia; Felipe Rodriguez Nuero, Carlos Carlds Sinchez y Francisco Javier Ajarnaute
Megias; Santiago Zahonero Prado, Juan de Dios Prieto Mena y Agustin Tera Guerrero;
Marina Fernindez Sanz, Chema Gorostide Gémez y Maria Sanz; Nacho Gonzalo
Misol e Inaki Gonzalo de la Banda; Mario Ruiz Serranoy Fernando Diez Guillén; Victor
Gonzdilez Mufioz y Mariano Redondo de la Paz; Marisa Garcia Lecea y Manuel Nufio
Romero; Javier Garrido Garrido y Jests Vazquez; Pedro Campesino Alvarez y Laura
Jafiez Moran; Horacio Marquez de la Ria y Carmen Zapata; Pilar Gonzalez Montalvo
y Javier Galego; Manuel Picén Pérez y José Luis Fernandez Gonzdlez.

Cuatro voluntarios se encargaron de la organizacién y controles.

La salida se dio a las 7:48 horas y la patrulla que menos tiempo invirtié en el recorri-
do lo hizo en 6 h 32 min. La tltima tardé 8 h 27 min.

Ese dia celebraba el socio distinguido Faustino Durdn, su ochenta cumpleafios, y al-
gunos de los participantes, invitados al evento en la Venta Arias, tuvieron que avivar
el ritmo para llegar a tiempo a la celebracién.
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2015

Se celebré el sibado 19 de septiembre, con el recorrido ya fijado el afio anterior y
cuarenta y ocho participantes inscritos, que abonaron 8 euros por la inscripcién, de
los que tres no se llegaron a presentar en el momento de la salida.

Tras una pequefia charla, en la que se hizo hincapié en la necesidad de ser cuida-
dosos con el medio ambiente y recordatorio de que el itinerario transcurre por un
parque nacional, se da la salida a las 8:05 horas.

Se facilit6 a los marchadores mapas en papel con el trazado de la ruta. La prueba ter-
mind a las 17:50 horas, a falta de quince minutos para el limite reglamentario de diez
horas, conla entrada dela patrulla escoba precedida de un grupo de doce marchadores.

Se produjeron siete abandonos en el puerto de los Cotos todos por cansancio.

Terminaron la marcha: Manuel Picon Pérez, Pedro A. Fernindez Iniesto y José Luis
Fernindez Gonzdilez; Maria Sanz Castillejo y Eva Pérez Pingarrén; Pedro Nicolas
Martinez, Javier Garrido Garrido y Angel Luis Rodriguez; José Ignacio Olleros Isard
y Cipriano Diaz; José Luis Sdnchez Gil y Mercedes Barrio; Victor Gonzalez Mufioz,
Josias Gonzdlez Serrano y Barbara Rivera Martin del Pliego; Pedro Campesino
y José Valeriano Campesino; José Antonio Gutiérrez y José Luis Palomo; Daniel
Garcia Gallego, José Manuel de Hita Moreno y Fernando de la Fuente Moreno; Felipe
Rodriguez Nuero y Beltran Vicente; Elena Salgado Méndez, Maria Moriana Alonso-
Rodriguez y Jorge Pérez; Francisco Albasanz e Isabella Berlinska; Paloma Blanco
Fernindez de Caleya, Carlos Mufioz-Repiso Izaguirre e Ignacio Gonzalo Misol;
Francisco Ajarnaute y Pedro Rubio.

En esta ocasidn, se decidié que hubiera un solo control,
en la cumbre de Pefialara, formado por Carmen Zapata
y Horacio Marquez.

Elcontroldesalidayllegada corrida cargode Luis Guillén
y José Luis Aberturas.

La patrulla escoba estuvo formada por Ana Torre Cobo y
Juan Manuel Garcia Blazquez.

A todos los participantes se les entregd, al final de la
Marcha, el libro Excursiones montaferas por los valles
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del Lozoya y Navafria, editado por La Tienda y donado generosamente por Miguel
Tébar.

Pedro Nicolds nos da su visién personal de esta jornada:

Sabado, 19 de septiembre de 2015

Marcha de las X Horas desde el puerto. Edicion XCl o al menos eso decimos, aunque no
coincide con otros recuentos... Salida de unas 45 personas a las 8 y 6 minutos. Pierdo un
tramo del baston y he de subir casi 200 m desde la curva de la carretera hacia lo ya an-
dado. Lo encuentro. Les pillo poco antes de cruzar la pista asfaltada de la subida a Citores.
Dia excelente. Voy con Angel Luis y con Javier Garrido. Vamos rapidillos sin paradas ape-
nas. Me noto algo cansado, sin entender por qué y con los pies sensibles. Me quito botas y
pongo zapatillas en la cima Peiialara con cambio de calcetines. La parte final del Noruego
se hace algo pesada. Por delante van Felipe y tres amigos corredores y luego un par de
jovenes. Los demas por detras. Llegamos al albergue en 7 horas y 20. Algo mas de lo es-
perado, pero he de pensar en la vuelta atras por lo del baston y que, en general, habia un
ritmo de grupo mds lento que otros aitos. Unos 29 kim y 1.800 m de desnivel.

POy
F X3
ey

Esta edicién fue organizada por Carlos Diaz Carlus,
miembro del Grupo de Alta Montafia de Pefialara.

Se celebro el 24 de septiembre. El coste de la inscrip-
cién fue de 5 euros.

El recorrido fue desde el albergue del puerto de Na-
vacerrada a la cumbre de Pefialara, pasando por la
fuente de la Canaleja, con regreso por el puerto de los
Cotos y loma del Noruego.
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Participaron: Juan Berlanga Salido y Francisco Gonzalez Galve; Miguel Angel Prats
y Arsenio Jests Sanz Sinchez; Paloma Blanco Ferniandez de Caleya y Carlos Mufioz-
Repiso Izaguirre; Maria Moriana Alonso-Rodriguez y José Luis Palomo Alvarez;
José Antonio Gutiérrez Pérez y Angel Pablo Corral; Ramén Cidén Martinez y Maria
Pérez Aguilar; Juan Manuel Garcia y Francisco Albasanz; Isabela Berlinska y Elena
Salgado Méndez; Angel Luis Rodriguez, Javier Garrido y Pedro Nicolds Martinez;
Rafael Rodriguez Cubillo, Francisco Najarro y Fernando Cotillas Alonso; Josias
Gonzalez Serrano y Victor Gonzalez Mufioz; Francisco Diez Briones y M. de los
Llanos Miguel Garcia; Santiago Zahonero Prados, Juan de Dios Prieto Mena y José
Manuel Mercado Alarcia; Francisco Anarcaute y Javier Rubio Ferndndez; Barbara
Riveira Martin del Pliego y Juan Manuel Garcia Blazquez; Felipe Rodriguez Nuero y
Justo Beltran Vicente; Nacho Fermin Rodriguez y Carmen Gonzalez Solana.

Patrulla escoba: Pedro Nicolds y Juan Sainz.

En el descenso desde los Cogorros hacia la revuelta larga, se produjo un accidente,
con fractura de himero, que obligé a la evacuacién de una de las participantes.

2017
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Participantes: Maria Belén Prados Platas y Maria Albarracin Prados; Carlos Polonio
Nieto, Inés Parra Martin y Fernando Garcia de Miguel; Inmaculada Alvarez Garcia
y Antonio Montero Alonso; Miguel Angel Prats Redano, Arsenio Jestis Sanz y Miguel
Angel Ruiz Gonzélez; Rafael Rodriguez Cubilloy Fernando Cotillas Alonso; José Manuel
Mercado Alarcia; Mauro Rey Tadeo y Beatriz Castellano Jiménez; Javier Garrido Garrido,
Eugenio Garcia-Aranda y Ricardo Gonzdlez Castin; José Manuel Blas Torrecilla y Ana
Torre Cobo; Salvador Rivas Martinez y José Luis Consuegra Ferniandez; Fernando J.
Diaz Guillén, Angel Ranz Herranz y Jestis Fernandez Concepcidn; Javier
Alvarez Morcillo, Jasén Fernandez y Maria Pilar Oyarzabal; Jestis Matamala
Virseda; Isabel Tormo Lépez, Eva Pérez Pingarrén y Maria Sanz Castillejo;
Pedro Antonio Fernindez, José Luis Fernindez Gonzalez y Francisco José
Ajarnaute Mejias; Paloma Blanco Fernindez de Caleya y Carlos Mufioz-
Repiso Izaguirre; Maria Moriana Alonso-Rodriguez y José Antonio
Gutiérrez; Isabela Berlinska y Francisco Albasanz; Carmen Puertas i
Frias; Angel Luis Rodriguez, José Lopez Arias y Manuel Nufio. [
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De los sesenta y cinco inscritos, terminaron la marcha: Ana Pifieiro Fontdn y José
Rives Pantoja; Jorge Peral Guerra y Adolfo Roldin Pérez; Juan Sainz Rico Abello y
Emilio Lapena Padilla; Pedro Nicolds Martinez, Javier Garrido Garrido y Angel Luis
Rodriguez; Antonio Bustos Ruiz y Susana Cabrera Costa; Javier Torres del Rio y
Juan Manuel Ruiz de Somadia; Francisco Pedrosa Ortega; Ana Fernindez Cruz, José
Manuel Blas Torrecilla y Victoria Moraleda Avila; Antonio Montero Alonso; Arsenio
Jestis Sanz Sanchez, Miguel Angel Prats Resano y Miguel Angel Ruiz Gonzalez;
Juliana Sinchez Durdn y Benito Baonza Serrano; Teresa Pueyo Vigata, José Prieto
Prada y Juan Carlos Pérez Lozano; Marta Val Jiménez, Maria Sanz Castillejo y
Carmen Sanchez Gil; Luis Alcalde Lizaro, José Luis Fernindez Gonzalez y Mario
Arias Ortega; Carlos Toba Izquierdo, Joaquin Prior Ramiro y Alvaro Lépez-Aranda
de Robles; Cristina Gonzalez de la Fuente y Gustavo Ermitafio; Isabel Tormo Lépez;
Isabela Berlinska y Francisco Albasanz; Eva Pérez Pingarrén y Pedro Fernindez
Iniesto; Ignacio Ramos Soriano y Marta Goncer Ortega; Lucia Lopez de Pascual;
Maribel Aparici Espafia, Tina Casano y Francisco Ajarnaute Mejias; Javier Jiménez;
Juanan San José y Diana Moreno; Jorge Alvarez Cienfuegos y Visitacién Garcia.

En esta ocasidn, se permiti6 continuar y terminar a los participantes que quedaron
sin compafero por retirada de este.
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A partir de esta edicién, tomd la direccién de la Marcha Carlos Mufioz-Repiso, del
GAM de Penialara. Se celebrd el sibado 28 de septiembre con el recorrido de las al-
timas ediciones, empezando en el albergue del puerto de Navacerrada, para pasar
por los Cogorros y bajar hasta el puente de la Cantina y fuente de la Canaleja. De alli
acometer la dura subida a la cumbre de Pefialara por Pefa Citores y tras la bajada al
puerto de los Cotos, subir a la tabla de orientacién de Guarramillas, por la loma del
Noruego, para descender finalmente al punto de salida.

Con magnifico tiempo, soleado y suave brisa, tomaron la salida a las ocho de la ma-
fana ciento doce marchadores de los ciento veinte que se habian inscrito, batiendo
todos los récords de participacién. En el transcurso de la marcha se retiraron siete,
llegando el resto hasta el final, todos en menos de las diez horas que marca el regla-
mento. Diez socios voluntarios estuvieron en los controles de paso y una patrulla
escoba cuidé siempre el final. Afortunadamente no se produjeron incidencias.

Terminaronla Marcha:Isabel Gémez del Campo G.?Valcarcel y Miriam Ferrer Signes;
Ricardo Tomas Algovia y Noelia Gonzalez Carrasco; Luis Andrés Olmedo y Bustar
Herrero Hernangémez; Jesiis Rodriguez Maeso, Guadalupe Lorenzo Mejias y Pablo
Pelayo Martinez; Miguel Angel Garrosa Sinchez y Miguel Angel Ruiz Gonzalez; Ana
Belén Bermudez Martinez, Mario Fit Bellot y Francisco Martinez Pérez; Yolanda
Espinosa de los Monteros y Manuela Voss; Arantxa Barragan Rabadan y José Manuel
Blas Torrecilla; Miguel Palacio Erdozain y Tania Vega Serrano; Juan Saiz Diaz Avello
y Emilio Lapefia Padilla; Encarnacién Frontifidn Bayén y Miguel Frontifidin Baydn;
Carmen Zapata Cervera, Amparo Gassé Vila y Carlos Gémez Villabda; Alfredo
Rodriguez Delgado y Manuel Campos Leza; Jorge Peral Guerra y Adolfo Roldin
Franco; Patricia Hortal Rubio, Maria Jesis Medina Gallego y Julio Blazquez Martin;
Javier Gémez del Campo G.? Valcircel y Luis Yuste Martinez; Begofia Fernindez
Casado y Angel Garcés Andreu; Marta Fernandez Casado, David Fernandez Alvarez
y Felipe Fuentes Plancar; Paloma Palomares Fernindez y Marisa Garcia Lecea;
Rosana Escribd Ferreiro y Juan Herrero Moya; Juan Manuel Ruiz de Somavia y José
Unquiles Luque; Sara Bishop Villar, José Luis Sanz Murat y Manuel Ruiz de Somavia;
Javier Calvo Castro, Carlos Calvo Castro y Javier Torres; Arsenio Jestis Sanz Sanchez,
Angeles Martin Ruiz y Miguel Angel Prats; Juan Berlanga Salido, Enrique Millan
Bueno y Francisco Gonzalez Galve; Lidia Cristina Escudero Ferndndez y Maira Diaz
Reichenbachs; Maria Angeles Sierra Arrastia y Alberto Simén Lépez; Alfonso Vigre
Mazay Jorge Vigre Maza; Enrique Martinez Cafio, Nahum Galeote Martin y Miguel
Tébar Pérez; Pablo Agrufa Garcia y Silvia Antén Argibay; Pedro Quirds y Fernando
Morén Bécquer; Juan Laborda Azafiedo y Diego Tejero Ibarra; Arturo Alonso
Blazquez y Javier Sinchez Duque; Joel Guebes, Pablo Navas y Caroline Klaudel;
Consuelo de Dios Perrino e Isabella Berlinska; Maria Moriana Alonso Rodriguez,
Julia de Poza Medina y Carlos Herndndez Herndndez; Javier Lopez Reguero y Belén
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Arrdn Mufoz; Alejandro Vives Vacas, Asier Couto Artola y Victor Collado Negro;

Nieves Durdn Aceitero, José Manuel Merchante Ferrer y Maria Jestis de la Morena

Ortiz; Maria Sanz Castillejo, Isabel Tormo Lépez y Eva Pérez Pingarrdn; José Luis

Fernindez Gonzalez y Pedro Ferndndez Iniesto; Ana Siez de Miera y Marta Valentin

Gamazo; Javier Garrido Garrido y Angel Luis Rodriguez; José Luis Palomo Alvarez y
Francisco Albasanz; Ignacio Ramos Soriano y Marta Goncer Ortega.

Los controles estuvieron a cargo de Maria Quiroga

: ' Iglesias, Paloma Blanco Fernindez de Caleya, Jesus

L Corrales Arenal, Mariano Redondo dela Paz, Inmaculada

Garcia Garcia, Jesus Mateus Roldan, Joaquin Bejarano

; Sen, Pedro Nicolds Martinez y José Manuel Cimara

Lépez.

Actuaron como patrulla escoba: Pilar Gonzéilez Montal-
vo, Javier Galego San José y Tomds Arribas Martinez.

Los participantes recibieron como recuerdo una cami-
seta y, los que terminaron, un diploma con el tiempo
empleado en el recorrido.

2020

A pesar de estar anun-

i — ciada la Marcha para
el 26 de septiembre, se
decidié su suspensién
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2021

Elsdbado 25 de septiembre se celebrd la Marcha con tiempo nublado, ventoso y ame-
nazante, pero sin llegar a llover. Una vez mds, se desarroll6 desde el albergue de
Penalara en el puerto de Navacerrada hasta el mismo, pasando porlos Cogorros, fuen-
te dela Canaleja, Pefia Citores, Penalara, puerto de los Cotos, loma del Noruego y alto
de las Guarramillas. Participaron cuarenta y dos personas en equipos de dos, de los
que diecisiete completaron el recorrido en menos de las reglamentarias diez horas.

Es de destacar que en esta edicién se volvié a la original marcha por parejas, como
lo fue desde su origen y durante muchos afios.

Las patrullas inscritas fueron: Belén Candenas Alvarez y Miguel Angel Prats Resano;
Arsenio Jests Sanz Sinchez y Rafael Sanchez Fernindez; Guadalupe Lorenzo Mejia
y Jestis Rodriguez Maeso; Miguel Angel Garrosa Sinchez y Miguel Angel Ruiz;
Emilio Lapefia Padilla y Juan Sainz; Fernando Cotillas Alonso y Maria José Benedj;
José Alberto Martinez Sanchez y Rafael Rodriguez Cubillo; Emilio Garabatos Casas
y Maria Jesus Garcia Sdez; Luis Santos Cid y Selene Ledesma Lizaro; German
Dominguez Ario y Manuel Nufio Romera; José Rives Pantoja y Maria Teresa Aguilar
Gaona; Alicia Sinchez Gutiérrez y Angel Luis Rodriguez Rodriguez; Angel Vicente
Herndez Alonso y Jestis Martin Garcia; Belén Alcocer Sanz y Juan Carlos Alvarez
Millan; Jests Baudot Criado y Manuel Campos Leza; Arturo Villechenous y Fernando
Escobar; Francisco Gonzdlez Retana y Maria Sol Martin Tinaquero; Miguel Jiménez
Garcia y Miguel Jiménez Recuenco; Javier Garrido Garrido y José Antonio Gutiérrez
Pérez; Carlos Lépez Mardomingo y Lucia Lépez de Pascual; Nicolds Llorens
McGregor y Octavio Guaderrama.
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Actuaron como controles, bajo la direccién
de Carlos Munoz-Repiso: Maria Quiroga,
Julidn Elias Barroso, Joaquin Bejarano, In-
maculada Alvarez y Antonio Montero.

De patrulla escoba marcharon Francisco
Gonzalez Galve, Pilar Gonzalez Montalvo
y Javier Galego.

Todos los participantes recibieron un buff
disefiado por Jorge Delgado Aymat, que
ya se habia encargado de preparar los lo-
gos, anuncios y carteles publicitarios de la
Marcha desde el afio anterior y continua-
ria en ediciones posteriores.

©]. Delgado

Se celebré el sibado 24 de septiembre, con treinta equipos inscritos de dos marcha-
dores, compuestos por veintidés mujeres y treinta y ocho hombres.

Tomaron la salida cincuenta y cinco marchadores, terminando la Marcha cuarenta
y nueve en el tiempo maximo previsto. Se produjo la retirada de cuatro en Pefia Ci-
tores, bajando al puerto de los Cotos desde donde volvieron al albergue del puerto
de Navacerrada y dos participantes, al bajar de la cumbre de Pefialara, también se
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retiraron en el puerto de los Cotos, aunque una de ellos, Isabel Gémez del Campo,
continud hasta el final fuera de concurso.

Al no poder asistir, a Gltima hora, la companera de Julia Vallespin, la organizacién
autorizé que se incorporase al equipo formado por Mamen Rebolleda y Carmen Za-
pata, con lo que las tres hicieron el recorrido en su totalidad en nueve horas y diez
minutos.

Ante las previsiones de tiempo adverso, se prepard un plan B consistente en evitar
el paso por los Cogorros bajando directamente desde el mirador del puerto de Na-
vacerrada hasta llegar al camino viejo de El Paular y de ahi seguir hasta el puerto de
los Cotos para regresar al de Navacerrada por la loma del Noruego y Guarramillas,
lo que finalmente no fue necesario debido a que no se cumplieron las previsiones y
el buen tiempo acompané a los participantes.

Previendo que, si se llevaba a efecto el plan B, quienes ejercieran de control en la
tabla de orientacién de lo alto del Noruego necesitarian cobijo durante las varias
horas de permanencia en este lugar, se solicité y obtuvo del Parque Nacional del
Guadarrama la necesaria autorizacién y llave de la barrera que impide el paso a
automoviles hasta el alto de las Guarramillas desde el puerto de Navacerrada, lo que
no se llegd a utilizar, pues, dado que no se cumplieron las malas previsiones meteo-
roldgicas, los controles subieron a pie hasta su puesto. La colaboracién por parte de
las autoridades del parque fue muy agil, ya que se solicité la autorizacién tres dias
antes de la celebracién y se concedié inmediatamente.

Se entregd a cada participante una tarjeta de control de paso, que luego guardaron
como recuerdo, y una camiseta, cuyo logotipo fue disefiado por el socio Jorge Del-
gado Aymat.

Hicieron el recorrido completo: José Luis Lopez Font y
Maria Estudillo Plata; José Antonio Verges Bretons y Jests
Matamala Virseda; Carlos Polonio Nietoy Arantxa Altuna;

- %I- Maria Sanz Castillejo e Isabel Tormo; Miguel Elosta
% Lépez y Fernando de la Quintana; Carmen Zapata
Cervera, Mamen Rebolleda y Julia Vallespin; Juan Luis

Arsuaga y Raquel Asiain; Oscar Fuentes Ferreras y Florencio

Fuentes Martin; Juan Berlanga Salido y Enrique Millin Bueno;

Arantxa Barragin Rabadin y José Manuel Blas Torrecilla;

Angel Luis Rodriguez Rodriguez y Alicia Sanchez Gutiérrez;

Paloma Palomares Fernindez y Marisa Garcia Lecea; Antonio

. Cereceda Sanchez y Juan Carlos Segura Floc; Sonia Garcia
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Hernindez y José Iglesia Gutiérrez; Pedro Nicolds Martinez y Mar Durdn Ponce;
Francisco Diez Briones y Antonio Mansilla; Sergio Miguel Martin y Amparo Gassé
Vila; Laura Barrios Alvarez y Fernando Garrido Colmenarejo; Alejandro Fernandez
Rivas y José Luis Galindo Iranzo; Manuel Nufo y Javier Garrido Garrido; Ana
Fernindez Cruz y Gerardo Sinchez Pefia; Marta Goncer Ortega y Javier Bandrés
Goncer; Ignacio Ramos Soriano y José Luis Palomo Alvarez; José Luis Fernandez y
José Vicente Marin.

Actuaron como controles los socios, miembros, en su mayoria, del Grupo de Alta
Montafia, Inmaculada Alvarez, Antonio Montero, Mariano Koutsourais, Eduardo
Mufioz, Miguel Angel Matesanz, Joaquin Bejarano, Alberto Pérez, Paloma Blanco y
Carlos Mufioz-Repiso.

Hicieron el recorrido como patrulla escoba Juan José Hidalgo y Javier Galego.

ikl Tras un adelanto de fechas al
sabado dia 23, sugerido por el
Parque Nacional del Guada-
rrama, ya que estaba prevista
su celebracién para el dltimo
sibado de septiembre, fecha
en la que se habia venido rea-
lizando durante los dltimos
anos, se celebré la Marcha de
las X Horas.

A las 7:45 horas, tras el repar-
©]. Delgado to de las tarjetas de control de

paso, tuvo lugar la reunién de
participantes, en la que se explicé someramente el terreno del Parque Nacional por
el que se desarrollaba la marcha y el respeto que debia mantenerse en todo momen-
to para su mejor conservacién y limpieza.

Se inscribieron veintiin equipos de dos marchadores, pero tres causaron baja por
diferentes motivos, asi que tomaron la salida dieciocho parejas, una exclusivamente
femenina y siete mixtas. Un tercio de los participantes hizo la Marcha de las X Ho-
ras por primera vez. Todos terminaron la Marcha sin novedad.
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Se repitid el recorrido de las dltimas ediciones, con salida y llegada en el albergue
del puerto de Navacerrada, pasando por los Cogorros, fuente de la Canaleja, Pena
Citores, Pefialara, puerto de los Cotos y tabla de orientacién de la loma del Noruego.

La salida se dio, tras la tradicional fotografia de grupo, a las 8:00 horas desde la
explanada del albergue y la totalidad de los marchadores cubrieron los 27 kiléme-
tros con 1.700 metros de desnivel en un tiempo comprendido entre las seis horas y
mediay las diez horas que marca el reglamento de la prueba.

Los controles estuvieron en sus puestos durante el paso de los participantes y la
jornada transcurri6 sin mas novedad que un tropezén de uno de los marchadores
durante el descenso de Pefialara que le hizo caer de bruces causidndole algunas ero-
siones de menor importancia en la piel de la cara y manos, pero continud y terminé
la Marcha.

No fue necesario utilizar la autorizacién otorgada por el Parque Nacional para subir
en automovil hasta el alto de las Guarramillas y tabla de orientacién de la loma del
Noruego para resguardo de los controles de aquel lugar en caso de mal tiempo, ya
que la meteorologia fue totalmente favorable y soleada.

Al finalizar en el albergue del puerto de Navacerrada, se dio a los marchadores un
pequeiio refrigerio segin fueron llegando.
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Archivo P. Nicolds

Terminaron el recorrido: Fernando De la Quintana y Miguel Elosta Lépez; José
Luis Galindo Iranzo y Alberto Flechoso; Belén Candenas Alvarez y Maria Quiroga;
Daniel Blanco Martin y Miguel Jiménez Recuenco; Cristina Gonzdilez de la Fuente
y Emilio Dab6 Carnicer; Maria Esther Bango Puente e Isidoro Dominguez Sotes;
Alejandro Fernindez Riba y Cristina Jiménez Morales; Diego Martin Costa y
Diana Hernindez Loaiza; Jesis Rodriguez Maeso y Guadalupe Lorenzo Megia;
Pedro Mira McWilliams y Manuel Campos Leza; Javier Garrido Garrido y José
Luis Palomo; Juan Manuel Garcia B. y Samantha Yablonovich Fernindez; Rafael
Rodriguez Cubillo y José Alberto Martinez Sanchez; Ignacio Ramos Soriano y
Marta Goncer Ortega; Manuel Iglesias Herranz y Fernando Sobrino Campuzano;
Juan Rodrigo Tabernero Fernindez y Pedro Varela Aragoneses; Pedro Nicolds
Martinez y Mar Duran Ponce; Nacho Gonzalo Misol y Paloma Gonzalo de la Banda.

Colaboraron en la organizacién de la Marcha: Inmaculada Alvarez y Antonio Mon-
tero, como controles en la fuente de la Canaleja y en la tabla de orientacién de la

loma del Noruego.

Eduardo Mufioz, Miguel Angel Matesanz y Mariano Koutsourais, en la cumbre de
Peflalara (Monolito del Centenario).

Joaquin Bejarano, Alberto Pérez, Hilario Koutsourais y Santiago Garcia, en el puerto
de los Cotos.

Francisco Gonzdlez Galve y Enrique Millin, como patrulla escoba de cierre de la
Marcha.
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Paloma Blanco y Carlos Mufioz-Repiso en la organizacién general y controles de
salida y llegada.

En el albergue, al terminar la Marcha, coincidimos con un grupo de dibujantes y
pintores guiados por Julia Vallespin, que habian hecho un recorrido por los alrede-
dores del puerto de Navacerrada, a los que pedimos nos mostrasen su improvisada
y artistica produccién de esa mafiana.

samab w ek bell e

Dibujo de José Manuel Garbayo, donado a Peiialara.
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2024

Se celebrd, como estaba progra-
mado, el sibado 28 deseptiembre,
con tiempo despejado, fresco y
ligera brisa en las cumbres, con el
recorrido habitual en las Gltimas
ediciones.

SEA Pefalara
wwesseapendlara.org

Se inscribieron en la secretaria

27 Kilsmetros/1700 m. de desnive

nadi, o de Penalara ochenta marchado-

res, de los que tomaron la salida
setenta y cinco, ocho se retiraron
por diferentes motivos, y llegaron al final, dentro de las diez horas maximas regla-
mentarias, sesenta y siete marchadores.

©]. Delgado

Minutos antes de comenzar la Marcha, la compafiera de Charo Cazalla comunica
que no puede asistir, por lo que se decide integrarla en el equipo formado por
Arantxa Barragan y Nacho Aizpurda.

Otro tanto ocurre a Juan Tabernero, que se integra en el equipo de su hermano, y
lo mismo a Oscar Tapiador, que pasa a formar parte de la patrulla de Fernando de
la Quintana y Luciano. Nadie se queda sin participar porque le falle el compafiero a
altima hora.

A las 7:30, media hora antes de dar la salida, el director de la Marcha reunié a los
participantes para Gltimas instrucciones, haciendo especial hincapié en el respeto a
la zona, especialmente protegida, por la que iban a transitar.

Se dio la salida a las 8:00 horas.

En el descenso de la cumbre de Pefialara, poco mds abajo de Dos Hermanas, una
de las marchadoras sufrié una caida con resultado de fractura de un hiimero
y diversas erosiones. La patrulla escoba, que cerraba la marcha, tras consulta
por radioteléfono con el director, pidi6é ayuda, a través del teléfono 112, para
evacuacion de la accidentada, que no se encontraba en condiciones para seguir
caminando por encontrarse algo mareada y con fuertes dolores, acudiendo un
helicéptero de la Comunidad de Castilla y Ledn, que la trasladé al hospital de
Segovia, donde sus heridas fueron atendidas y diagnosticadas, aunque no llegd
a quedar ingresada.
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Anécdota de lajornada: al comunicar el incidente la patrulla escoba por radioteléfo-
no, dijo que la accidentada se llamaba Susana, pero no sabia el apellido. En la lista
de participantes solo aparecia una con ese nombre, Susana Buitrén Susaeta, que
marchaba con Andrea Iguacel Durdn. A ella se atribuyd el accidente y evacuacién
hasta que jOh, sorpresa! Susana y Andrea aparecieron en el albergue a las 16:48 ho-
ras para terminar el recorrido felizmente, en algo menos de nueve horas. Hechaslas
averiguaciones, resulté que sus amigos, por alguna razén que se desconoce, llaman
Susana a la accidentada, bautizada como Amparo. Todo quedé aclarado.

La noche anterior, en un ambiente que evocaba las antiguas acampadas en la expla-
nada del albergue de la Fuenfria, cenaron y se alojaron en el albergue del puerto de
Navacerrada veinte personas y, tras la cena, Carlos Soria, que al dia siguiente par-
ticip6 en la Marcha, deleité a los presentes con una charla sobre sus aventuras en el
Himalaya, con proyeccién de fotografias, muy aplaudida por los oyentes.

Terminaron el recorrido: Rodrigo Santos Giiemes y Alvaro Corrochano Ferndndez;
Juan José Santos Martinez y Javier Murga Payo; Luis Guillén Hernidndez y Carlota
Fernindez Escobar;Idania Gorrochategui Pefiay Joel Esparza Alemdn;José Manuel
Jiménez Gutiérrez y Pablo Pérez Orgaz; Emilio Dabé Carnicer y Cristina Gonzélez
de la Fuente; Francisco Javier Gonzéilez Retana y Miguel Angel Ruiz Gonzalez;
Ana Torre Cobo y Mario Martinez Ortega; Gregorio Gonzilez Gindara y Amelia
Hoyuela Soto; Eliana Suarez Clavel y Miguel Angel Prats Resano; José Antonio
Hernindez de Toro y Marcelo Valladares; Nacho Aizpurtia Garzén, Arantxa
Barragin Rabadin y Charo Cazalla Gerena; Juan Herrero Moya y José Manuel
del Rio Coves; Marta Goncer Ortega y Javier Bandrés Goncer; Ignacio Ramos
Soriano y Miguel Jiménez Recuenco; Juan Rodrigo Tabernero Fernindez, Pedro
Varela Aragoneses y Florencio Tabernero Fernindez; Teresa Yelmo Fernindez y
Carlos Gémez-Villaboa Mandri; Noemi Iglesias Martinez y Jacob Sanchez-Vallejo
Gonzélez; Pedro Nicolds Martinez y Mar Durdn Ponce; Andrea Iguacel Durdn
y Susana Buitrén Susaeta; Carlos Soria Fontdn y Pedro Mateo Urbano; Javier
Rodriguez Monasterio y Sonsoles Soria Gémez; Rafael Cosculluela y Roberto
Bay6n Laredo; Belén Arranz Mufioz y Francisco Javier Lépez Reguero; Victor
Pinilla Santurde y Javier Guirado Guijarro; Guadalupe Lorenzo Megia y Jesus
Rodriguez Maeso; Fernando de la Quintana Hervias, Luciano Mata Rodriguez y
Oscar Tapiador Diaz; Javier Garrido Garrido y Javier Garrido Serifid; Pablo Pelayo
Martinez y Paula Azahara Nevado Lépez; Alfredo Rodriguez Delgado y Carlos
Manuel Collado Ramos; Isidoro Dominguez Sotes y Esther Bango Puente; Ignacio
Fermin Rodriguez y Carmen Gonzdlez Solana.

Colaboraron como controles: Paloma Blanco Fernindez de Caleya y Carlos Mufioz-
Repiso (salida, fuente de la Canaleja y llegada).
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Eduardo Mufioz Garcia y Miguel Angel Matesanz (cumbre de Pefialara).

Joaquin Bejarano Sen, Alberto y Santiago Garcia (puerto de los Cotos).

Antonio Montero (salida, fuente de la Canalejay tabla de orientacién de Guarramillas).
La patrulla escoba la formaron Javier Galego y Juan Godino.

Cuando se imprime esta crénica, la Marcha de las X Horas estd programada en el
calendario anual de la Real Sociedad Espafola de Alpinismo Pefialara para el si-
bado 4 de octubre de 2025 con un itinerario lo mas parecido al original. Se habran
cumplido ya cien afios y un mes desde aquella primera ideada para conmemorar
entonces la decena de los transcurridos desde que «Pefialara:los doce amigos», pasé
a ser la Sociedad de Alpinismo Pefialara, abierta a todos los amantes de la natu-
raleza, de la montafia y de su cultura. Se abre asi paso a la segunda centena, que
deseamos continte siendo el estandarte y paladin de las marchas de regularidad,
alejada de la competicién y los podios, pero dura y exigente, reservada para monta-
fieros acostumbrados al esfuerzo para el logro de sus objetivos.
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.4..“944] ......... {1945} 4444444444 [1946] 444444444 {1947} ........... [1948} 4444444444 {1949] 4444444444 {1950} 4444444444 {1951}4...
110 * 118 2% 42 * * 124
{1952} ......... {1955} 4444444444 {1954] 444444444 [1955] ............ {1956} 4444444444 [1957]{1958] 444444444 {1959}
% % 160 % % 25% 8= Th
[1960] .......... [1961] 44444444444 {1962] 444444444 {1965} ........... [1964} 4444444444 {1965} 4444444444 {1966] 4444444444 {1967] .....
% 6% % ] * £ % *
FUENFRIA [z ] FUENFRIA \ ? |
-(1968)---{1969}--{1970}---(1971)- {1972} {1973} {197 4}--{1975]-
96 * * 46 23 9% 85 70
FUENFRIA | ? | ? | FUENFRIA
“"{1976} .......... {1977] 44444444444 {1973] 444444444 {1979] ............ {1930] 4444444444 "[1981] ........... {1982} 4444444444 [1985}“"
35 5% 68 68 82 26 92 A
\ ? | FUENFRIA [z ] PUERTO PUERTO DE NAVAC in
'[1984] ........ {1985} 44444444 {1986] 444444444 "[1987] ........... [1988} ......... {1989} ......... {1990} ......... {199ﬂ
89 80 75 78 110 : 81 80
1994} 1995 [ 1997} 4444444444 {1993} ......... { 1999}“...44.{.2000}m.
Suspendida * 62 Suspendida 40 39 2% 40
.4..{2001] ........ {2002} ......... {2005} 44444444 [2004]4......4.{2005} ......... [2006] ......... {2007} ......... [2008}‘“
31 39 31 36 46 32 * *
.‘,‘{2009} ....... {2010} ‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ {2011} “““““““ {2012} [2014] ‘‘‘‘‘‘‘‘‘ {2015] ........... [2016}““
42 32 36 34 Suspendida %0 4D 37
.‘..{2017} ........ [2013} ,,,,,,, {2019] ................ {2021] ......... {2022]“,“.‘.‘[2025] ......... [2024]
45 62 12 Suspendida 42 60 36 75

(*) Solo hay datos delos socios de Pefialara participantes
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DELAS X HORAS
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EL ALBERGUE DE LA FUENEFRIA

Carlos Mufioz-Repiso Izaguirre

La Marcha de las X Horas salié cincuenta y siete veces del albergue de la Fuenfria.

Este edificio fue durante muchisimos afios el lugar de realizacién de actividades
y actos montafieros de la Sociedad Pefialara: la Copa de Hierro, la Marcha de las X
Horas, la Marcha de Orientacién Antonio Victory, acampadas, homenajes, estan-
cias veraniegas, inicio de excursiones y travesias de esqui...

También este entrafiable caserdn fue sede de importantes actos culturales organi-
zados por Pefialara, entre los que cabe destacar el concierto a cargo de la Masa Coral
de Madrid, dirigida por el maestro Rafael Benedito, el 24 de junio de 1956, con inter-
pretacién de canciones de montafia y de las diversas regiones de Espafia; pero esta
no fue la primera vez que sonaron bellas melodias entre aquellas paredes: el 15 de
diciembre de 1919, el entonces famoso guitarrista Fortea, que se aloj6 en el albergue,
deleité a los presentes en velada nocturna y también con varias piezas de su reper-
torio al dia siguiente. Y en agosto de 1928, fue un socio notable, Ricardo Urgoiti,
montafiero y esquiador, quien dirigié una orquesta compuesta por treinta y cinco
musicos que interpretaron obras de Beethoven, Wagner y otros famosos composi-
tores en la pradera de los Corralillos.
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En 1916, se inauguraba en la Pedriza de Manzanares el refugio Giner de los Rios,
estratégico para facilitar la prictica de la escalada. Era el primer edificio construido
por Pefialara. Se trataba de un pequefio refugio, pero ya estaba decidida la cons-
truccién de una casa grande, con toda clase de confort y servicios en una zona del
Guadarrama entonces propicia para la practica del esqui y del montafismo.

La junta directiva de Pefialara eligié como zona adecuada para la futura edificacién
el valle de la Fuenfria, frecuentado ya entonces por los socios con bastante asiduidad
por la facilidad de comunicacién directa por ferrocarril desde Madrid a Cercedilla.
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El de la Fuenfria, con el del Lozoya, constituye uno de los pocos altos valles existen-
tes en la sierra de Guadarrama, orientado al sur, por lo que la insolacién es igual
en sus dos laderas, cubierto de una espesa pinada y donde la nieve, durante el in-
vierno, era muy abundante en su alta cuenca, formada por las empinadas laderas
y contrafuertes de Pena Bercial, los cerros Minguete y Ventoso y el de Majalasna,
considerado el primero de los Siete Picos.

Tras varias visitas a la zona, eligieron como lugar de ubicacién del futuro edificio la
«pradera de los Pinarillos del Monte», que poco después se denominé «pradera de
los Corralillos», en las proximidades de la calzada romana, a la izquierda de la pista
forestal que ya entonces existia y que mds adelante se mejord para trazar la que hoy
llamamos «carretera de la Republica».

Tras multiples gestiones, los terrenos fueron cedidos por la Escuela Especial de In-
genieros de Montes en régimen de concesién administrativa, cuyo expediente fue
informado favorablemente por el Ayuntamiento de Cercedilla en sesién celebrada
el 1dejulio de 1916.

Por Real Orden de 8 de enero de 1917 se autorizé a la Sociedad Espafiola de Alpi-
nismo Pefalara la ocupacién, por plazo indefinido, de 1.960 metros cuadrados en
el monte n.° 32, Pinar y Agregados, con destino a la construccién de un refugio de
montana.

El 27 de mayo de 1917, en presencia del ingeniero jefe del distrito forestal, Gonzalo
Rodriguez Almela, se efectud el senalamiento del terreno, y un afio después, el 28
de mayo de 1918, se tomé posesion de los terrenos, que fueron entregados por el
ingeniero director de la Escuela de Montes, en presencia del alcalde de Cercedilla.

En un primer momento, el arquitecto y socio de Pefialara Anselmo Arenillas pre-
pard unos planos para la construccién del futuro edificio, que fueron publicados
en la revista Pefialara n.° 34, correspondiente al mes de noviembre de 1916, pero,
finalmente, se encargé el proyecto al arquitecto y también socio, entonces vocal de
la Comisién de Deportes de Invierno y joven profesor de la Escuela de Arquitectura,
Cayo Redén Tapiz.

La obra fue adjudicada al maestro don Luis Rodriguez, que ya habia construido el
refugio de la Pedriza, comenzandose los trabajos a los cuatro dias justos de haberse
tomado posesién de los terrenos.

El presupuesto inicial ascendia a 10.000 pesetas, sin incluir ni la cubierta ni la ma-
dera necesaria para la construccién.



Sobre el suministro de la madera, el rey Alfonso XIII, presidente de honor de
la Sociedad, prometi6 donar la que hiciera falta para la construccién, aunque
este regalo regio no estuvo exento de vicisitudes. En efecto, el Real Patrimonio,
encargado del suministro de las maderas, ofrecié unos pocos arboles recién
cortados y ahi empez6 un tira y afloja cuya conclusién fue que Penalara de-
cidid, para no retrasar la construccién, aceptar los tablones secos ofertados
generosamente por un socio llamado José Fernindez Mufioz, propietario de
un almacén de madera, conviniendo que cuando se recibiera la madera proce-
dente del Real Patrimonio se entregaria al suministrador en compensacién de
lo adelantado. Pero Patrimonio empez6 a dar largas y a poner dificultades en
cuanto a la cantidad de madera y plazos de entrega, lo que provocé que el abo-
gado del suministrador, agotada la paciencia de éste, conminara al presidente
de Penalara, entonces Ricardo Ruiz Ferry, al pago de las maderas entregadas.
Ante la inminencia de la demanda, que no hubiera podido ser atendida y po-
dria haber ocasionado enormes perjuicios a Pefialara, Antonio Victory se hizo
cargo de la factura de las maderas a expensas del resultado de las negociacio-
nes palaciegas.

Tras multitud de gestiones con el sefior Torres, secretario particular del rey, con el
conde de Aybar, intendente general de la Real Casa y Patrimonio, y con intercesion
del marqués de la Vega Inclan —a la sazdn comisario regio de Turismo, que en 1922
seria el primer presidente de la recién creada Federacién Espafiola de Alpinismo—
la cuestién de las maderas para el albergue quedo felizmente resuelta con la entrega
por parte del Real Patrimonio de doscientos diecisiete pinos, que eran los necesa-
rios para la construccién.

La ilusién y el esfuerzo de los socios de Pefialara para conseguir el albergue
de la Fuenfria tuvo que pasar por el nada facil asunto de su financiacién: la
junta directiva ofrecié a los socios hacer un préstamo a la Sociedad mediante
la adquisicién de anticipos en metdlico de cien pesetas reembolsables en
cinco afnos, con un interés anual del cinco por ciento. Fue el veterano de los
doce amigos fundadores, Alberto Oettli, el primero en realizar uno de estos
préstamos, al que siguieron otros muchos. Como recuerdo y homenaje a esos
primeros colaboradores, a continuacién relacionamos sus nombres: Alberto
Oettli, Juan M. Madinaveitia, Francisco Andrada, Jorge Mitton, Antonio Victory,
Eduardo Trigo, Juan Murillas, Félix Candela, Fernando Barcena, Manuel Sinchez
Arcas, Manuel Rodriguez Arzuaga, José Guinea, Pablo Barguefio, Santos Mata,
Eduardo Alfonso Herndn, M. Pérez de Diego, Claudia Palacios, Carlos Coppel,
Gabriel Gancedo, Antonio Ramos, Juan Antonio Elizalde, Eduardo Schmid,
Carlos Wangerin, Manuel Palomeque, Anselmo Arenillas, Fernando Salvador y
José Fernandez Zabala.
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Ante la peticién de muchos socios que querian colaborar, pero sus economias no
se lo permitian, en octubre de 1917 se acordé dividir los bonos de préstamo para la
construccién del albergue en diez partes de diez pesetas para que pudiese estar al
alcance de todos los bolsillos.

En julio de 1917 se publican los planos definitivos y el aspecto exterior de la edifica-
cién. El inmueble en construccién resulté mucho mas amplio que el que disené en
origen Anselmo Arenillas, sustituido casi inmediatamente por Cayo Reddn, que se
haria cargo del proyecto hasta su finalizacién.

Daunaidea del entusiasmo que levanté entre los socios la construccién del albergue dela
Fuenfria, constatar que, en noviembre de 1918, la recaudacion ascendia a 33.263 pesetas.

Inauguracion parcial

El domingo 3 de marzo de 1918
se inauguré el comedor y co-
cina del albergue. La misma
bandera de Pefialara que habia
sido estrenada con motivo de la
inauguracién oficial del refugio
Giner, en la Pedriza de Manza-
nares casi dos afios antes, se
utiliz6 para dar solemnidad a
la feliz terminacién de la parte
mas importante de las obras,
izdndose a primera hora de la
mafiana, entre grandes acla-
maciones de los presentes.

También hubo ese dia, en los alrededores del albergue, exhibicién de las habilidades
con los esquis por parte de varios socios, que fue contemplada por el grueso de los
asistentes desde el interior del comedor.

Posteriormente, el 15 de agosto de 1918, fue inaugurado el primer piso de dormito-
rios en donde se instalaron veinticuatro camas, distribuidas en siete habitaciones, y
poco después los dormitorios del tercer piso, de tal forma que en octubre de 1918 se
dieron por terminadas las obras, con posibilidad de pernoctar en el albergue hasta
cien personas, quedando como guarda del edificio Félix Sdez Barrio Canal, que lo
habitaria de forma permanente para el mejor servicio de los socios que lo utilizasen.
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Una anécdota curiosa: Eduardo Schmid, representante de la junta directiva en el
albergue, informa, en la reunién de la junta celebrada el 15 de junio de 1921, que
desapareci6 el caballo que se utilizaba para subir las cargas desde Cercedilla y apa-
recié cerca de El Espinar. Propone se asegure el caballo contra el peligro de robo o
pérdida. La directiva accede.

El 20 de agosto de 1923 Cayo Redén murid en accidente conduciendo su automoé-
vil, en el descenso del puerto de Ordufia y, dos afios después, se puso una placa de
azulejos en el portico de entrada del albergue con la inscripcién: «A la memoria de
nuestro compaifiero el arquitecto D. Cayo Redon Tapiz, que con todo altruismo diri-
gid la construccidn de esta casa, la Sociedad Pefialara».

En 1924 se consiguid construir una linea que suministrase electricidad al albergue.
Hasta entonces habian sido los candiles y los quinqués los protagonistas del alum-
brado de la casa.

Desde su inauguracién, todo fue disfrute. El nimero de socios de Pefialara crecid
exponencialmente, muchos para poder gozar de aquel soberbio caserén y su en-
torno. Durante el verano fue preciso reglamentar las estancias, limitindolas a no
mas de quince dias continuados, por ser el lugar preferido por muchas familias
de pefialaros para huir del caluroso verano madrilefio. En invierno se organizaron
pruebas de esqui en sus alrededores y no pocas veces fue el albergue inicio de iti-
nerario de buenas actividades invernales.
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CasaCirilo

Tras la renuncia del guarda del albergue, se abrié un concurso, en 1925, para ocupar
la plaza. Entre los varios aspirantes fue elegido Cirilo Fraile, cuyo contrato fue apro-
bado por la Junta Directiva de Pefialara celebrada el 5 de junio del mismo afio. Dos
afios después fue amonestado por la construccién de un chamizo en las Dehesas de
Cercedilla para la venta de bebidas a los turistas y montaneros que frecuentaban la
zona y el 28 de julio, visto que se dedicaba mas a su negocio que a la guarderia del
albergue, le fue rescindido el contrato. Cien afos después aquel incipiente estable-
cimiento es un préspero merendero que ha inmortalizado su nombre.

Inesperada visita del principe de Asturias, en agosto de 1928

Sin aviso de ningtn género, el principe de Asturias, Alfonso de Borbén y Battenberg,
se presentd en el albergue en la mafana del sibado 14 de julio de 1928, acompafado
de su profesor ayudante marqués de Santa Cruz de Rivadulla y de otros arist6cratas.

Durante su breve estancia, el principe conversé con los socios que se encontraban
en el albergue, expresindoles cuinto le agradaba la construccién, su espléndido
emplazamiento y la belleza de aquellos privilegiados pinares. Pidié ser considerado
como un socio mas y almorzé con los que alli se encontraban, elogiando la buena
cocina del albergue. Prometié volver con motivo de cualquiera de las excursiones
que solia hacer desde su lugar de veraneo en La Granja de San Ildefonso.

Una anécdota: el 30 de mayo de 1933, durante la IT Republica, se denuncid, de forma
anénima, que en el albergue de la Fuenfria se seguia utilizando el titulo de «Real».
Se presentaron dos agentes de policia para investigar, sin que encontrasen prue-
bas de lo denunciado. No obstante, se reiter a los conserjes de los albergues de
la Fuenfria y del puerto de Navacerrada que se abstuvieran de utilizar impresos o
vajillas con el emblema de la Corona.

Mejoras en el albergue

Tras el deterioro sufrido durante la guerra civil, aunque la zona no fue escenario
de batallas, gracias al apoyo econémico de la Direccién General de Regiones Devas-
tadas y Reparaciones, el albergue volvi6 a ponerse en funcionamiento en un acto
celebrado el 16 de marzo de 1940.
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En 1946, el edificio fue objeto
de una gran reforma y am-
pliacién dirigida por Julidn
Delgado Ubeda, vicepresi-
dente de Penalara, director
de su revista y presidente de
la Federaciéon Espanola de
Montafiismo, puestos que
compatibilizé perfectamente
con sus tareas como arqui-
tecto hasta su muerte, el 10 de
abril de 1962..

A peticién de varios socios,
usuarios habituales del alber-
gue, se construyd, en 1956, una
pequefia piscina. El importe
de la obra fue 34.664 pesetas,
delas que 29.600 fueron apor-
tadas por suscripcién entre
los socios y el resto por la teso-
reria de la Sociedad.
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Elincendio

Pequefios conatos de fuego ya habian avisado del peligro. En mayo de 1948 tuvo lu-
gar un pequefio incendio, inmediatamente extinguido, al prenderse el hollin de la
chimenea de la cocina, que afectd al tejado. En enero de 1952 se produjo otro provo-
cado por un corto circuito, que fue apagado sin mds consecuencias, y, poco después,
hubo un incendio mas serio en la salida de humos de la cocina, que también fue
sofocado y cuyos dafios fueron evaluados en tres mil pesetas e indemnizados por la
compaiia de seguros Unién y el Fénix.

A mediodia del domingo 29 de diciembre de 1957 se detectd un conato de fuego en
el armazén de la techumbre del albergue, al arder el hollin de la chimenea aventado
por la fuerte ventisca procedente del collado Ventoso. Fue aparentemente apagado
por los encargados del albergue, pero a las ocho y media de la tarde de ese mismo
dia, cuando todos se encontraban en el comedor y la cocina, alguien percibié por
una ventana que brotaban llamas del tejado.

Acudieron inmediatamente con los extintores y cubos de agua; peroya eraimposible
acercarse al foco de las llamas. La ventisca habia encendido las particulas residuales
del hollin introduciéndolas por las rendijas. Se avis6 a Cercedilla y poco después se
presentaron, con la Guardia Civil, unos veinticinco hombres que, de la manera mais
decidida y valiente, se pusieron a desalojar lo que se podia del edificio en llamas.

El alcalde de Cercedilla, Miguel Arias, y su padre Eleuterio, personas con gran as-
cendencia sobre los hombres de Cercedilla, activaron los medios que pudieron, pero
la nieve no permitia el paso de vehiculos mas alla de las Dehesas.

Elalcalde de Guadarrama se puso también a disposicién de las autoridades de Cer-
cedilla y trasladé al capitdn de la Guardia Civil hasta las Dehesas.

Casi todos los presentes se emplearon a fondo en el intento de atajar el fuego, pero
merecid especial relevancia el antiguo encargado del albergue, Nicasio Garda, y la
telefonista de la central de Cercedilla, Manolita Herrera, que durante toda la noche
mantuvo la comunicacién con Madrid. Por el contrario, pocos dias después, la junta
directiva acordé la expulsion de Pefialara de los socios Antonio Pelegrin Roman y
Carlos Garcia Mena por su actitud pasiva durante el incendio, habiendo sido re-
queridos para ayudar, segin quedd constancia en el n.° 336 de la revista Pefalara,
correspondiente al primer trimestre del afio 1959.

A pesar de todos los esfuerzos y riesgos asumidos, quedaron solamente ruinas hu-
meantes.
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La reconstruccién

Apenas dos afios después
estuvieron terminadas las
obras de reconstruccién del
albergue, que ya pudo empe-
zar a utilizarse en diciembre
de1958.

A la nueva construccién,
bajo el disefio y direccién de
Julidn Delgado Ubeda y la
ayuda de su hijo, también ar-
quitecto, Julidn M.? Delgado
Lépez, que renunciaron al
cobro de honorario alguno,
se la doté de un amplisimo

Tras el desastre, no quedaron in-
activos los penalaros. Se celebré
inmediatamente una asamblea ex-
traordinaria, bajo la presidencia del
de la Sociedad, Francisco Hernandez
Pacheco, con el tema monografico
del albergue de la Fuenfria. A partir
de ahi comenzaron las gestiones para
desescombro y busqueda de finan-
ciacién para la construccién de un
nuevo edificio, pues apenas algunos
muros habian quedado del anterior.
Se dieron «sablazos», se abrié una
suscripcidén de donativos entre los so-
cios, se gestionaron créditos y, con la
moral alta, se emprendid la tarea con
tanta o mas energia e ilusién que la
puesta treinta afios antes para la pri-
mitiva construccion.

comedor, con grandes ventanales abiertos al valle de la Fuenfria y un moderno bar,

decorado con singular acierto.
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Se procurd que el salén tuviera
el mismo estilo que el de an-
tes, con chimenea de lefia mas
segura que la anterior, instala-
da en un rincén muy cémodo,
dispuesto para reunirse al
amor de la lumbre.

La entrada a la nueva casa se
hizo por un porche que sirviera
de ampliacién al comedor
cuando hiciera falta, especial-

mente los dias de buen sol y se
excavé un gran sétano, donde
quedaron instaladas las cal-
deras de la calefaccién y agua
caliente, la lefiera, la despensa
ylabodega.

Sobre el comedor se construyé
una planta, distribuida en ocho
habitaciones de dos camas, con
sus roperos y maleteros empo-
trados y adn se construyeron
dos plantas mas, con un total de dieciocho habitaciones, donde se instalaron cincuen-
ta camas, con servicios de agua caliente y calefaccién central.

La compania aseguradora Covadonga indemnizé a Pefialara con 1.453.169 pesetas
y el total de gastos que ocasiond la reconstruccién y dotacién de mobiliario fue
2.381.124 pesetas, diferencia que, gracias a subvenciones, aportaciones voluntarias
y préstamos bancarios, se consiguid. Es de destacar que el socio Ramén Cortés Mi-
guel asumio el costo de reposicion de la totalidad de los cristales del albergue, que
ascendid a 13.000 pesetas, lo que le fue muy agradecido.

Lajunta directiva, en su reunién de 1 de diciembre de 1959 acord6 poner una placa en
el albergue de Fuenfria con el siguiente texto: «Este albergue fue construido por pri-
meravez en el a0 1918 bajo la direccién de nuestro consocio Cayo Redén. Totalmente
destruido por un incendio el dia 29 de diciembre de 1957, fue de nuevo edificado e
inaugurado el dia 15 de diciembre de 1959 por Julidn Delgado Ubeda, Arquitecto».
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Elalbergue va perdiendo interés paralos socios de Peitalara

La nieve fue claramente disminuyendo en los alrededores del albergue durante el in-
vierno, lo que ocasiond que los esquiadores prefirieran el del puerto de Navacerrada,
que habia sido construido en el afio 1927. Los socios siguieron gozando del albergue
y los soberbios parajes de sus alrededores durante los veranos siguientes, pero su
afluencia fue bajando. Cada vez se fue utilizando menos como lugar de veraneo y de
fines de semana, porque el nivel de vida fue subiendo en Espafa y los socios fueron
buscando lugares mds confortables, mas lejanos, mas exdticos para sus desplaza-
mientos fuera de Madrid. El albergue se quedaba vacio, con un uso solo puntual.
Lo que habia sido la mejor joya de Pefialara devino en una carga al no ser capaz de
mantenerse por si mismo, de tal forma que el régimen de concesién de servicios con
el que Penalara habia administrado el albergue hasta entonces se trocé en imposible
por ser absolutamente antiecondmico.

En el ano 1989, ante esta situacién, Pefialara firmé un acuerdo de uso del albergue
con un matrimonio de socios que ofrecian rentabilizar el edificio convirtiéndolo en
un aula de naturaleza a la que asistieran alumnos de colegios, sin dejar de ser alber-
gue para uso de los socios de Pefialara. En el contrato de cesién de uso se establecié
un pago simbdlico, pues se trataba de mantener el edificio, por lo que el usuario se
comprometia a asumir las obras que fueran necesarias para su mantenimientoy re-
paraciones. El convenio funcioné hasta que, el 21 de enero de 1996, una gran nevada
derrib6 varios postes de la linea eléctrica tendida desde el transformador, situado
en las Dehesas de Cercedilla, hasta el albergue, con lo que el edificio qued sin ener-
gia eléctrica. Los firmantes del acuerdo de uso exigieron a Pefialara su reparacién,
sin cumplir el compromiso de mantenimiento; no hubo avenencia y la cuestién ter-
miné ante los tribunales, que, mediante la correspondiente sentencia en primera
instancia, determinaron la obligacién de reparacién de la linea por parte de quienes
contrataron con Pefialara. No conformes con esta resolucién, los demandantes re-
currieron ante la Audiencia Provincial de Madrid que, en sentencia de 16 de abril de
1998, confirmd la dictada en primera instancia. No obstante, los contratantes con
Pefialara anunciaron la interposicién de recurso de casacién ante el Tribunal Su-
premo, pero, antes de sustanciarlo, se avinieron a aceptar las resoluciones judiciales
y abonar las costas producidas. A pesar de todo, no acometieron las reparaciones
necesarias y el contrato quedé rescindido.

Durante este tiempo, el albergue estuvo abandonado y vandalizado, con evidente
deterioro del edificio y su mobiliario.

Asi las cosas, una pequena sociedad constituida al efecto se intereso por el albergue
para rehabilitarlo y convertirlo en un hotel de diecinueve habitaciones. El pleno del
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Ayuntamiento de Cercedilla, en su reunién celebrada el 6 de marzo de 2003, infor-
mo favorablemente el cambio de titularidad del edificio, acuerdo que fue ratificado
por el propio Ayuntamiento en su reunién de 6 de agosto del mismo afo.

Obtenidas las preceptivas autorizaciones municipales, la citada sociedad compré el
edificio a Penalara, a sabiendas de que estaba construido sobre un terreno otorgado
en régimen de concesién administrativa.

En el mes de enero de 2004, la sociedad ya propietaria del edificio presenté solicitud
de licencia para obras de acondicionamiento y el 25 de mayo de 2005, la Junta de
Gobierno del Ayuntamiento de Cercedilla aprobd la licencia de obras y el inicio de
las mismas. La licencia definitiva de obras la otorgd el Ayuntamiento de Cercedilla
el 18 de julio de 2007.

Iniciadaslasobras,enel mismoafio 2007,laasociacién Ecologistasen Accién-CODA,
interpuso una querella criminal contra el presidente de Pefialara, el arquitecto mu-
nicipal de Cercedilla y las cuatro personas que habian constituido la asociacién para
la recuperacién y posterior explotacién del albergue, por considerar que habian
cometido un delito contra la ordenacién del territorio y otro de prevaricacién ur-
banistica al exceder las obras ya iniciadas de la autorizacién concedida. Tras varias
vicisitudes y recursos, el juzgado mixto n.° 6 de Collado Villalba dict6 sentencia ab-
solutoria para todos los encausados el 22 de marzo de 2018, que adquirié firmeza
por no ser recurrida.

Entre tanto, paralizadas las obras durante afios de forma preventiva y abandonado
el edificio, la Comunidad de Madrid declaré caducada la concesién de los terrenos,
por lo que en la actualidad tanto el suelo como lo construido sobre él es propiedad
del Ayuntamiento de Cercedilla, que le dard el uso que mejor estime.
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LA FUENTE DE LA CANALEJA

Julio Vias

Dentro del mundo del guadarramismo casi todos identifican o al menos han oido
hablar de la Fuente de la Canaleja, una de las mas hermosas y populares de la Sierra
de Guadarrama, pero pocos conocen sus humildes y confusos aunque interesan-
tes origenes. Constituyendo de por si casi un icono visual dentro del patrimonio
hidraulico de la Sierra de Guadarrama, al igual que la Fuente Cossio y la Fuente de
los Gedlogos, sus valores culturales quedan acreditados todavia mas al estar situa-
da en el entorno de La Granja de San Ildefonso y los Montes de Valsain, una zona
que guarda un conjunto de fuentes histéricas y manantiales verdaderamente tnico,
como resultado de la abundancia de agua y de la condicién de Real Sitio que osten-
tan los parajes que la rodean, en los que los reyes han entretenido su ocio desde hace
al menos cinco siglos.

Podemos contar por centenares las fuentes histéricas de todo tipo que enriquecen
estos maravillosos parajes. Son cerca de una treintena las monumentales y uni-
versalmente conocidas que adornan los jardines del palacio de La Granja, todas
ellas encargadas por Felipe V a los escultores franceses René Frémin, Jean Thierry,
Hubert Demandre, Pierre Pitué y Jacques Bousseau, e inspiradas en la mitologia
clasica. A ellas hay que sumar las innumerables, anénimas y sencillas fuentes mas
0 menos artisticas o simplemente rusticas y naturales de distintas épocas, alimen-
tadas por manantiales o caceras y situadas tanto en los jardines, como en el casco
urbano o en los alrededores de La Granja. También las de los Montes de Valsain, en
especial las que jalonan la carretera que sube al puerto de Navacerrada desde el Real
Sitio de San Ildefonso.

Una de estas ultimas es la erroneamente llamada “Fuente de la Canaleja’, cuya
denominacién auténtica es “Fuente del Pefién”, ya que la verdadera Fuente de la
Canaleja, que mana de una grieta entre rocas, esta situada a unos cientos de me-
tros por encima, siguiendo la vereda del mismo nombre que entronca con el viejo
camino del puerto de El Paular, en el tramo que comunica el puente de la Cantina
con la pradera de Vaquerizas. Ademas del nombre, también le ha robado gran parte
del caudal de agua, recogido en una arqueta y conducido hasta su segundo empla-
zamiento a través de una tuberia.
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La Fuente del Pefién, como asi debe ser llamada por ser este su verdadero nombre,
segln sostiene Ignacio Maderuelo en su libro Fuentes de los Montes de Valsain y su
entorno, es muy sencilla en su factura, aunque dentro de la sencillez general de las
fuentes quejalonanla carretera del puerto de Navacerrada en su ascenso desde el Real
Sitio de San Ildefonso es una de las mas artisticas y elaboradas, después de la Fuente
delos dos Canos situada entre la Boca del Asno y la zona recreativa de Los Asientos.

© Maria Jestis Ramos

La Fuente del Pefién muestra una encantadora combinacién de rusticidad y deli-
cadeza en sus formas. Estd compuesta por un gran pilén rectangular que servia de
abrevadero para las caballerias y las yuntas de bueyes utilizadas como tiro de los
numerosos carruajes que transitaban por esta carretera, y que esta rematado, como
el atico de un retablo barroco, por una delicada estela trilobulada labrada en grani-
to, desde la cual se vierte el generoso caudal de agua a través de dos tazas de factura
mas rastica, también labradas en piedra berroquena.

Al contemplar esta hermosa fuente surgen inevitablemente las preguntas sobre su

origen y quién la disefié. No es facil encontrar las respuestas, pues apenas existen
datos sobre ello y sélo cabe aventurar hipétesis; su situacién en una explanada junto
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al puente de la Cantina, construido en el siglo XVIITI para cruzar el rio Eresma por
el arquitecto Juan de Villanueva como parte de la infraestructura de la carretera de
Villalba a La Granja, podria hacer pensar en la misma autoria, aunque ello es, como
vamos a ver, demasiado suponer.

No hay referencia alguna a esta fuente en la Descripcién de los Reales Sitios de San
Ildefonso, Valsain y Riofrio, publicada por José Fagoaga en 1845. Tampoco se men-
ciona en la relacién de fuentes naturales del Pinar y las Matas incluida en la Guia y
Descripcion del Real Sitio de San Ildefonso, publicada en 1884 por los ingenieros de
Montes Rafael Brefiosa y Joaquin Maria de Castellarnau.

Seria muy bonita y atractiva la pretensién de que la Fuente del Pefién pudiera ser
obra de Villanueva, quien construy6 el puente inmediato, pero ello queda descarta-
do completamente, porque, tal como la conocemos hoy, la fuente es muy posterior
ala construccién del puente y la carretera, obras que se iniciaron en 1778, durante el
reinado de Carlos I1I, para sustituir el milenario camino de la Fuenfria como via de
acceso a Segovia desde la vertiente meridional de la Sierra. Incluso si se pudiera dar
por cierto que la fuente se construy6 al principio de las obras en otro emplazamien-
to como parte de las infraestructuras de la carretera, seria imposible atribuirla a la
mano del gran arquitecto neocldsico, que por supuesto no se ocuparia de estos de-
talles constructivos secundarios como son las fuentes y abrevaderos, y que ademds
estaba en aquellos afios sobrecargado de trabajo, no sélo por las obras que realizaba
como arquitecto de los Reales Sitios, sino también por los innumerables proyectos
que estaba ejecutando en la Corte, como el gran edificio destinado a Real Gabinete
de Historia Natural, hoy Museo del Prado. Ni siquiera seria aceptable la hipétesis de
que fuera disefiada por alguno de sus colaboradores mds cercanos, como fueron por
ejemplo Juan de la Milla y Pedro Fraga, que trabajaron en el gabinete de Villanueva
durante muchos afios como delineantes.

Lo més probable es que en la segunda década del XX la Fuente del Pefién sustituyera
a la primitiva de la Canaleja, de la que, como ya hemos dicho, tomé su vieja deno-
minacién ademas del agua, conduciéndose su caudal a través de una tuberia hasta
su emplazamiento actual junto al puente de la Cantina, y dotdndola del gran pilén
de granito para servir de abrevadero a los tiros de los carruajes y las caballerias de
los muchos viajeros que se detenian en la inmediata Venta de los Mosquitos. Asi
lo confirma el hecho de que no figure en la relacién de fuentes del pinar en la ya
mencionada guia de Brefiosa y Castellarnau, publicada en 1884, y que en el Plano
Geométrico del Término Municipal de San Ildefonso de 1905 aparezca todavia con
su nombre y su primitiva ubicacién. La estela y las dos rasticas copas de granito
que lo coronan como ornamento serian también afiadidas entonces, aprovechando
quiza los restos de otras fuentes preexistentes, hipdtesis que avalan las diferentes
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facturas de las piezas y la distinta técnica con que fueron labradas. Estos afiadi-
dos improvisados y sin demasiadas pretensiones artisticas dieron auténtica magia
y encanto a la fuente, al lograr su perfecta integracion en el paisaje visual y sonoro
circundante, aunque hoy el sonido del agua que cae al pilén desde las dos copas de
piedra esté apagado a menudo por la contaminacién acustica de una carretera cada
vez mas saturada por el trafico.

Asi, este hermoso paraje se ha ido cargando de
valores culturales y sensoriales muy arraigados
en el acervo sentimental del guadarramismo, y
no sélo por la fuente, sino también, con mas mo-
tivo, por el puente de Villanueva, cuyas grandes
proporciones y magnifica factura sélo pueden ser
apreciadas desde su base en el lecho del rio. Di-
remos, ademds, como detalle curioso, que el gran
puente conserva los huecos dejados por el arqui-
tecto en la béveda del arco para colocar cargas
de pdlvora y poder ser volado ante la hipotética
amenaza del paso de un ejército enemigo. Una
voladura que se plante6 de forma real duran-
te la invasién napolednica, y mds tarde, ya en la
ficcidn, tras la guerra civil espafiola, en la novela
de Ernest Hemingway Por quién doblan las campanas. El gran novelista y Premio
Nobel norteamericano pudo visitar y conocer tardiamente este paraje donde situd
el relato de su novela en una excursién realizada a La Granja en junio de 1953, pues
durante su estancia en el frente del Guadarrama en abril de 1937, siendo correspon-
sal de guerra, no pudo ver el puente ni la fuente, al estar situados tras las lineas del
ejército rebelde, que cerraba el paso de aquel con un infranqueable nido de ametra-
lladoras. A uno se le antoja pensar que en aquella visita posterior a la publicacién de
su novela -un auténtico best seller mundial en 1940- quiza se le ocurriera refrescar
en la Fuente del Pefién la botella de vino con la que brind6 a morro bajo el puente,
sin ningn protocolo, con su amigo y chéfer Adamo Simon, segin nos muestra una
curiosa y poco conocida fotografia tomada en aquella ocasién.

En su completo inventario titulado Fuentes de los montes de Valsain y su entorno,
Ignacio Maderuelo cifré el caudal de la Fuente del Pefién, medido en pleno estia-
je de finales de agosto de 2009, en 1 litro cada 4,5 segundos, y la temperatura del
agua en 12°C. Lo suficientemente fresca y cristalina como para hacer detenerse alli a
cientos de personas, aunque para recogerla no es facil acceder al chorro que cae ru-
moroso desde las copas de piedra. Hoy, perdida su funcién de abrevadero, la fuente
del Pefidn, o si se quiere “de la Canaleja”, estd defendida por grandes mojones de
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granito del acoso de los cientos de motocicletas y automéviles que alli se detienen
alo largo del afio. Esperemos que algin dia, gracias a un esperado y providencial
Plan de Movilidad que ponga coto al uso desbocado del vehiculo privado, se pueda
recuperar lo mucho que pierde el paisaje sonoro creado por el rumor del agua, un
patrimonio sensorial que nos ha mostrado y ensefiado a amar como nadie el natu-
ralista y sonidista Carlos de Hita, habitante y caminante antiguo de estos parajes.

Coleccion ). Vias

Casi todos los visitantes que entran al corazén mismo del Parque Nacional de la
Sierra de Guadarrama desde una u otra vertiente por su principal y quiza mas es-
pectacular via de acceso, ven esta fuente fugazmente, sin detenerse. Y del puente
apenas pueden vislumbrar los robustos pretiles de piedra, rematados hace poco por
una fea barandilla metalica. Para conocer bien el paraje y no saturarlo todavia mas
hay que hacerlo caminando, como tantas veces han hecho los participantes en la
Marcha de las X Horas. Y si se viaja en vehiculo a motor, por este mismo motivo,
no seré yo quien diga que merece mucho la pena tomarse el tiempo alguna vez y
pararse a contemplar detenidamente, si se puede, uno de los rincones cargados de
historia mds transitados y a la vez menos conocidos de la Sierra de Guadarrama.
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EL CAMINO SCHMID

Carlos Mufioz-Repiso Izaguirre

Los pefialaros de los afios veinte del pasado siglo, ademads de subir montanas, bajar-
las esquiando en invierno y buscar vias de escalada, se pusieron la tarea de senalizar
viejos caminos poco transitados y, en ocasiones, a trazarlos para facilitar la comuni-
cacion a pie entre dos puntos de la sierra de Guadarrama.

Las primeras sefializaciones las hicieron en el camino del Palero, para orientacién
de quienes transitaban entre el puerto de los Cotos, que antafio se llamé de El Pau-
lar, y el monasterio de Santa Maria de El Paular. También sefializaron la senda desde
el monasterio al puerto de la Morcuera. Casi simultineamente, y a base de palos y
estacas clavadas en el suelo, marcaron la ascensién a Pefialara por Dos Hermanas.

Los socios de Pefialara Pedro Palomeque, que preparé mds de quinientas plaquitas
pintadas de amarillo, Antonio Victory, José Maria Loredo, Rafael Fernandez Aguilar,
y algunos otros voluntarios, se impusieron la tarea de sefializar sendas a la que de-
dicaron no pocos domingos.

En noviembre de 1916, Pefialara alquilé en Cercedilla «la casa de la Estrella» para
que pudieran albergarse sus socios durante el invierno cuando iban a «patinar» a
la zona del puerto de la Fuenfria y en el verano de 1917, a propuesta Palomeque,
vocal de la Directiva, se sefnalizé el itinerario desde Cercedilla hasta el puerto de
la Fuenfria, con indicacién especial del lugar donde, en el mismo puerto, Pefialara
construyé una fuente que en la actualidad todavia existe. Sefializaron también des-
de el puente Descalzo, en las Dehesas de Cercedilla, hasta el collado de Marichiva.
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Al ano siguiente, ya construido y en pleno funcionamiento el albergue de la Fuen-
fria, la junta directiva de Pefialara nombra a Schmid presidente de la comisién de
conservacién del albergue.

Con el auge del uso del albergue, los socios de Pefialara lo tomaron como lugar de
inicioy final de las muchas excursiones que desde él se podian hacer, especialmente
hacia el Montén de Trigo, la Pinareja, Pefia Oso, collado de Tirobarra, es decir, haciala
parte occidental; pero con la construccién, diez afios después, de un nuevo albergue
de Penalaraen el puerto de Navacerrada, empezaron a menudear las salidas hacia esta
zona, a pesar de estar todavia el edificio en obras, por lo que, para evitar despistes por
la senda tan poco transitada, que discurria como una curva de nivel sobre un mapa
entre ambos albergues, Eduardo Schmid solicitd, en 1926, el patrocinio de la Sociedad,
que le fue dado, para marcar con discos de color amarillo pintados sobre los troncos
de los pinos y algunas sefiales sobre rocas que guiaran a los transetntes. Seguro que
nunca penso que su nombre se inmortalizaria con esta iniciativa.

Quedaron asi unidos para los caminantes los dos albergues de la Sociedad Pefalara,
con el minimo desnivel posible, pasando por el Collado Ventoso y la umbria de Siete
Picos.

Esta labor conté con la colaboracién de Nicolds Sanchez, que era el propietario del
restaurante Las Brafas en el puerto de Navacerrada.

La pinturay los pequefios gastos ocasionados por esta tarea, se financiaron a través
de un sello con la efigie de una alpinista, al precio de 10 céntimos. Los miércoles se
contaba la recaudacién, y con el dinero obtenido construyeron los pefialaros fuentes
publicas en el puerto de la Fuenfria, en el de Navacerrada y en el Collado Ventoso.

En 1928, la estrecha senda fue ensanchada y mejorada, con ocasién de unas manio-
bras realizadas en la sierra de Guadarrama, por el Batallén de Montafa “Lanzarote”
n.° 9, perteneciente a la 1. Brigada de Montana, entonces de guarnicién en Alcald
de Henares.

En varias ocasiones fueron repintadas las senales de Schmid, pero en el verano de
2009 se realizd una intervencién muy cuestionada para «acondicionar» el camino, y
hacerlo mds accesible, conlo que lo que era un bucélico sendero se convirtié en un an-
cho camino con explanaciones, taludes horadados por maquinaria de obrasy bloques
graniticos removidos. Se trataba de aprovechar las subvenciones y los fondos previs-
tos en el llamado «Plan E», a través del cual el Gobierno ided hacer frente a la mayor
crisis econémica que habia sufrido Espafa en las tltimas décadas, pero que apenas
generd empleo ni detuvo el mal trance, aunque, eso si, convirtié la vieja senda Schmid
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en una via apta para todos los ptblicos. A partir
de entonces comenzaron a surgir conflictos y en-
frentamientos entre ciclistas y caminantes, dada
lavelocidad que las bicicletas podian alcanzar con
la «mejora» del trazado. Para evitar estos peligros,
el Organismo Auténomo Parques Nacionales, ges-
tor de la obra, decidié colocar rocas produciendo
estrechamientos artificiales para intentar que los
ciclistas redujeran su velocidad y evitar que este
camino se convirtiera en un carril de competicién.
Hay que reconocer que apenas lo consiguid.

¢Quién fue Schmid?

Era un montafiero bastante completo, formado
en su tierra natal, que ademdas de caminante y
entusiasta de todo lo relacionado con la montafia
y su proteccidn, fue esquiador y escalador.

Eduardo Schmid Weikan nacié en el afio 1889 en
lalocalidad de Bad Grund, en la Baja Sajonia (Ale-
mania) aunque esto no ha sido confirmado por ese
Ayuntamiento cuando ha sido consultado, y muri6
en El Espinar (Segovia) el 7 de febrero de 1962, en cuyo cementerio estd enterrado.

Recal en Espafia cuando, en 1914, volvia de las posesiones alemanas en Africa, don-
de habia estado trabajando para la compania Estandar Eléctrica. Era el inicio de la
Gran Guerra, que luego se denomind Primera Guerra Mundial, cuando el barco en
el que viajaba hacia Alemania fue interceptado por un buque de los aliados y se vio
obligado a refugiarse en la bahia de Cadiz. De esa forma tan casual Schmid descu-
bri6 Espana, se trasladé a Madrid, donde empez6 a trabajar en la empresa Siemens
y aqui se quedd el resto de su vida.

En Madrid supo de la existencia de una sociedad montafiera llamada «Pefialara: los
doce amigos» y contacté con ellos. No pudo formar parte de la misma por su caracter
restringido a doce miembros, pero si le admitieron como «suscriptor» de la revista,
mediante el abono de cincuenta céntimos de peseta mensuales, con derecho a parti-
cipar en las excursiones y asistir a las reuniones y conferencias que se impartiesen.

En octubre de 1915, sin duda debido a la presién de los suscriptores y de otros aman-
tes de la montafia, los doce amigos cambiaron sus estatutos originales, de dos afios
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antes, y transformaron la sociedad en abierta a todos los que quisieran integrarse
en ella, admitiendo como socios de nimero a todas las personas que lo soliciten,
con el requisito de que fueran presentados por dos asociados, uno de ellos socio
fundador, y que fueran aceptados por mayoria de votos de la Junta Directiva.

Se exceptud de cuota de entrada a los que ya eran suscriptores de la revista y tam-
bién a los que habian contribuido con un donativo de cinco pesetas, como minimo,
para la construccién del refugio Giner de los Rios, en La Pedriza.

De estamanera, los treinta y cuatro suscriptores existentes en ese momento, entraron
como los primeros socios numerarios, correspondiendo el primer nimero a Francisco
de Andrada Escribanoy el treinta y cuatro, dltimo de los suscriptores que estaban es-
perando suadmisién, a Ramén Quesada Candela, adjudicando el nimero trece, el de
la buena suerte, a Eduardo Schmid Weikan. Desconocemos si el orden fue aleatorio o
se tuvo en cuenta la antigitedad como suscriptor, que es lo mas probable.

A partir de este momento, Eduardo Schmid se convirtié en un activo pefalaroy par-
ticip6 en todas las actividades de la Sociedad, dirigiendo algunas de ellas.

Desde el afio 1920, vacante la presidencia de Pefialara, Antonio Victory y Eduardo
Schmid dirigieron la Sociedad, como vicepresidente y tesorero que eran respectiva-
mente, hasta que fue elegido presidente el primero de ellos en la asamblea de socios
celebrada el 31 de enero de 1923.

Ademads del marcaje de sendas y caminos serranos, se distinguié Schmid por su
clara defensa de la utilizacién de los esquis en la montafia invernal, modalidad que
denomind «alpinismo con esquis». Podemos afirmar que fue un pionero del esqui
de montafa en Espafia, aunque ello no le impidi6 participar en las entonces inci-
pientes pruebas de esqui, que eran una mezcla de esqui de fondo y de descenso, con
largos recorridos.

Apasionado de la técnica, publicé muy interesantes articulos en la revista Pefialara,
hasta en dieciocho ocasiones, dedicados a la escalada en roca y al esqui, ademds
de crénicas de ascensiones en diversas montafas, adornadas de interesantes foto-
grafias tomadas por él mismo. Fue también asiduo conferenciante, especialmente
sobre los Pirineos, montafias que visité muy frecuentemente.

Tres afios después de su ingreso en Pefialara, Eduardo Schmid fue nombrado vocal
representante de la Junta Directiva encargado del albergue de la Fuenfria, y en 1921
ocupd el cargo de tesorero-contador de la Sociedad, lo que compatibilizé con sus
responsabilidades en el albergue de la Fuenfria.
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En septiembre de 1926, presenté ante la Junta Directiva de Pefalara el sistema de
traida de aguas al albergue de Navacerrada, entonces en construccién, ideado por él
mismo, que fue aprobado.
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Pero no solo la sefializacién del famoso camino que une el valle de la Fuenfria con
el puerto de Navacerrada inmortalizé el nombre de Schmid: en diciembre de 1928
presenta a la Junta Directiva su libro Como se aprende a esquiar, que Pefialara editard
al afo siguiente y venderd al precio de dos pesetas, en beneficio del mantenimiento
de los refugios y albergues de montafia propiedad de la Sociedad. Este manual para
esquiadores tuvo gran éxitoy fue premiado en el concurso convocado por Penalara en
colaboracién con el Ministerio de la Guerra, en 1930, para fomentar la fabricacién de
esquis en Espana.
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La Venta Marcelino, en el puertode los Cotos,
siempre hasido lugarde acogida y descanso de los marchadores de las X Horas
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Sin ellos no hubiera sido posible esta obra

Alfredo Rodriguez Delgado
Antonio Garcia Palacio
Eduardo Martinez de Pisén Stampa
Eduardo Mufoz Garcia
Enrique Millan Bueno
Enrique Quesada Valdés
Fernando Sobrino Campuzano
Francisco Martinez Porteros
Joaquin Bejarano Sen
Jorge Delgado Aymat
Juan José Zorrilla Jurado
Julidn Delgado Aymat
Julio Vias Alonso
Luis Guillén Hernindez
Manuela Tomds Pascual
Maria Jestis Ramos Vazquez
Mari Lola Delgado Lopez
Miguel Angel Ruiz
Pedro Nicolds Martinez
Rafael Doménech Gironi
Rafael Sinchez dela Cova

Tomas Arribas Martinez

Y algtin otro anénimo que sabra perdonar mi amnesia.
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El23 de septiembre de 2025 se termind
de imprimir este libro en los talleres
de Artes Graficas Villena, Madrid,
cuando nuestros compafieros
Carlos Soria, Juan Boada,

Luis Soriano y Pedro Mateo
se encuentran en el Himalaya
rumbo a la cumbre
del Manaslu
(8.163m).






Con esta obra, que conmemora el centenario de la celebracién de la primera
Marcha de las X Horas, su autor ha pretendido recoger la historia y vicisitudes
de esta actividad, organizada entonces por la Real Sociedad Espafiola
de Alpinismo PENALARA para festejar el décimo aniversario de su transformacién
de una agrupacién de alpinistas con numero restringido a doce miembros,
creada en octubre de 1913, a una sociedad abierta a todas las personas
que se quisieran integrar en ella, dos afios mas tarde.

El lector encontrard muchisimos datos sobre la Marcha de las X Horas, mas,
desgraciadamente, no todos los que el autor hubiera deseado. Y es que los archivos
de Pefalara no se parecen a los de Simancas. Hay algunas lagunas en afios
concretos en los que nada o muy poco se ha podido rescatar para la historia
y los montafieros curiosos.
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Se recoge también en esta obra la historia de los que afio tras afio
han sido testigos mudos de la Marcha de las X Horas: el albergue de Pefialara
en el valle de la Fuenfria, la fuente de la Canaleja y el camino Schmid.
Es preciso dejar constancia de que, si no existiera la revista Pefialara,
editada por la sociedad del mismo nombre desde sus origenes,
no hubiera sido posible que esta obra llegase a buen término, y, aun asi,
hay que reconocer que no siempre la direccién de la revista considerd importante
publicar una resefa puntual de esta Marcha hoy centenaria.



