
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
GRUPO DE TECNIFICACIÓN 

EN ALPINISMO 
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GRUPO TECNICIFICACIÓN ALPINISMO 
PEÑALARA 

 

Quinta promoción del grupo de tecnificación de alpinismo, 
formado prioritariamente por jóvenes ya iniciados en 
escalada en roca, alpinismo, esquí de montaña, escalada en 
hielo, etc., con el objetivo de que reciban una formación 
global para revitalizar la práctica del alpinismo en nuestra 
sociedad. 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

GRUPO TECNICIFICACIÓN ALPINISMO PEÑALARA 

 

1. Información General y Plazos 

 

2. Funcionamiento y Formación 

 Formato de salidas: Se realizará una salida de 
formación o tecnificación al mes, y al mes siguiente una 
actividad tutelada para afianzar los conocimientos. 

 Temporada invernal: Para maximizar el 
aprovechamiento, se podrán planificar salidas 
adicionales. 

 Supervisión: Las salidas estarán supervisadas por 
técnicos de la Escuela, externos y miembros de GTAs 
anteriores. 
 

3. Condiciones Económicas 

Los miembros seleccionados realizarán una aportación 
mensual a convenir para cubrir parte de los costes del 
programa. La R.S.E.A. Peñalara subvencionará el resto de 
gastos y honorarios de los técnicos y colaboradores según las 
tarifas vigentes de la Escuela de Montaña. 

Duración del programa De octubre de 2026 a julio de 2027 
 

Plazas disponibles Máximo 8 plazas (Mínimo 6 para que 
el grupo salga adelante). Abiertas a 
socios mayores de 18 años. 

Plazo de inscripción Hasta el 20 de agosto 

Técnico responsable Álvaro Moreno Rivillas (Guía de la 
Escuela de Montaña Peñalara) 
 



 
 
 
 
 

4. Requisitos de los Participantes 

1. Edad: Tener cumplidos 18 años en la fecha de comienzo 
del programa y un máximo de 35 años (Podrá valorarse 
la incorporación de personas con edad superior). 

2. Membresía: Ser socio de la R.S.E.A. Peñalara. 
3. Seguro: Tener tarjeta federativa en vigor con cobertura 

mínima de España o seguro equivalente. 
4. Experiencia demostrable en: 

 Escalada en roca** (Requisito obligatorio): Nivel de 6a+ 
a vista en escalada deportiva y V+/6a en escalada 
clásica. Se valorará experiencia en escalada en hielo, 
dry tooling, etc. 

 Alpinismo invernal. 
 Esquí alpino: Nivel de paralelo básico en pista roja 

*(Valorable experiencia en esquí de montaña)*. 
5. Compromiso: Firmar el Acuerdo entre la R.S.E.A. 

Peñalara y el aspirante mediante el cual éste último se 
comprometerá a asistir a las actividades propuestas en 
el calendario y satisfacer las aportaciones económicas 
establecidas. 
 

5. Proceso Selectivo 

1. Envío de solicitud: Enviar un correo electrónico a 
escalada@rseapenalara.org incluyendo: 
 Carta de motivación: Expresando idoneidad para 

pertenecer al GTA y valores personales a aportar. 
 Historial deportivo: Detallando tipos de actividades 

realizadas (escaladas en roca, itinerarios de esquí, 
actividades invernales) y nivel aproximado. 

2. Selección de aspirantes: Los técnicos responsables 
realizarán una primera selección con las candidaturas 
recibidas y citarán a los aspirantes preseleccionados 
para la siguiente fase.  



 
 
 
 
 

ENTREVISTA PERSONAL: Los técnicos responsables 
podrán citar a los aspirantes pre-seleccionados a una 
entrevista personal o por videoconferencia en la que 
comprobarán la idoneidad y compromiso de los 
candidatos, explicarán los detalles del proyecto y 
propuesta de calendario. En el caso de que los técnicos 
seleccionen a más de 8 aspirantes y lo consideren 
necesario, podrán realizarse unas PRUEBAS DE 
ACCESO. Del contenido y fecha de estas pruebas serán 
informados los aspirantes preseleccionados que deban 
realizarlas. 
 

3. Inicio del programa: Octubre de 2026. 

 

6. Equipo y Material Individual Obligatorio 

Material personal y vestimenta adecuada para las actividades 
de: 

● Escalada en roca (deportiva, clásica y artificial) 

● Alpinismo (piolet y crampones) 

● Esquí alpino* 

● Esquí de montaña* 

* Por determinar según el número de aspirantes que lo 
practiquen. 

 

 


